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1.三张名片倾注爱与信任

第一，开学伊始，俞玉萍都会特别的忙碌。每年的8月30日，俞玉萍都会

睡得很晚。因为他要为下午三四点钟刚拿的的名单上的每一个从未见面的孩子

写上一段开启新生活的寄语。俞玉萍老师为每个孩子设计了第一枚名片，名片

只有胸卡大小，上端印着“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花”的红色

字体，正中是三颗淡蓝色的镂空的星星，那是留给孩子们写名字的，下端是几

朵盛开的洁白的百合花——这就是名片的正面。名片的背面，则是俞玉萍根据

孩子们的各自的名字的内涵所写的寄语。如给书茗的寄语是：“一本书是一个

精彩的世界，一杯茶是一个宁静人生。宁静致远的你一定能够成为季羡林先生

一样的大家。”而第二天早上6点，俞玉萍就早早来到教室，她先把教室再次

打扫一遍，把每个人的新书一一发放，并整整齐齐地码好，统一摆放在每张桌

子的右上角，再把新生的学号张贴在课桌的左上角，名片就端端正正地摆放在

桌子的正中间。这一举动饱含着俞玉萍对孩子们的至爱，也倾注着俞玉萍对孩

子们的期待。第二，9月里的一天，俞玉萍准备40张蓝色的卡纸，A4大小。然

后在讲台上示范，制作一个类似主席台上嘉宾卡的名片。俞玉萍告诉孩子们，

从今天起，大家应该向各科新老师亮出自己的名片，亮出名片后的自己。老师

告诉孩子们，有了名片，就有了对自己的责任：为所坐的位置负责，为自己的

一言一行负责；为自己的倾听与诉求负责。大家面对的是同样的、新的起点，

就让老师统一把大家美丽的名字写在名片上。老师逐一书写一个孩子的名字，

同时对每个人说上一句祝福的话。第三，一个月后，俞玉萍又端着一叠蓝色的

卡纸进了教室。孩子们的第三张名片，就是设计你的未来！即每个孩子自己设

计一张表明自己人生信念、追求目标的名片。事实证明，三张名片让孩子们受

益良多。正是这一张张充满爱与信任与期待的名片，陪伴着孩子们快乐健康的

成长。

2.一枚书签倾注爱与信任

新年前夕，俞玉萍精心制作了40枚精致的书签：除了正面的独特设计

外，在书签的背面空白处，还有俞玉萍工整的书写，如“你是最纯洁的百

合！”“你会是我们的玛丽，创造跨越百年的美丽”等，每句话的右侧，都

印着四个粗体大字“新年寄语”。放学前，俞玉萍郑重地托起40枚书签，庄严

地对孩子们说：“我这里有40个不同的预言，请你们慎重地选取其中的一张。

凡是诚心选取的人，他的人生一定与预言相吻合！老师坚信大家会在新的一

年——梦想！”孩子们满脸兴奋、满脸期待，极其小心地用手指左挑右选，好

不容易才选定，然后猛一下抽取出来，紧紧地贴在胸前，然后自己独自看过，

才悄悄的小心翼翼地把它夹进自己最珍视的一本书里。能预言的书签在孩子的

心中地位神圣，其预言无为孩子们提供正能量。

3.别开生面的颁奖倾注爱与信任

每个学期结束，百合班都有一次隆重的庆典。参与的是学生、老师和家

长。活动中，家长嘉宾为孩子们朗诵颁奖词，被颁奖的孩子自豪的上台领奖，

合影留念。努力颁奖词、思考颁奖词、最佳学力颁奖词、成长颁奖词……如此

良苦用心，怎不令人感动！有如此的老师，孩子们又怎能不幸福地成长！

4.端一碗好汤，品尝爱的秘方

孩子们就餐时，很多同学不喝汤。俞玉萍决定每天提前15分钟到餐厅，来

回跑20次，把40碗汤全部端端正正摆放到每一个孩子的桌上，这样一来，微妙

的变化发生了。当然，俞玉萍并非就此停止，连续端汤30天后，她与孩子们聊

开了。从而在孩子们心灵深处打上了“帮助别人是快乐之本”、“我为人人，

人人为我”烙印。

多么难能可贵！我也是一位女老师，作为班主任，我充分发挥班级学生的

自我管理，形成良好的班风、学风，曾获得区委区政府表彰的优秀班主任；作

为教师，我不断探讨适合学生发展的教学技艺，注重培养学生的自学能力，

教学竞赛曾获得省一等奖；我曾为自己送走一批又一批优秀的学生而无比的

欣慰，但与俞玉萍老师相比，我觉得自己做的还很不够，从今往后，我要以俞

老师为榜样，尊重教育规律，遵循孩子年龄及心理发展规律，用一颗赤诚的爱

心，对每一个孩子给予信任，充满信心，做孩子和家长可以信赖的依靠，用爱

与信任创造孩子们成长与发展的精彩。
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爱与信任创造的奇迹
——《中国教室的奇迹》读后感
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[摘　要] 有幸拜读了赵国忠主编的《中国教室的奇迹》一书，让我认识到了一位充满着爱、拥有着无比热情和无限智慧的女教师俞玉萍。就是她，带领着她的百合班，

把班歌唱到了中央电视台，从而使百合班成为无数家庭向往的班级。是什么神奇的力量使俞玉萍创造了中国百合班的奇迹，创造了生命的奇迹，创造了中国教室的奇迹？我
的感受是——爱和信任。在书中，无处不流露出俞玉萍对孩子的爱，无处不流露出俞玉萍对孩子们的信任，下文从四个方面详细谢了对孩子的信任。

[关键词] 爱与信任；创造奇迹

教学反思：

综合实践课是面向学生生活而设计的一门课程，就是为了给学生一个开放

的空间，让他们自己去发现问题，自己去做，我在设计课程中创设一种全新的

具有一定吸引力的学习情境，使学生通过自身的实践、观察、体验与思考，从

发现中提出问题，然后积极主动地去尝试解决问题的方法和途径。

一、给学生提供自由学习的空间

综合实践课不是“上出来”的，不是“教出来”的，而是“做出来的”。

在这节课里，我让学生尽情地去探索、去归纳总结，学生开展广泛的交

流，并对获得的种种信息和现象进行充分的，毫无拘束的辩论，在争论中认

识，在争辩中深化。因为通过活动可体现学生学习的主体性、主动性和探究

性，学生带着问题来研究，带着准备来探索，这样一来，学生解决问题的综合

能力提高了，也有利于拓展文化结构和自身素质。在活动中，孩子们表现出非

同一般的激情和能力，他们那种敏锐的洞察力，高超的探究能力，解决问题的

综合运用能力都充分展示出来了，活动给了他们欣然求知的乐趣，活动教会了

他们做人的道理。

二、给学生搭建主动学习的舞台

本次实践活动在具体的实施中，我将它分为三个阶段，即准备阶段、实施

阶段、总结交流阶段。这些主题，一节课完成是不现实的，为此我分主题展

开，让学生有足够时间、空间，深度参与实践过程，获得丰富体验。

准备阶段，让学生在对身边的环境、自然现象有初步观察的基础上，由我

来指导学生提出问题，确定主题，做出活动方案。突出学生的主体性，引导孩

子将模糊的问题有效合理地表述出来，并帮助与指导学生准备工具与材料。

实施阶段，让学生自己动手去做，去经历与体验。活动是以小组形式在王

家峰梨园进行的。我在实施过程中对学生进行一些必要知识的讲解和方法的介

绍，并对学生活动的整个过程进行观察，发现学生的特点，对学生做出恰当的

评价。

总结交流阶段，学生把小组观察到的现象和学到的知识和全班同学一起交

流分享，并通过后期的网上搜集资料进行补充。

在综合实践活动中，学生可以自由自在的组织活动小组，确定自己研究的

主题及内容，确定研究的目标体系。根据学生的认知情况，我对学生的学习活

动及学习过程进行严格的调控。在综合实践中，研究方式的选择，学习小组的

组成，活动过程中的计划、活动成果的构想，都完全在学生自己手上。

总之，综合实践活动是一种探索过程，是一种实践过程，也是一种开放性

思维过程，在实践活动中，最重要的是不重结果，而重过程，只要学生在活动

中得到了锻炼，成长起来了，这就是我的成功。
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