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引言
数与形之间有着紧密的联系，二者可以进行有效的相互转化，并以相辅相

成的形式存在着。而数形结合思想在小学数学教学中的渗透，可以帮助学生将
抽象化的数学知识直观的展示在学生的眼前，以便于学生进行更为有效的理解
与记忆。因此，在小学数学教学中，教师需要重视对数形结合思想的运用，结
合有效的策略来渗透数形结合思想，以此来培养学生自身的思维能力，提升学
生的数学涵养，进而为学生夯实数学基础。基于此，以下几点是在小学数学教
学中渗透数形结合思想的策略，望具有参考价值：

一、在概念教学中渗透数形结合
针对小学生而言，受到年龄等因素的制约，学生自身的抽象能力、理解能

力以及分析等能力相对较差，再加上数学教学内容存在一定的理论和概念性，
所以学生在接触概念性、理论性的数学知识时，无法做到真正的理解与掌握，
对学生学习有效性产生产生影响。基于此教师要想让学生对数学概念知识有更
加深刻的理解与记忆，教师可以结合数形结合思想来将抽象晦涩的数学知识具
具象化在写学生的眼前，进而提升学生的学习有效性。

例如在进行《分数的初步认知》知识点教学过程中，学生之前没有接触过
分数的知识，所以学生在学习过程中难免会无法进行深层次的理解。而教师这
时可以结合数形结合思想来帮助学生理解与记忆[1]。教师可以结合教学内容为
学生设置相关问题：“把一根香肠平均切成5份，那么一份是这一整根香肠的
几分之几？”以此来让学生进行一个思维的适应，可以通过数形结合思想来直
观化的展示出分数知识点内容，并在一定程度上降低了学生的学习难度。通过
数形结合思想的运用，可以让学生在问题中明确只有平均分才能形成分数这一
概念。通过上述方式，数学结合的渗透可以让抽象化的概念知识转化成相应的
图形知识或者符号知识，进而有效帮助学生掌握数学的本质，加深学生对所学
知识的理解与记忆。

二、在运算教学中渗透数形结合
在小学数学教学过程中，教师需要明确，数形结合不单单是数学教学中的

一种基础思想，还是一种让学生提升学习质量的教学方式。在实际教学过程
中，学生针对某些算理无法进行有效的掌握和理解，使得学生运算习题时，无
法进行正确的解答，无法进行更为有效的知识巩固复习和运用。而数形结合在
运算教学中的运用，可以在一定程度上简化相应的运算题目，进而帮助学生进
行更为有效的数学运算[2]。

例如在进行《分数的加法和减法》知识点教学过程中，其中会涉及到异分

母的分数加减法。而当学生进行习题运算过程中，教师可以先引导学生对同分
母分数加减法计算的方式与定理，大部分学生都会想到利用通分来进行习题的
计算，但是针对通分的定理学生可能无法有效掌握。而教师可以利用电子白板
技术为学生制作出相应的课件，其中需要有以形来讲述通分定理的内容，以此
来实现数形结合在小学数学运算教学中的渗透，帮助学生更好的掌握相应的数
学知识定理，并掌握运算习题的方式与方法。进一步提升学生的学习有效性。

三、在解决数学问题时渗透数形结合思想
在当下小学数学教学中，大部分的思维都较为固定和局限，要想让学生学

会解决数学问题，需要结合数形结合思想让学生进行有效理解掌握。如若说在
数形结合运用中以图形为基础抽象表达出数学符号，还无法有效体现出数形结
合在小学数学教学中的独特优势。那么通过以形助数则可以让学生通过图形的
分析来有效掌握相应的问题，进而加深学生对所学知识的理解与记忆，充分体
现出数形结合思想在小学数学教学中发挥出的真正作用[3]。

例如在进行《有余数的除法》知识点教学过程中，教师设置的问题为：
“x数是y数的几倍还多出多少？”9学生在进行问题理解时，无法真正理解
“多出多少或者是少出多少”，而教师这时可以结合数形结合思想来进行
有效的知识学习。教师可以微信学生设置出以下图形：“□□□□□”、
“△△△△△ △△△△△ △△△△△ △△△△”然后让学生自主思考从图形
中领悟到了什么。通过这种方式，可以让学生对数学问题进行有效的理解，并
充分对数学问题进行理解。

四、结束语
综上所述，数形结合思想在小学数学教学中的运用，对提升学生学习有效

性，以此发展学生的数学思维有着重要的作用。因此，教师需要认识到数形结
合思想的重要性，结合有效的策略来渗透数形结合思想，以此来培养学生自身
的数学综合素质。
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“数形结合”思想在小学数学教学中的路径研究
陈修英

（贵州省都匀市第六完全小学　贵州　都匀　558000）
[摘　要] 在教育事业不断发展的背景下，小学数学教学正面临全面的革新。作为小学教育教学中的重要组成，有效的数学课堂教学对发展学生逻辑思维能力，培养学生

自身主观积极性有着重要的作用。而数学结合思想作为小学数学中的基础思想，教师需要重视在教学过程中对数学结合思想进行渗透，以此来发展学生的数学综合素质。基
于此，本文针对数形结合思想在小学数学教学中的路径进行探究。
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引言
在我们日常生活中处处都充满着化学知识，只要我们拥有一双善于发现的

眼睛，就能够在生活中发现化学应用于生活的具体事例。化学知识的学习非常
重要，假如我们能够通过在课堂上学习的化学原理和知识，就能应用于我们日
常生活中所接触的很多事物之中，并能够很简单地解决生活中所遇到的困惑。

一、生活中的酒精和药品
通常情况下，我们生病时所接触到最多的是药品的治疗。人们常说：“是

药三分毒”，我们在使用药物治疗时，都要遵谨遵医嘱，具体还可能会规定饭
前饭后的实用情况，注意药物的用量以及其他各种方面。在服用抗生素的最近
日期内，禁止饮酒或食用含有酒精的任何食物，酒精与抗生素混合容易导致心
脏衰竭，有致命的危险。这两种药物的反应过来也正是化学上的双硫仑样反
应。双硫仑是一种催化剂，主要应用于橡胶的硫化。当双硫仑与酒精相互接触
时，就会引起人的头痛、恶心、胸闷气短等一系列人体不良反应。双硫仑样反
应也可以用化学知识来解释，当乙醇进入身体后会与身体里的乙醇脱氢酶相互
反应并转化成乙醛，之后会与乙醛脱氢酶相互反应转化成乙酸。乙醛的不断堆
积会使身体发生不良症状，这也就出现了双硫仑样反应。对于某些喝酒脸会红
的人也是这种原理。所以，在生活中，我们吃药的时候不能喝酒。总之，在生
活中，我们应该注意饮食之间的关系，了解一些饮食之间不能共同使用或者某
些物品不能同时应用的具体实例，用一些基本化学知识来帮助我们提升生活质
量。

二、香烟

吸烟有害健康。生活中的很多人都知道这一常识，在香烟的纸盒上，国家
有相关规定必须要有“吸烟有害健康”这几个标字。但是大部分人还是戒不掉
香烟。而吸烟引起人体伤害的原因就可以用我们所学到的化学知识来解释。现
实生活中也有很多人明白了这一原理后，认识到吸烟对人体的危害性，并成功
戒烟。在吸烟的过程中，香烟在人体中会产生许多有害物质，不仅危害自己身
体健康，也会对周围吸二手烟的人产生伤害。当香烟燃烧后，所产生的尼古丁
具有挥发性，且气味儿带有刺激性，使人体的各种神经得到麻木，当尼古丁超
过适用量时，会令人产生呕吐和头晕的现象，严重时可造成人体休克。在香烟
的烟气中还存有氰化物，该气体所具毒性大，且无色。在香烟所释放的烟雾中
还附有辐射离子，该离子能够杀死人体细胞。另外，还会产生一氧化碳气体，
在化学学习中，我们都学习到一氧化碳具有毒性且不能够溶于水，同时，它也
是导致大气污染的主要气体之一。在人体生活中所含有的大量一氧化碳会使人
产生喘气局促、呕吐，胸闷等不良反应。不仅如此，香烟中所含有的氮化物、
醛类酚类化合物以及其他的放射性物质都会使人体致癌。所以，在经常吸烟的
大量人群中，有调查表明：患有冠心病、高血压症状的人群在经常吸烟的大量
人群中所占的比重较高。

三、生活的醋
食用醋是我们日常生活中接触最多的，吃醋在我们生活中所充当的是重要

的调味品，而在化学中被称为乙酸。醋在生活中用途很广，家庭做饭时，会放
适量的醋来调味儿。在炖肉时加入适量的醋，能够使骨头中的磷脂和钙软化并
与汤相互溶解，使人体能够更好地吸收其营养物质。在蔬菜中加入醋可以有效

日常生活中的化学知识应用分析
唐嘉毅

（山东省东营市胜利第一中学　山东　东营　257100）
[摘　要] 化学是一门应用科学的同时与我们日常生活紧密相关。化学来源于生活，又最终能够回归生活。对于化学的学习要与我们日常生活紧密相连，善于从日常生活

中发现所蕴含的化学小常识，并能够运用化学知识来对这些现象进行解释和分析。同时，每一位学生也应该具备将化学应用于生活的能力。
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