
·529·

2018年第11期                            教学实践                                  文  渊

复习课的类型主要有单元复习课、阶段复习课、专题复习课、总复习课四
种。

(一)单元复习课
单元复习课是以复习一单元或一章、一节所学的知识为主要內容的复习

课。单元复习课一般安排在新授课和习题课后进行。这种复习课的目的在于把
知识贯彻执行起来，使知识系统化。

(二)阶段复习课
阶段复习课是以复习某一阶段所学的知识为主要內容的复习课。如：期中

复习课、期末复习课等。它的作用是系统整理阶段所学的知识、方法、以及数
学思想；沟通知识、方法间的联系，形成所学内容的整体结构，再通过解决一
些综合或应用问题，达到训练技能、提高能力的目的。

(三)专题复习课
专题复习课是从某一重要的数学知识、技能或数学方法加以展开、纵向深

入，对知识与技能的内在联系及数学思想与方法进行集中训练。
(四)总复习课
总复习课是指导学生在学完学科的内容后毕业前的复习课，如初三的复习

课。总复习课不但要进行数学知识的复习，还要进行数学学习方法的复习，是
一种全方位的复习。

三、复习课应该注意的几点
(一)切实抓好“双基”的训练
初中数学的基础知识、基本技能，是学生进行数学运算、数学推理的基本

材料，是形成数学能力的基石。如何进行基础知识的复习呢？
我认为：一是要紧扣教材，依据教材的要求，不断提高，注重基础。二是

要突出复习的特点上出新意，以调动学生的积极性，提高复习效率。从复习安
排上来看，搞好基础知识的复习主要依赖于系统的复习，在系统复习中教师要
从引导学生弄清知识的结构入手，由结构找性质，由性质找方法，则熟练掌握
方法到形成能力。在每一个章节复习中，为了有效地使学生弄清知识的结构，
宜先用一定的时间让学生按照自己的实际查漏补缺，有目的地自由复习。要求
学生在复习中重点放在理解概念、弄清定义、掌握基本方法上。复习中教师应
在学生中巡回辅导，了解信息，及时反馈，然后再引导学生对本章节知识进行
系统归类，弄清内部结构，然后让学生通过恰当的训练，加深对概念的理解、
结论的掌握，方法的运用和能力的提高，此阶段切忌求快、求深、求难。否则
中差生是达不到合格水平的。复习时还注意到知识的纵横联系，将各部分知识
串在一起，弄清它们之间的共同性和区别，弄清它们的联系，可使对知识的学

习深入一步。因此，复习时除按课本章节顺序进行外，还可将知识按另外的方
式进行归类总结。

(二)抓好教材中例题、习题的归类、变式的教学
在数学复习课教学中，挖掘教材中的例题、习题的功能。这既是大面积提

高教学质量的需要，又是对付考试的一种手段。因此在复习中根据教学的目
的、教学重的点和学生实际，要注意引导学生对相关例题进行分析、归类，总
结解题规律，提高复习效率。对具有可变性的例习题，引导学生进行变式训
练，使学生从多方面感知数学的方法、提高学生综合分析问题、解决问题的能
力。

目前，"题海战术"的普遍现象还存在，学生整天忙于解题，没有时间总结
解题规律和方法，这样既增重学生负担，又不能使学生熟练掌握知识灵活运用
知识。

事实上，许多复习题目是从同一道题中演变过来的，其思维方式和所运用
的知识完全相同。如果不掌握它们之间的内在联系，就题论题，那么遇上形式
稍为变化的题，便束手无策，教师在讲解中，应该引导学生对有代表性的问题
进行灵活变换，使之触类旁通，培养学生的应变能力。复习时可从以下几方面
入手：①寻找其它解法；②改变题目形式；③题目的条件和结论互换；④改变
题目的条件；⑤把结论进一步推广与引伸；⑥串联不同的问题；⑦类比编题
等。

四、落实各种数学思想与数学方法的训练，提高学生的数学素质
理解掌握各种数学思想和方法是形成数学技能技巧，提高数学的能力的前

提。对学生进行数学思想方法和训练可采用以下方法：
(一)采取不同训练形式。一方面应经常改变题型：填空题、判断题、选择

题、简答题、证明题等交换使用，使学生认识到，虽然题变了，但解答题目
的本质方法未变，增强学生训练的兴趣，另一方面改变题目的结构，如变更问
题，改变条件等。

(二)适当进行题组训练。用一定时间对一方法进行专题训练，能使这一方
法得到强化，学生印象深，掌握快、牢。

以上是我的对数学复习课的粗浅认识和一点做法，愿和我的教育同行一道
分享。
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一、加强形象教学
对低年级的学生加强形象教学，可以帮助学生由抽象到具体，为我们提供

很大的帮助。比如，在教学：”成长离不开学习”这一课时，我利用多媒体，
演示了一些，小孩子从出生到现在的每一步成长的过程，学走路，学说话，学
写字，学整理……使学生生动形象地回想起自己是如何在学习中一点点成长起
来的。

二、让学生自己动手操作，激发学生的兴趣
引发学生学习兴趣是另一个重要手段。让学生自己动手操作，通过一个系

列生动具体的活动，丰富了学生的感性认识。从而达到由感知到感兴趣。例
如：在教学：“生命最宝贵”一课中，为了让学生能够体会到一个生命从孕
育，生育到养育的过程中，每个细节都体现着父母的爱，让学生做个亲身体
验，体验一下妈妈在怀胎时的辛苦：在书包里放上书，挂在胸前，然后一起来
做几个日常动作，注意在做这些动作时的感受，还要注意保护好肚子里的宝
宝。如：弯腰捡东西，系鞋带，趴在桌子上休息等，让学生感受一下做这些动
作的体会，进一步感觉到生命的成长，点点滴滴都包含着家人关怀与呵护。学
会珍惜自己，珍惜家人。

三、创设情景，激发学生的学习兴趣
让学生在宽松，自由的氛围中学习，不仅有利于调动学生的学习兴趣，培

养学生的思维能力，更能调动学生的热情，更好的参与学习中来。例如：在教
学：”让我们的学校更美好”一课中，让学生对就校的情况调查研究，献计
献策。说说学校的哪些地方需要改进，写出自己的建议，给校长留言。行动
起来，与同学，老师，校长一起为学校建设提出建议，制定一个行动方案。这
样，让学生以主人翁的精神为学校做点事，从我做起，积极行动起来，一起做
校园的小主人。

四、贴近生活，培养学生的兴趣
学生在自己熟悉的内容上，容易产生共鸣。因此，根据教材中与生活相关

的内容，使生活材料知识化，让学生能所学内容能充分运用到生活中去。比
如：教学”安全记心上”，让学生进行一次逃生演练，学会在危险来临时学会
自救和自我保护。如果身边发生了紧急情况，应该如何应对。这样，以实际行
动掌握了一些基本的安全知识和技能。在演练的过程中，学生也十分有兴趣，
并不觉得所学的内容简单枯燥。进而也提高了学生的学习兴趣。

五、巧设练习，激发学生的学习兴趣

在课堂中如何培养学生的学习兴趣
王冬梅

（通化县实验小学　吉林　通化　134100）
[摘　要] 一个人对事物有了兴趣就会积极的去探索，对于学生来说，有了学习的愿望和兴趣，学习的效果和效率才会达到预期目标，那么调动学生的积极性，激活学习

欲望，教师的行为很重要。一堂好课，首先良好的学习气氛很重要，这是实现课堂教学的基础，创设宽松、民主、和谐的教学氛围，不仅有利于教学，而且能更好的培养学
生的学习兴趣。根据课堂经验，本文从几个方面研究了如何培养学生的学习兴趣。
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利用学生好奇，好动，乐胜的心理，适时适当的安排一些练习，在游戏中
的学到知识。如：我来当医生，看谁说的对，帮他想办法等……这样的练习，
引发学生的竞争意识，扩展思维，发展智能，教学效果得到应有的提高。

总之，学生的学习兴趣是很活跃的心理活动。兴趣一旦激发，学生会感到
学生是一种需要，而不是负担，对学生兴趣的培养是不容忽视的。实践告诉我
们，只有加强学生的兴趣培养，才能收到良好的教学效果。
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