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活动目标：

1、通过亲身实践和上网收集资料，了解如何辨识梨及有关梨文化的认

识，提升学生收集整理资料的能力。

2、在交流收集信息的过程中，培养学生互助合作能力，提升学生的表达

能力，增强学生的自信心。

3、通过丰富的活动展现，获得亲身体验，激发学生热爱家乡，以家乡为

荣的情感。

活动准备：

学生课前整理好的梨品种的表格，学生整理好的辩论词，课件

活动过程：

一、导入：

（老师可以咳嗽两声）师：秋天气候干燥，容易上火，这几天我有点咳

嗽，你有什么好建议吗？

生：熬梨汤喝

师：为什么要熬梨汤呢？

生：梨汤有下火止咳的作用

师：你怎么知道呢？

生：在去年的梨园实践研究中，我们组就是专门研究梨的，我当然知道。

看来在梨园实践研究中，同学们还真是学到了真本领呢！都能治病啦！那

在梨园中你都认识了哪些梨呢？（学生发言）

二、学生活动：

1、出示图片，这里有你刚才说到的这些梨吗？（学生争先恐后的会说）

别急，你们通过对梨的研究，知道了怎么去辨别常见梨的种类，接下来，

就请在梨园实践研究中负责观察梨的小组来教教我们如何识别梨吧！

小组代表上场。

通过这个小组的分享，相信同学们对这几种梨也有了自己的一些认识。

在梨园活动中除了有观察梨的小组，还有研究梨功效的小组呢！让我们也

请他们来介绍介绍吧！

第二小组学生代表上场。

2、看来同学们在梨园实践研究中收获真是不小，美丽的梨园不仅带给我

们好吃丰富的水果，更教会我们课本上学不到的一些知识。可是美味的梨以后

再也品尝不到了，美丽的梨园如今随处停放着挖机、铲车，轰隆隆的挖机声告

诉我们这里正在建设中……

同学们，你对梨园的拆迁有什么看法吗？是保留梨园还是拆迁梨园？

师：看来同学们各有各的看法，那让我们来一场轰轰烈烈的辩论会吧！支

持保留梨园的请坐在正方，支持拆迁梨园的请坐在反方。

师：好，现在辩论会正式开始。

首先第一个环节陈词阶段，我们有请正反两方的一辩陈述本方观点。

相信大家都清楚了正反两方的观点，接下来就是各方辩手为支持他们的观

点所作的论据，进入第二个环节陈词阶段，分别请正反两方的二辩和三辩进行

陈述。

听了各位辩手的陈述，真是各说各有理，接下来是辩论赛最精彩的时

刻——自由辩论，坐在每方辩手身后的智囊团，关键时刻可以为你们出谋划策

哦。

现在我宣布自由辩论正式开始。首先有请正方先发言

同学们，刚才这段自由辩论可谓非常的精彩，既发挥了同学们的团队精

神，又充分展示了我们的智慧。接下来将由各方的第四位辩手做总结性陈述。

我们先从反方四辩开始，请！

三、赞家乡

辩论会结束了，让我们感谢这两个组的同学为我们带来的精彩辩论。梨园

的拆迁对于我们来说是一种损失，可同时拆迁后的建设对于我们来说也存在着

重大的意义。虽然我们的梨园没有了，但是我们在梨园研究中学到的知识和本

领还在，我们仍然可以用我们的双手和智慧为家乡贡献自己的一份力量。最

后，你想对家乡说些什么吗？

同学畅所欲言

四、总结

同学们，老师相信作为新时代的少先队员，你们一定可以凭借自己的一腔

热血为家乡的发展贡献自己的一份力量。

品家乡梨 赞家乡美
杨　星

（太原市迎泽区王家峰小学　山西　太原　030045）
[摘　要] 我们的家乡王家峰位于太原迎泽区的东山之上，这里有近2千亩的梨园，种着2万多株梨树，本地优良品种，树势强壮，树姿直立，发枝力强，果实味美。果实

中大，果皮薄，质致密酥脆、汁液多、酸甜适口、品质极上。是鲜食、加工兼用优良品种。近年来，城市新农村的改造建设，使梨园也面临着拆迁。为了使学生增进对家乡
的热爱，加深对梨园的了解，我设计了本次活动，之前已经带领学生参观过梨园，把课内外和校内外结合在一起，让学生感受梨园文化。

[关键词] 家乡梨；家乡美

雨滴之感激汪洋，以海使其不涸故而为之；芳菲之感激碧色，以绿使其得

此之艳；鸾鸟之感激长空，以天为之翱翔……万物尚知感恩，人又何如，岂不

常怀感乎?

父母养育之恩，育子使其立足于世、快活于世；育子使其知忠孝礼仪、世

故人情。父母之于子女之恩，是以其生之养之育之蹈之。天下之大爱乎，言亦

不过是父母之爱矣。

先生教导之恩，育桃李使其学富五车、芬芳满园；育桃李使其知天文地

理、博古通今。先生之于桃李之恩，是以其生时育人。人间无私之至者，无外

者之过于先生者。

友人知遇之恩，在人生之路中，相互帮扶而无一怨言。是陪伴驱其忧愁；

是争吵泄其怨愤；是相对无言又思绪万千……友人之于吾者之恩惠，是以之名

为知遇之恩。友人无欲无求，对人至清至明至纯至善。

高邻援助之恩，生人关照之恩，前辈劝导之恩……此皆天地无私之大爱于

斯。青少年一代，遇之当惜其如命，谢以至诚之心。

今下者却有忘恩负义之辈、冤冤相报之徒。弃父母，抛师友，远贤邻，避

于外人而不见。父母之呼之教，子女以厉色严辞报之；先生之谆谆教导，桃李

应之以置若罔闻；友人之轻言劝解，人对之以蛮横之态……此为感恩乎?此为

感恩乎?

四维五伦，当遵道义于天地之间，身为人子当奉孝为先。世间万变，本心

不迁，就贤规整己，与师友肩踵相眠。读尽书万卷，腹内经纶成绣篇，若心无

感恩，得一身气自华何用?

对父母，报恩莫待“树欲动而风不止，子欲养而亲不待”之时。对师友，

应“投我以桃李，报之以琼浆”。

若为君子。常以报恩、以德待人，方可深知其幸。行足于天下而不受聒噪

之言乱耳、周遭之事烦心。心怀感恩，幸如泉涌，其本心不离报恩之宗。

参考文献

[1]让感恩成为我们的习惯[J].张敏. 中小企业管理与科技（上旬刊）.2011

（07）

[2]感恩的心，愿你我同在[J].张永贵，张永琴. 文学界（理论版）.2011

（07）

[3]感恩不仅是一种品德，更是一种智慧[J].凉山. 现代班组.2011（07）

[4]岁末，感恩在心中流淌![J].本刊编辑部. 科技与企业.2010（11）

作者简介：

郑茜匀（2004年5月29日出生北京），女，汉族，籍贯：河南邓州，现就

读于河北省廊坊市永清县第五中学九年级（3）班

心怀感恩  幸如泉涌
郑茜匀

（河北省廊坊市永清县第五中学九年级（3）班　河北　廊坊　065600）
[摘　要] 曾看过这样一句话：”心怀感恩的人是幸福的。”今天的我们过着幸福的生活，离不开父母、老师以及社会的爱。因此，我们都应该拥有一颗感恩的心。
[关键词] 体会；感恩；幸福
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1.三张名片倾注爱与信任

第一，开学伊始，俞玉萍都会特别的忙碌。每年的8月30日，俞玉萍都会

睡得很晚。因为他要为下午三四点钟刚拿的的名单上的每一个从未见面的孩子

写上一段开启新生活的寄语。俞玉萍老师为每个孩子设计了第一枚名片，名片

只有胸卡大小，上端印着“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花”的红色

字体，正中是三颗淡蓝色的镂空的星星，那是留给孩子们写名字的，下端是几

朵盛开的洁白的百合花——这就是名片的正面。名片的背面，则是俞玉萍根据

孩子们的各自的名字的内涵所写的寄语。如给书茗的寄语是：“一本书是一个

精彩的世界，一杯茶是一个宁静人生。宁静致远的你一定能够成为季羡林先生

一样的大家。”而第二天早上6点，俞玉萍就早早来到教室，她先把教室再次

打扫一遍，把每个人的新书一一发放，并整整齐齐地码好，统一摆放在每张桌

子的右上角，再把新生的学号张贴在课桌的左上角，名片就端端正正地摆放在

桌子的正中间。这一举动饱含着俞玉萍对孩子们的至爱，也倾注着俞玉萍对孩

子们的期待。第二，9月里的一天，俞玉萍准备40张蓝色的卡纸，A4大小。然

后在讲台上示范，制作一个类似主席台上嘉宾卡的名片。俞玉萍告诉孩子们，

从今天起，大家应该向各科新老师亮出自己的名片，亮出名片后的自己。老师

告诉孩子们，有了名片，就有了对自己的责任：为所坐的位置负责，为自己的

一言一行负责；为自己的倾听与诉求负责。大家面对的是同样的、新的起点，

就让老师统一把大家美丽的名字写在名片上。老师逐一书写一个孩子的名字，

同时对每个人说上一句祝福的话。第三，一个月后，俞玉萍又端着一叠蓝色的

卡纸进了教室。孩子们的第三张名片，就是设计你的未来！即每个孩子自己设

计一张表明自己人生信念、追求目标的名片。事实证明，三张名片让孩子们受

益良多。正是这一张张充满爱与信任与期待的名片，陪伴着孩子们快乐健康的

成长。

2.一枚书签倾注爱与信任

新年前夕，俞玉萍精心制作了40枚精致的书签：除了正面的独特设计

外，在书签的背面空白处，还有俞玉萍工整的书写，如“你是最纯洁的百

合！”“你会是我们的玛丽，创造跨越百年的美丽”等，每句话的右侧，都

印着四个粗体大字“新年寄语”。放学前，俞玉萍郑重地托起40枚书签，庄严

地对孩子们说：“我这里有40个不同的预言，请你们慎重地选取其中的一张。

凡是诚心选取的人，他的人生一定与预言相吻合！老师坚信大家会在新的一

年——梦想！”孩子们满脸兴奋、满脸期待，极其小心地用手指左挑右选，好

不容易才选定，然后猛一下抽取出来，紧紧地贴在胸前，然后自己独自看过，

才悄悄的小心翼翼地把它夹进自己最珍视的一本书里。能预言的书签在孩子的

心中地位神圣，其预言无为孩子们提供正能量。

3.别开生面的颁奖倾注爱与信任

每个学期结束，百合班都有一次隆重的庆典。参与的是学生、老师和家

长。活动中，家长嘉宾为孩子们朗诵颁奖词，被颁奖的孩子自豪的上台领奖，

合影留念。努力颁奖词、思考颁奖词、最佳学力颁奖词、成长颁奖词……如此

良苦用心，怎不令人感动！有如此的老师，孩子们又怎能不幸福地成长！

4.端一碗好汤，品尝爱的秘方

孩子们就餐时，很多同学不喝汤。俞玉萍决定每天提前15分钟到餐厅，来

回跑20次，把40碗汤全部端端正正摆放到每一个孩子的桌上，这样一来，微妙

的变化发生了。当然，俞玉萍并非就此停止，连续端汤30天后，她与孩子们聊

开了。从而在孩子们心灵深处打上了“帮助别人是快乐之本”、“我为人人，

人人为我”烙印。

多么难能可贵！我也是一位女老师，作为班主任，我充分发挥班级学生的

自我管理，形成良好的班风、学风，曾获得区委区政府表彰的优秀班主任；作

为教师，我不断探讨适合学生发展的教学技艺，注重培养学生的自学能力，

教学竞赛曾获得省一等奖；我曾为自己送走一批又一批优秀的学生而无比的

欣慰，但与俞玉萍老师相比，我觉得自己做的还很不够，从今往后，我要以俞

老师为榜样，尊重教育规律，遵循孩子年龄及心理发展规律，用一颗赤诚的爱

心，对每一个孩子给予信任，充满信心，做孩子和家长可以信赖的依靠，用爱

与信任创造孩子们成长与发展的精彩。

参考文献

[1]张翠兰.我也要创造奇迹——《第56号教室的奇迹》读后感[J].新校园

（中旬），2016（4）：183-183.

[2]刘勇.创造教室“奇迹”的路径分析——读《第56号教室的奇迹》有感

[J].教育科学论坛，

作者简介：

罗明、女、1975年5月、汉族、湖北宜昌、小学高级教师、班级管理。

爱与信任创造的奇迹
——《中国教室的奇迹》读后感

罗　明

（湖北省宜昌市夷陵区小溪塔三小　湖北　宜昌　443000）
[摘　要] 有幸拜读了赵国忠主编的《中国教室的奇迹》一书，让我认识到了一位充满着爱、拥有着无比热情和无限智慧的女教师俞玉萍。就是她，带领着她的百合班，

把班歌唱到了中央电视台，从而使百合班成为无数家庭向往的班级。是什么神奇的力量使俞玉萍创造了中国百合班的奇迹，创造了生命的奇迹，创造了中国教室的奇迹？我
的感受是——爱和信任。在书中，无处不流露出俞玉萍对孩子的爱，无处不流露出俞玉萍对孩子们的信任，下文从四个方面详细谢了对孩子的信任。

[关键词] 爱与信任；创造奇迹

教学反思：

综合实践课是面向学生生活而设计的一门课程，就是为了给学生一个开放

的空间，让他们自己去发现问题，自己去做，我在设计课程中创设一种全新的

具有一定吸引力的学习情境，使学生通过自身的实践、观察、体验与思考，从

发现中提出问题，然后积极主动地去尝试解决问题的方法和途径。

一、给学生提供自由学习的空间

综合实践课不是“上出来”的，不是“教出来”的，而是“做出来的”。

在这节课里，我让学生尽情地去探索、去归纳总结，学生开展广泛的交

流，并对获得的种种信息和现象进行充分的，毫无拘束的辩论，在争论中认

识，在争辩中深化。因为通过活动可体现学生学习的主体性、主动性和探究

性，学生带着问题来研究，带着准备来探索，这样一来，学生解决问题的综合

能力提高了，也有利于拓展文化结构和自身素质。在活动中，孩子们表现出非

同一般的激情和能力，他们那种敏锐的洞察力，高超的探究能力，解决问题的

综合运用能力都充分展示出来了，活动给了他们欣然求知的乐趣，活动教会了

他们做人的道理。

二、给学生搭建主动学习的舞台

本次实践活动在具体的实施中，我将它分为三个阶段，即准备阶段、实施

阶段、总结交流阶段。这些主题，一节课完成是不现实的，为此我分主题展

开，让学生有足够时间、空间，深度参与实践过程，获得丰富体验。

准备阶段，让学生在对身边的环境、自然现象有初步观察的基础上，由我

来指导学生提出问题，确定主题，做出活动方案。突出学生的主体性，引导孩

子将模糊的问题有效合理地表述出来，并帮助与指导学生准备工具与材料。

实施阶段，让学生自己动手去做，去经历与体验。活动是以小组形式在王

家峰梨园进行的。我在实施过程中对学生进行一些必要知识的讲解和方法的介

绍，并对学生活动的整个过程进行观察，发现学生的特点，对学生做出恰当的

评价。

总结交流阶段，学生把小组观察到的现象和学到的知识和全班同学一起交

流分享，并通过后期的网上搜集资料进行补充。

在综合实践活动中，学生可以自由自在的组织活动小组，确定自己研究的

主题及内容，确定研究的目标体系。根据学生的认知情况，我对学生的学习活

动及学习过程进行严格的调控。在综合实践中，研究方式的选择，学习小组的

组成，活动过程中的计划、活动成果的构想，都完全在学生自己手上。

总之，综合实践活动是一种探索过程，是一种实践过程，也是一种开放性

思维过程，在实践活动中，最重要的是不重结果，而重过程，只要学生在活动

中得到了锻炼，成长起来了，这就是我的成功。
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