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经典阅读活动是其中的重要组成部分。其次，在阅读经典的时候保证，结合常
熟市的阅读考试水平，将阅读经典的时间节点到特定的时间节点，保证学生的
阅读活动能够有序地进行。作者的方法是教导学生科学地安排阅读时间表，安
排阅读的速度和密度，一本书有多少页或几章，阅读天数，每天要看多少页或
几章，然后做一个计划。然后将书体成书体，按照计划完成章节内容的总结。
在此基础上，作者还定期进行评书和阅读笔记的检查。

2.2促进写作———积累精华要点，实现资源转换
“以读促写”，是指阅读之于写作的推动力。名著作为一种优秀文化的智

慧结晶，无论是在素材内容和遣词造句上，还是在排编布局上，都有很高的借
鉴意义。因此，教师可以提醒学生重视精华要点的积累，以此实现资源的转
换，提升写作能力。以苏教版初中语文八年级上册第四单元的名著推荐阅读
《钢铁是怎样炼成的》为例，其中不乏好词好句，如“人最宝贵的是生命。生
命每个人只有一次。一个人的一生应该是这样度过的：当他回忆过去时，他不
会因为浪费时间而后悔，也不会因为什么都没做而羞愧；在他去世时，他能够
说：“我的一生和我所有的精力都奉献给了世界上最伟大的事业——为人类的
解放而奋斗。”此外，还有许多巧妙的造句方法，比如，在深秋，森林里的无
边无际的树木都光秃秃的，老榆树站立着，所以棕色的苔藓覆盖了树皮上的皱
纹。无情的秋天剥去了他们美丽的衣服，他们不得不光着身子站在那里。"这
些都是模仿学生的写作。教师应提醒学生在阅读过程中要积累、吸收精华，做
好沉淀工作。

2.3开展初中语文名著阅读相关活动，激发学生阅读兴趣和热情
鉴于初中语文经典阅读教育相对单调、内容匮乏，学校和教师可以组织学

生开展与初中语文经典阅读有关的活动。例如，教师可以定期推荐一些杰作，
然后让学生独立学习和阅读，并以笔记的形式记录他们对所读经典的看法。然
后，老师聚集在一起发表评论。在阅读经典的过程中，老师应该鼓励和支持一
些有深刻见解或独特见解的学生。同时，教师也可以设立一些小奖项，以提高
活动的乐趣。此外，教师还可以与学生进行深入的交流，这样家长就不会总
是灌输一些落后的应试教育观念，努力获得学生家长的支持。以确保学生在阅
读经典时不会受到一些落后家庭观念的影响。教师也可以通过扩大教学资源来
丰富学生的选择。在初中语文经典教学过程中，教师还应在阅读和讲解基础教
材的基础上进行延伸教学。比如，在给学生讲解《鲁提辖拳打镇关西》的片段
时，教师可让学生自主去阅读《水浒传》的其他章节故事，甚至顺势给学生推
荐其他三大名著《西游记》《三国演义》《红楼梦》。此外，教师还可以在初
中语文经典阅读的实际教学中采用多媒体教学的形式，例如通过放映一些相关
的电影片段或改编自一些著名书籍的相关音乐来激励学生的感官。以激发学生
的阅读兴趣，激发他们的阅读热情。这样，初中语文经典教学就可以生动活
泼、趣味盎然，从而真正提高教学效率。

结束语
形成一种阅读的氛围，创造一个更积极的阅读环境。各级教育部门给予足

够的外部支持，如将经典的具体内容与命题相结合，引导学生认真阅读经典，
让学生积极阅读好书，广泛阅读，并在阅读过程中开拓知识。
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0 引言
“板块式”写字教学，指的是将一年级的写字教学分为几个板块，扎扎实

实做好每个板块的任务，学习书写的方法，认认真真地写好每一个字，为二年
级的写字教学打下一个扎实的基础。

1 板块一：提前入手，学会观察，掌握观察方法
“察之者尚精，拟之者贵似”，可见，观察是越细致越好，这样，才能将

字写好。那么，怎样教会一年级的学生学会观察呢？我做了一下尝试。
1.1认识田字格
田字格是一年级学生写好字的拐杖，在学生学习写字的过程中起到了不可

替代的作用。所以，我们一定要充分发挥田字格的作用，让它为学生写字服
务。因此，在学生写字之前，应该先让学生认识田字格，认识横中线、竖中
线、左上格、左下格、右上格、右下格。

1.2掌握观察方法
1.2.1观察汉字的基本笔画，从小处入手
一年级刚开始要求写的都是一些独体字，我们在写字前观察的时候，就要

把重点放在笔画上。
观察新出现的笔画。观察的越仔细，学生写好笔画的可能性就越大。如写

“女”字的时候，“撇点”是新学的笔画，在观察的时候要着重注意。
观察在横中线和竖中线上的笔画。认真观察在横中线和竖中线上的笔画，

在书写的时候加以把握，就容易把字写好。如“牛”字，“长横”在横中线
上，竖在竖中线上。

观察重点笔画。在观察的时候要特别细致。如“少”字在写的时候，这个
撇就非常重要，所以，我们在观察的时候就要更加仔细，从哪里起笔，写到哪
里结束，都要认真观察。

1.2.2观察汉字的结构、部件，从整体入手
写合体字的时候，观察汉字结构是观察的第一步。从整体入手，观察汉字

是什么结构。如果是左右结构的字，就要知道是左窄右宽的字，还是左宽右窄
的字，做到心中有数。整体观察好了以后，再观察偏旁部首，重点笔画，这样
才有可能将字写好。如写“样”字，就要知道这个字是左右结构，左边稍小一
些，右边稍大一些，左右靠拢。再观察左边的“木”字旁要写得瘦长，右边的
“羊”，要将悬针竖写好。

2  板块二：细心指导，注重积累，写好每一个组成部分
写好一个字并不是那么简单的，仔细观察只是第一步。书写的时候更有许

多要注意的地方，要注意字的结构，偏旁部首，甚至是一个笔画。
2.1写好基本笔画，抓住细节
2.1.1写好每次新学的笔画
在写字的时候，我要求学生先学会一个新的笔画，再来写字。为了让学生

认真书写新学的笔画，我每一次只让学生写一个新的笔画。如果有时新学的笔
画超过一个，那么，我会挑其中较难写的一个作为重点来写。如一年级上册
《识字四》要求写的生字是“日、田、禾、火”，在写“禾”的时候，“平
撇”已经学过了，但“长撇”和“斜捺”是新学的笔画。所以，在写字之前，
先要求学生写好“长撇”和“斜捺”。不过，“斜捺”是个重点，我就着重要
求学生写好“斜捺”，再来写字。

2.1.2关注同一笔画的不同之处
要将一个字写好，不光要从大处入手，还要关注细节之处。特别是在笔画

的书写上，有时候，写得不到位就会影响一个字的美感。所以，在书写的时
候，教师就要提醒学生，怎样将笔画写得到位。如，“横折钩”这个字的笔画
在“书”和“刀”两个字上是不一样的，在书写的时候，教师就要提醒学生注
意。“书”里的“横折钩”中的“横”长而“折”短，“刀”里的“横折钩”
则“折”比“横”稍微长一些，而且“折”在写得时候先笔直向下写，再向左
下方向写。关注到细节之处，才能将这些笔画写好。

2.1.3写好偏旁部首，举一反三
偏旁是一个字的组成部分，将偏旁写好了，以后遇到同样偏旁的字写起来

就会比较容易，所以，每次遇到新的偏旁部首，我就会花较多的时间来把它写
好。如，比较难写的“女”字旁，“撇点”学生就写不好，有的学生“撇”写
得太斜，“点”写得不够长，瘦瘦的“女”字旁被学生写得又矮又胖。这时
候，我就会耐心地指导他们，慢慢地把偏旁写好。这样，以后碰到“女”字旁
的字，写起来就能节省时间了。

3 板块三：教给方法，由扶到放，写好每一个字
德国教育家斯多克说过：“教学的艺术不在于传授本领，而在于激励、唤

醒、鼓舞。”在写字教学时，也不在于教给学生多少字，而在于教给学生书写
的方法，鼓励学生掌握书写的方法，举一反三，运用到其它字的书写上。

3.1运用“五步写字法”一次写一字
“五步书写法”，即“观察——书空——书写——检查——再写”，它是

我在写字教学中最常采用的方法。第一步，观察字帖上的字，说说这个字在书
写的时候要注意些什么，写字之前对所要写的字有一个大致地印象。第二步，
教师范写，学生书空。第三步，学生独立书写一个字。第四步，在教师的指导
下，先自己检查，发现不足；如果学生自己没有发现，那么就交给老师检查，
让老师指出不足之处和肯定优点。第五步，学生再一次书写，把字写得比上
一次更好。在这时，教师巡视，还有写不好的学生，手把手地帮助他们将字写
好。

3.2较难写的字单独写
当学生写了一段时间的字以后，就可以一次写两个比较简单的字，但较难

写的字还是要单独写的。比如说，一年级上册《识字七》要求写的字有“小、
少、牛、果、鸟”，这五个字中“鸟”字比较难写，而且，“竖折折钩”这个
笔画也是第一次出现，需要将笔画先写好，再来写“鸟”字，所以，我把这个
字单独写。

3.3同类字可以放在一起写
经过一段时间的写字，学生已经有了一定的基础，我会把字分类让学生来

写，不再每次只写一个字。教材编写的时候，也会适当考虑学生的识字、写字
规律，所以，教师在写字教学的时候，也可以运用这些规律，起到事半功倍的
效果。

3.4试着让学生先写，再交流
等到一年级下册的时候，学生已经掌握了一些基本笔画的书写，写字的时

候也有一定把握的时候，我会根据实际情况，挑一些简单的字，让他们独立书
写，我再检查，然后让学生再书写。这样，学生写字的时候有了一定的独立
性。同时，教师适时检查，书写的质量还是得到保障的。
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一年级“板块式”写字教学初探
袁红飞

（浙江省绍兴市上虞区永和镇中心学校　浙江　绍兴　312300）
[摘　要] 本文结合笔者的亲身教学经历，总结了一年级写字教学的一些心得体会，认为一年级可以采用“板块式”写字教学，提前入手，学会观察，掌握观察方法；细

心指导，注重积累，写好每一个组成部分；教给方法，由扶到放，写好每一个字。
[关键词] 板块式；写字；一年级


