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《做最好的老师》这本书正是对李镇西老师教育人生的最好的诠释。它展
示了李老师教育的思想、艺术和具体的案例，是李镇西老师25年来教育智慧的
精华。一句句朴实中浸着诗意的句子，让我们深深地感受到李老师对学生的真
挚的爱，以及对教育事业炽热的忠诚。李老师对爱的那份执著，对爱的那份坚
持让人感动。他把教育事业当成自己的事业，把带给学生一生的幸福当成一生
的追求。他对学生付出的是满腔的爱心。他不仅是学生的老师，更是学生的朋
友，而且是知心的朋友。正因为他知学生们的心，他就赢得了教育引导的主动
权，同时也赢得了学生对他的尊重。在他和学生之间，我们看不见有什么“代
沟”。教育上的爱是一种思想，一种情感，一中氛围。合理运用，会把自己的
爱很自然的贯穿在我们教育的每一个环节，感染每一个学生。

参考文献
[1]李镇西，做最好的老师[M].文化艺术出版社，2011-02.
[2]叶澜，丁证霖.新编教育学教程[M].华东师范大学出版社，1991-10.

苏霍姆林斯基曾说：“教育就是要每一个从他手中走出去的人都能幸福一
生。”这句话也是李老师的最好印证。教育是心灵的艺术，爱是教育的灵魂。
如果我们承认教育的是活生生的人，那么教育过程便绝不是一种技巧的施展，
而应是充满人情味……”

作为老师，我们应该学习李老师那种关爱，让学生在关爱中学习、成长，
让他们感受到学习是一种快乐。每个班级都有后进生，对于后进生转化工作也
是任重而道远。记得我带过的班级曾经有一个小女孩叫金玲。她的父亲喝大
酒，酒精中毒去世了，母亲改嫁到更远的村镇了，她跟着奶奶生活。我是在他
们四年级的时候接这个班的。因为她母亲改嫁，她奶奶特别生气，不许她母亲
去她家里看望她，她母亲就不敢去。只能去学校看看。我第一次见到她母亲的
时候，她母亲说：“以前的班主任不准她来学校看孩子，因为看完走了孩子会
哭”。我告诉她以后有时间要多来几次，我不会阻止的。因为孩子已经没有了
父爱，母爱再缺失，多可怜。孩子成绩不好，没有安全感，从来看不见她笑，
在班级没有朋友，没有自信心，每天都不敢大声说话。我看着很心疼。我也经
常跟金玲谈心，了解她的生活近况，告诉她母亲会经常来看她，让她在各方面
都要努力，让你母亲每次都看到一个不断进步的你。教她如何与人相处，鼓励
她跟其他同学一起玩，中午和课间我会给她补课。过生日的时候我买了一支钢
笔和一个封面精美的大笔记本当做小礼物送给她，并且拥抱了她。她接过礼物
的时候，小声的说了声：“谢谢老师，老师真像我妈妈”，红着脸走了。我让
全班学生给她唱了生日快乐歌，第一次看见她笑了。我把女儿的衣服拿给她
穿，每次学校有贫困生补助，我都会给她申请，对她贫困的家有些许帮助。渐
渐的我发现她课余时间和同学们一起玩了，脸上自信的笑容多起来，作业质量
也越来越好了，上课也敢举手发言了，别的同学有困难的时候她也乐于帮助，
家里有什么事情也愿意主动和我说了。看着金玲成绩不断进步，学会与人相
处，越来越自信，跟其他同学一样了，我心里由衷的高兴。

浮躁的心、生硬的态度，永远也不可能换来心与心真诚的沟通，以后的生
活中我也会多试着从孩子的角度考虑问题，用“学生的眼光”看待，用“学生
的情感”体验，像李老师那样，用真心、爱心、诚心、耐心，换来孩子们纯真
的笑容，赢得孩子们的尊敬和爱戴。

把更多的关爱给后进生
——读《做最好的老师》有感

赵华秀

(通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学校　吉林　通化　134100)
[摘　要] 暑假，我读了李镇西老师的《做最好的老师》这本书，深有感触。李老师对“后进学生”所付出的爱是真诚的.他既注重对后进生感情上的倾斜，想方设法唤起

他们向上的信心，又讲究有效的方法，引导集体的舆论。李老师25年如一日，爱生如子，用他那“激情燃烧的岁月”，谱写着一幕幕爱的篇章。他把自己融入到班级这个集
体大熔炉里，走进学生的情感世界里面去，把自己当作学生的朋友，去感受学生的喜怒哀乐，去赢得学生的信任与敬佩。李老师的讲述不是刻板的学说，而以发生在他身边
的一个个小小的故事为例，让我感受到一位教育家的睿智与虔诚，博爱与伟大，也让我的心一次次地感动着

[关键词] 读《做最好的老师》；后进生；更多关爱

了为自己充电的机会。现如今，如火如荼的“书香校园”读书活动正在展开，

我想自己就应以李老师为榜样，博览群书，开阔视野，从中品尝阅读和写作的

乐趣，使做为人民教师的我，多一些书生气，多一些书卷气；多一些书香气；

多一些天之浩气；多一些地之灵气。

其次，还要做“最好”的老师。

“做最好的自己！做最好的教师”，李老师告诉我们：“做最好的教师！

是一种平和的心态，也是一种激情的行动；是对某种欲望的放弃，也是对某种

理想的追求；是平凡的细节，也是辉煌的人生；是竹杖芒鞋轻胜马的闲适从

容，也是惊涛拍岸，卷起千堆雪的荡气回肠。”这段朴实的话，蕴涵着极其

深刻的哲理：做最好的老师，应该是每个教师的生活方式，工作常态和人生追

求。

这是李老师对自己的要求，也是他在25年的从教生涯中这么做的。那么什

么样的老师才是最好的老师？用李老师的话说“最好”就是“更好”，虽然这

个“最好”永远达不到，但一个一个的“更好”便汇成了一个人一生的“最

好”。回想起刚刚参加工作的自己，也曾是热情饱满，什么事都严格要求自

己，努力做到尽善尽美，当然也在教学中取得了一点点的成绩，但随着时间的

流逝，有些自满，自己也渐渐变得懒惰，缺少了积极努力的上进心，所以在教

学中一直停滞不前。今天看来，做最好的自己，强调的是自己和自己比，昨日

作为一名教师，仅有童心与爱心是远远不够的，重要的是要做一名有思想

的老师。《做最好的老师》第二章便是“提高教师的素养”，最欣赏里面的两

篇文章《做有思想的教师》与《阅读和写作，提高教师的素养》。

书中这样说到：只有个性才能造就个性，只有思想才能点燃思想。让没有

思想的教师去培养富有创造性素质的一代新人，无异于缘木求鱼。仔细想来确

实不无道理。回相起从教十几年的自己，不正是缺乏思想吗？工作之余，从未

主动思考一天或几天来的工作，思考自己的课堂，思考自己的学生。在参加各

级培训，听取专家讲座时，也只是习惯性的理解，很少主动去思考。近年来，

学校领导一直在提倡：做一名新时代的教师。我想其第一步必须是要有思想，

只有用思想才能提升教育的品质，只有有思想的教师都会培养出有思想的学

生。“做有思想的教师”，这句话应该深深的根植在我心中，甚至每一位教师

的心中，成为一种信念和追求。

“做有思想的教师”，除了有思想，还务必要有必备的底气，如果没有扎

实的基本功，没有厚重的人文底蕴，没有创新的意识，那也只是一种空想。李

镇西老师将“读书、教书、写书”视为他生活的全部。书中李老师将自己阅读

过的书籍、杂志分类罗列出来，有古典类、文学类、教育类、人文类、杂志类

等等，样样俱全。惊讶李老师哪来的那么多时间去读书。其实他早已养成了

“手不释卷”的习惯。回想自己，真是惭愧，每次总是以没时间为借口，放下

做最好的自己
——读《做最好的老师》有感

白志杰

（通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学校　吉林　通化　134100）
[摘　要] 《做最好的老师》一书是李镇西老师25年教育教学思想和智慧的精华集粹。书中全方位的阐述了李老师的教育观、学生观、班级管理、思想工作、心理教育以

及语文教学的理念与实践。语言朴实而富有诗意，形象而充满激情，读着书，让人不禁为之激动、赞叹！这本书给我最大的启示是：做有思想的老师。
[关键词] 《做最好的老师》读后感；做最好的自己
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的自己和今天的自己比，这样才能不断的超越自己。

我相信没有最好，但是我相信能够越来越好，做最好的自己，做自己心中

最好的老师，让自己在教育的舞台上，演好自己的小主角，让台下的观众为自

己的表现发自内心的喝彩。付出多少汗水，才会收获多少果实！许多年后，我

们不会都成为名家，但是许多年后，我们一定会桃李满天下！

书看完了，回首自己走过的路，不禁惭愧万分。耳边时有这样的声音：永

远不要对你的学生扬起怆然的拳头；永远不要用刻薄的语言对你的学生说话；

宁可让学生欺骗十次，也不要冤枉学生一次；无论你的教育遇到了多么大的困

难，都千万不要对学生说“你是不可救药的”。

最后，借著名教育家李镇西的小语作为座右铭，“教育是心灵的艺术，爱

心是教育的灵魂”来鞭策自己，激励自己。这就是我——一位人民教师在学习

中的最好的心得。

参考文献

[1]《听李镇西老师讲课》.华东师范大学出版社.

[2]《做最好的老师》.文化艺术出版社.

春日里的大泉小学，桃红柳绿草长莺飞，孩子们欢快的身影在花丛间时隐
时现，他们就如同这满园花草，在全体教师的精心呵护下，正在茁壮成长，回
首几年来，我校在普法方面所做的工作，看着眼前这群活泼可爱的孩子，那种
“润物细无声”的成就感便涌上心头。如今，我们将乘载着“七五”普法的东
风，弘扬法治精神，使孩子们真正成为一名知法懂法守法的小公民。

一、管理育人
(一)成立了普法工作领导小组
学校首先从强化依法从教和教书育人的责任意识做起，倡导教师拥有爱岗

敬业、为人师表的良好教风，同时将普法要求与岗位职责结合起来，并将其纳
入教师工作考核评价之中。

(二)抓好班主任的管理，发挥指导作用
加强班级管理的积极性。因为班级是学校教育教学的基本单位，班主任是

班级工作的组织者和指导者，是学校贯彻教育方针、促进学生全面健康成长的
骨干力量，是学校普法工作的骨干。为调动他们育人的积极性，学校制定了班
主任工作职责、考核细则，以及高于国家标准的班主任津贴，对班主任工作出
色的同志在评先、评职、晋级等方面优先，大大调动了班主任的积极性，使我
校班主任队伍稳定。学校主要以班主任工作这条主线，通过班队会等形式开展
法制教育。

(三)各学科法制教育渗透，做到全员普法，全员育人，明确责任，调动每
位普法工作者的积极性

学科教师是不容忽视的普法工作者，学校提出要在学科教学中以知识为载
体渗透法制教育。各科进行普法教育都是同本学科的知识紧密结合在一起的，
这就增强了法制教育的说服力和感染力，能给学生深刻的影响，形成强大的
内化力量。同时也把他们此项工作的好坏纳入每期末的工作质量评价中发挥
普法小组作用必须明确学校各类人员普法工作职责，调动广大普法工作者的积
极性、主动性和创造性，才能使普法工作落实。要调动全校教职工的积极性，
首先应调动管理者育人的积极性。学好七五普法纲及精神，和国家的方针政策
等，统一认识，一致行动，建立和落实普法工作目标及工作步骤，使他们既明
确自己的责任，又有一定的职权范围和利益。二是调动各科教师教书育人的积
极性。。第三，调动服务者育人的积极性。学校的后勤人员在学校德育工作中
有其重要的作用，特别是在营造校园育人环境方面，需要他们有构思、有设
计、有计划地实施。学校制定了有关服务育人的职责和制度，期末评价将成绩
显著的同志评为巴蜀好职工，进行奖励。学校在德育管理中，重视了对各类人
员的管理，运用激励性原则，调动了各方人士的积极性，达成了育人共识，形
成了合力，充分发挥了学校各类人员的聪明才智，使学校德育工作取得显著成
效

二、服务育人
(一)全体教师牢固树立为学生服务的思想，时时处处关心呵护学生的健康

成长。
(二)学生利益无小事，要关心学生每天在校的学习生活，关心学生的健康

成长。如学生的饮食卫生，学生有缺点或有触犯法律的势头，要求老师针对实
际，及时帮助解决。使学生感受到法律的严谨和重要性。

(三)课堂教学是法制教育工作的主渠道，我校一直强调学校教师人人都要

成为法制工作者，每位教师都要结合教学工作，渗透法制教育。
(四)学校普法工作走入家庭。要求教师要充分利用空余时间和节假日进行

家访或电话访谈活动，使学校教育让学生家长有所了解，才能让家长积极配合
学校做好各项工作。

三、环境育人
播下一个行动，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种

性格，收获一种命运。走进大泉小学，首先映入眼帘的就是整洁美丽的校园环
境。

有效的改善育人环境。加大投资力度对校园进行了法制宣传教育，做到了
处处都育人；学校无闲人，人人都育人；学校无小事，事事都育人。每一幅宣
传画和宣传标语都饱含着全体师生的心血。校园普法文化对学生进行文化了的
熏陶与感染，对学生进行潜移默化的教育。浓郁的校园文化氛围可谓是“随风
潜入夜，润物细无声”。

四、活动育人
(一)深入开展普法活动
学校要坚持每周一和重大 节庆日的升旗活动，激发学生法制意识。要在

每年学生开学和毕业之际，举行隆重的开学和毕业典礼，宣传法制教育和责任
意识。

(二)要大力开展日常校园文化活动，把普法工作常态化
开展校园普法文化解说活动，寓普法于健康向上的文化活动之中，通过校

园人文环境和自然环境的建设，建造起精神内涵丰富的物质文化环境，努力营
造良好的育人氛围。

(三)积极开展网上普法教育活动
积极开展网上普法教育活动，使校园网成为传播普法的新渠道，加强普法

的新阵地，全面服务学生的新平台。
(四)深入开展社会实践活动
深入开展社会实践活动，让孩子们利用赶大集时，走向社会义务宣传普法

知识，发放宣传单，让普法延伸，让学生在实践中受教育、长才干、做贡献。
(五)依托各种活动阵地
如：少先队活动组织开展富有吸引力的符合学生身心发展特点的普法活

动。加强学生的法律知识，增强学生的自我保护意识，每学期邀请大泉乡派出
所韩维国，为全校师生上安全法制知识教育讲座。结合当前社会交通的形势和
针对小学生的一些法律常识，说明了当前学生增强自我保护意识的重要性，并
通过真实生动的案例让学生进一步加深对法律的认识，深深地吸引了在场的每
一位学生。真正使法律知识紧记心中。

学校普法工作是一项复杂系统工程。我们决心加倍努力，扎实做事，勤勉
育人，把学校办成孩子学习的乐园，成长的乐园，为加强和改进未成人普法工
作建设做一些实实在在的努力。

参考文献
[1]欧元雕，胡金六月，余雷.论法制教育的预防未成年人犯罪功能[J].安徽

农业大学学报(社会科学版).2014(01)
[2]余雷，欧元雕，胡金六月.青少年普法师资问题研究[J].重庆城市管理职
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让普法成为校园一道美丽的风景
张　杰

（通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学　吉林　通化　134100）
[摘　要] “依法治国”的提出，使一个国家公平和正义得到了有力的维护。学校是学生的主要活动场所，在学校中开展全民普法教育对于中小学生的教育是重要而又长

期的一项工作。这项工作的开展全面推进素质教育，育人与教书有机结合，在学校教育中，帮助中小学生认识了解法律。这不仅仅培养了中小学生的法律意识，更能提高未
来公民的整体素质教育，故本文对中小学普法教育的研究具有现实意义。
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