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0 引言
在文章开篇作者引用了人类学学者古塔·弗格森关于“人类学”研究范畴

的界定：决定某项研究是否属于“人类学”范畴的唯一标准实际上就是看研究
者做了多少“田野”。按照此标准，本书属于人类学范畴毋庸置疑，除了96个
大大小小的个案（不包括未标注的案例）、几十张乡间地头的照片，从字里行
间也能看到“非亲临所不能得”的痕迹。对读者而言，想要了解中国的塔吉克
族，本书是尤为合适的，大量的调查数据使文章信度很高，直白活泼的语言又
使文章具有可读性。

一、内容方面
书的正文可分为四个部分，第一部分是中国塔吉克族研究的理论、意义和

方法，第二和第三个部分分别讨论帕米尔高原塔吉克族的迁徙和文化适应问
题，第四个部分是在综合研究的基础上得出的结论。作者在每一部分的开头基
本上都会先提问，这些问题遵循着一定的逻辑，而后文中也会给出解释。从正
文中可以深切的感受到，作者扎实的田野调查过程，就迁徙部分来看从理论到
现实、从知情人士到普通民众、从迁徙原因到迁徙过程到迁移现状，就文化适
应部分来看生态环境、生产环境、生活环境和社区环境四者循序渐进，这样的
逻辑顺序让人读起来清晰明了。

二、调查对象方面
首先，选取对象的生存环境发生了很明显的变化，包括生态、生产和生

活、社区几个方面，这样迁移先后的几个方面的对比一定可以看到差异，存在
差异就可以进一步考量差异的影响及相应的对策，这样一来，研究就是有意义
的。其次，选取的对象迁徙过程并不是一蹴而就的，有组织大规模的迁徙过程
先后经历了四次，使研究具有持续性和跟踪调研的特点，也因此使整个调查成
为一个具有时间跨度的过程，这样的研究结果更加科学、更加客观也更加有价
值。再次，国内对于帕米尔高原塔吉克族民族志的撰写十分稀少，甚至可以说
没有真正意义上的塔吉克族的民族志，作者选取帕米尔高原上的塔吉克族进行
研究，对于丰富大家对塔吉克族的了解，丰富塔吉克族的相关资料有很大帮
助，因此意义重大，成果独特。

三、学术贡献方面
本书做到了三个“首次”—— 首次对中国塔吉克族研究进行了学术梳

理、首次对帕米尔高原塔吉克族的水文化进行了学术研究、首次对帕米尔高原
塔吉克族的农牧业进行了异地比较研究。

四、艺术方面
首先是语言，作者以第一人称的角度，叙述了许多发生在自己身上的故

事，也描写记录了许多塔吉克族的习俗，语言生动并且富有表现力，虽然通俗
直白，但描写之详细让人总觉得故事就发生在眼前，虽说感情基调悲喜相间，
但却是幕幕都让人觉得有趣。比如对于皮里克节的描写，我仿佛看到了失声痛
哭的妇人，也仿佛看到了因为作者一行人可爱的举动而大笑的巴哈提古丽一家

人。其次是人物形象，作者在描写人物时运用了细节描写的方法，比如描写喀
什司机大哥的好打交道时写到“司机竟主动请我抽烟，牌子是雪莲的，要10元
一包；他又从车厢里拿出红河点上，5元一包的”，“10元、5元”的一个细节
就能看出司机的真诚热情，诸如此类的细节描写使得我们的少数民族的形象分
外饱满立体，十分可爱，同时也足见作者观察之细致。再次是图片的使用，书
中的图片总是和所论证的观点和叙述的故事贴合的，读者在读文字的同时，又
看到了图片的诠释，这样可以给读者更加直观的呈现想要表达的观点，也给读
者留下了更深的印象。

五、以人为本
以审视文学作品的方法来衡量这本学术专著总是不尽如人意，因为有些东

西是艺术成就难以解释的。比如，作者为什么在叙述塔吉克人迁徙现状的时
候，要以性别为题独独开辟出一节女性篇呢？因为作者在写人。不管是生态还
是生产、生活还是社区，潜在的主体都是人。正是因为女性群体在迁徙之后的
社会生活中扮演的角色发生了变化，变化之大可以使其成为现状的代表，这种
人们观念上的变化是由于生存环境的改变而产生的，其作用于女性群体又是如
此明显。写塔吉克族的民族志就是在写一个个真实的塔吉克人，作者以研究影
响塔吉克族人迁徙后适应程度的种种因素为主线，传递出这些人、这个民族的
宝贵气质：热情、真实、善良、诚信、热爱生活、勇敢真实。

到这里，似乎终于对上了题目“天生万物人为本”，那就是在我们进行调
查研究的时候要时刻记得研究最终是为了什么，尤其是在与“人”交往密切相
关的专业，说“心怀苍生”似乎太过虚浮，但就是要像作者那样，与人交朋
友，从内心深处为他人考虑，明白自己面前的不是一个个冷冰冰的研究对象，
而是有血有肉有感情的独特存在。也许我们研究的领域不用去做田野调查，只
需“从学术中来到学术中去”，但保有一颗关怀之心总是没错的。

结束语
最后的最后，我感慨于本书那数量巨大的参考文献，不同于批评者，我认

为这不仅是对前人的尊重也是对自己成书历程的一种记录。不过，我更感慨于
翻开书就映入眼帘的一句话“献给我的恩师崔延虎”和书后附着的长长的感谢
名字，这也许就是为什么作者能写出这样一本民族志的原因吧——心中感恩，
眼中才有情，笔下才能动人。         
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天生万物人为本
——读刘明《迁徙与适应：帕米尔高原塔吉克族民族志》

毋　丹

（新疆师范大学国际文化交流学院　新疆　乌鲁木齐　830054）
[摘　要] 年少时在帕米尔高原过假期的一次经历，在作者的心中竟留下未做完的梦，多年过去他将少年的梦境变为现实，那些过去未曾说出的话语也变成了如今纸上整

整齐齐的文字。透过这些字，我们了解到了原来十分陌生的塔吉克族同胞们生活的世界，也感受到了作者对自己所从事的研究的那份热爱与执着。
[关键词] 书评；田野；调查

引言
朱自清的散文风格独特、结构精巧、语言清新、情景交融，给读者留下了

深刻的印象。他的散文取得了极高的艺术成就，其散文代表作如《春》`《背
影》、《绿》`《荷塘月色》入选中学语文教材，成为语文教材中的经典美
文。朱自清散文的艺术魅力主要体现在结构之美、语言之美和情感之美上，散
发出独特的魅力。

1 结构之美
1.1美在巧设”文眼”
“文眼”能使散文疏密有致`收放自如、自然紧密，表面来看是随笔勾

勒，东一笔西一画，实际上朱自清先生的散文紧扣”文眼”，各部分衔接得十
分紧密，把散文的”形散而神不散”发挥得淋漓尽致。以《背影》这篇动人的
散文为例，朱自清先生开头就用”我与父亲不相见已有两年，我最不能忘记的
是他的背影”，点明文眼”背影”，下文中文章围绕”背影”描写了几个平凡
的生活片段，如父亲下船买橘子时的背影，使读者很自然地进入画面，含蓄地
表现出浓厚的父子亲情，令人动容。结尾处略写了离别时一刹那的背影，一笔
带过，却令读者回味无穷。”背影”为题，开篇絜领，结尾呼应，让读者于紧
密的结构之中领略深重的情感世界。

1.2美在巧用呼应
朱自清先生的散文不追求特立独行。总是细细地写，不惜笔墨，在平凡之

处回环呼应，以和谐、匀称的特点给人以紧凑、严谨之感。《荷塘月色》一文
中，开头写”我悄悄地披了大衫，带上门出去”，结尾又道”轻轻地推门进
去，什么声息也没有，妻已睡熟好久了”，首尾呼应，于平凡之中见神奇。
《哀韦杰三君》一文开头是”韦杰三君是一个可爱的人”，下文中多处重复
了”我相信他是一个可爱的人”，”他毕竟是一个可爱的人”，于重复的语言
中串联全篇，寓”整”于”散”，使一篇散文构成了有机整体，表达了对亡友
的哀悼、怀念之情。

2 语言之美
2.1美在朴素自然
朱自清的散文语言朴素，没有华丽的辞藻，却于自然的笔触中将”美”描

绘得淋漓尽致。正如阿、托尔斯泰所说”文学的语言是一种话”。朱自清的散
文巧用鲜活的口语，将艺术结合生活来写，这种”谈话风”使他的文章雅俗共
赏，韵味十足。朱自清的《匆匆》是一篇劝人珍惜时间的佳作。这篇文章的文
字像是日常闲谈，却把抽象的时间写得具体可感，形象鲜活。例如”洗手的时
侯，日子从水盆里过去；吃饭的时侯，日子从饭碗里过去；默默时，便从凝然

浅谈朱自清散文的艺术魅力
黄佳琪

（湖南省益阳市南县一中　湖南　益阳　413200）
[摘　要] 朱自清是我国卓越的散文大家，他的作品以精巧缜密的结构，自然朴素的语言和情景浑然一体的特点给人以美的极致体验。朱自清的散文以结构之美、语言之

美、情感之美形成了自己的特色，这也是其散文的艺术魅力所在，被誉为“白话美文的模范"。
[关键词] 朱自清；散文；艺术魅力
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一、多问几个“为什么”
——追根溯源，发展语文思维的深刻性
在阅读文学类作品时，学生往往为曲折的情节、优美的语言或特别的写作

技巧所吸引，然而这些都只是表象，作者创作的深层意图往往就隐藏在其中。
语文思维的深刻性是指能够揭示事物现象间的内在联系，并透过现象揭示事物
的本质和规律。教师要引导学生多问几个“为什么”，透过文本的外在表现形
式深入地探究文本的内在意蕴，如此，思维的深度就出来了。

如必修四名著导读是《莎士比亚戏剧》，其中的《威尼斯商人》中的夏洛
克，世界四大吝啬鬼之一，但他为什么愿意放弃巨额财产，要富商安东尼的一
磅肉抵债？原文中莎士比亚给了夏洛克充分的发言权让他表达出犹太人的愤
怒：“他曾侮辱我的名族，破坏我的买卖，离间我的朋友，煽动我的仇敌，他
的理由是什么？只是因为我是一个犹太人。”从这里我们听到另一面的真情，
夏洛克的行为是出于受侮辱者的复仇，是为犹太人群体抗争。

结尾女主人公鲍西亚和她的朋友对夏洛克的全面打击合理吗？从历史惯
性、经济偏见、政治地位缺失、宗教文化克制四个角度我们读出了商业资产阶
级对夏洛克等犹太人的精神侮辱和宗教剥夺，所以才使夏洛克想要复仇，所以
他们对夏洛克这样的打击未免太过，令人不安。

二、多问几个“有何异同”
——旁征博引，比较联系，发展语文思维的广阔性
在语文学习的过程中，思维所涉及范围广泛的程度就是思维的广阔性。在

阅读教学中，要拓宽学生思维的广度，就得让他们的眼光从文本中转移开去，
思接千载，纵横开阖，从文本之外来审视文本，从而加深对文本的理解。比较
阅读是培养思维广阔性的一个好方法。在比较阅读中，主体文本的特点会更加
凸显，而学生也会对某一类型的文章有更宏观深刻的认识。

笔者在引导学生理解关汉卿的《窦娥冤》的主题时，曾设计了不同结尾的
比较阅读，把《窦娥冤》的结尾与程砚秋改编的京剧《六月雪》的结尾比较，
旨在开阔学生的视野，由“这一篇”扩展到“这一类”，探究同一题材不同文
学家采用的手法和呈现的主题有何异同。学生通过比较探究后发现，尽管两位
作家所处的时代不同，其创作目的和塑造人物的手法也有较大的差异，但他们
都以艺术家独特的眼光看到了社会非理性的一面，对不合理的社会制度进行
了无情的控诉和鞭挞。程砚秋的京剧《六月雪》结局为喜剧———“窦娥一家
大团圆”，而关汉卿《窦娥冤》却是悲剧。在讨论“哪种结局更具批判力量”
时，有的学生则认为“这个喜剧的结局带有中国人‘求团圆’的美好祝愿，但
“悲剧就是把有价值的东西撕碎给人看，窦娥冤杀的现实让人们更强烈地体会
到封建统治阶层的腐败。”而这个背景剧结局从更高的层次上强化了批判力
量。”

三、多问几个“真是这样吗？
——激疑释疑，思之辨之，发展语文思维的批判性
批判性思维在中国文化历史长河中有着悠久的历史传统。先秦时期的《礼

记·中庸》曾提到：“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。”其中的
“审问”“深思”“明辨”就是思维批判性的具体表现。语文思维的批判性，
是指一个人能不依赖别人的结论，不迷信权威，敢于探索，独立思考，敢于提

出自己的见解。但是长期以来，我们的语文教学对文学作品的分析往往受到教
参的束缚，教师对作品的解读堕入了单一化、概念化的框框。因此，要发展
学生思维的批判性，首先教师自己要解放思想，要看到课文中的存疑处，广泛
求证后，大胆地向学生提出自己的见解。其次，要创设轻松平等的对话氛围，
鼓励学生敢于质疑，敢于对现成的结论进行思考和分辨，多问几个“真是这样
吗？”然后，引导学生通过自主探究或合作讨论来解答疑惑。其间，只要学生
能言之成理，自圆其说，教师都要对其进行充分的肯定，这样，学生有了独立
思考的成就感之后，这种批判性阅读就会渐渐内化成一种自觉行为。在阅读教
学中我们应该充分尊重学生阅读的主体性、个性化，鼓励学生用发展的眼光去
阅读作品。但要注意的是，鼓励学生进行批判性阅读，并不是要他们一味地反
文本，而是有理有据，有调查有探究，对现成的解读提出自己不同的见解或补
充。我们要让学生在质疑中学会释疑，在思辨中逐渐树立“不唯书、不唯上”
的批判精神。

四、多问几个“我能学到什么”
——以读促写，读写迁移，发展语文思维的灵活性
在思维过程中能够将所学知识进行迁移，举一反三，触类旁通，这便是语

文思维的灵活性。在语文教学中，有一些教师经常把阅读和写作分开来，这实
际上是对阅读资源的一种浪费，也不利于学生迁移能力和思维灵活性的养成。
阅读是写作的基础，写作可以深化对阅读的理解，两者本来就是一个有机的整
体。写作如其他艺术形式一样，往往是从模仿开始的。

莫言曾说过：“要想提高写作水平，第一是阅读，第二是生活，第三是模
仿。”他的处女作便是受到了茨威格《一个陌生女人来信》的影响。而入选教
材的文章特别是文学类作品大都是文质兼美的名篇佳作，正是可资学生参考借
鉴的最好范本。教育家叶圣陶先生的名言“语文教材无非是个例子，凭这个例
子要使学生能够举一反三，练成阅读和写作的熟练技能”。

在阅读教学中，教师要根据文本的特点找准迁移点，设计出有针对性的写
作练习。比如教学艾青的《大堰河——我的保姆》时，笔者把教学重点放在品
味文中的细节上，并布置了一道写作作业：以《父亲与我》为题，运用细节描
写，写一个表现父爱的具体生活片断。又如教学《林黛玉进贾府》时，笔者结
合对三春的描写与宝黛初见的描写，引导学生写一位同学然后让同学猜写的是
谁？体会作者采用写人要形神具备的写法和妙处。再如教学《哈姆雷特》时，
笔者要求学生设计一个自己希望的结尾。

五、结束语
以上“四问法”是笔者在文学类作品阅读教学中通过“审智”教育发展学

生思维品质的具体策略。良好思维品质的养成不可能一蹴而就，需要日积月
累，需要教师和学生共同的努力。只有当学生真正拥有了优良的思维品质，语
文的课堂才会闪现出智慧之美。
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渗透审智   激活思维
——如何在文学类作品阅读教学中发展学生的思维品质

魏海霞

（桐城市第八中学　安徽　桐城　231400）
[摘　要] 在“审智”教育的大理念下，教师如何在文学类作品阅读教学中渗透“审智”教育？本文就此展开了论述，以供参阅。
[关键词] 审智；思维

的双眼前过去”。这样朴素自然的表达似是好友劝告，抒发了对稍纵即逝的匆
匆的时间的无限惋惜之意。又如散之《春》中写小草的生机与活力的句子”小
草偷偷地从土里钻出来，嫩嫩的，绿绿的”，用简明`轻快的语言将生命赋予
小草，简单的描写却令读者感受到一片春意盎然。

2.2美在修辞新颖
朱自清先生的散文中另一大亮点就是善用独特`别开生面的修辞，比喻的

修辞在文学作品中是十分常见的，但在朱自清的笔下，比喻的修辞却成为了极
大的亮点。以《荷塘月色》为例，描写荷花的文字”正如一粒粒的明珠，又如
碧天里的星星，又如刚出浴的美人”，分别从高贵`清新纯洁和纤尘不染三个
不同的角度设喻，增添了文章的表现力。又如在《绿》一文中，朱自请先生用
博喻来描写梅雨潭的绿波，说其像”少妇托着的裙幅”，像”跳动的初忘的处
女的心”，像”最嫩的皮肤”，像”温润的碧玉”，然后用譬喻比较”北京什
刹海拂地的绿杨”和”杭州虎跑寺旁高峻而深密的绿壁”，又比较”西湖的
波”和”秦淮河”，以这样精彩的比喻，突显出梅雨潭绿波的最动人`最可爱
之处，也让读者产生了丰富的联想。

2.3美在善用叠词
朱自清先生的散文巧妙地运用叠词，不仅使文章语言优美，还增强了节奏

感和韵律美。例如《跋》这篇文章中形容人生为”长长短短、深深浅浅、肥肥
瘦瘦、甜甜苦苦：无数无数的小梦”，巧用叠词，生动形象又贴切地描绘出了
人生百梦。又如《匆匆》中写时间”轻轻悄悄”地挪移，”伶伶俐俐”跨过，
我”茫茫然”旋转，赋予了时间情态，给人以一咏三叹，连绵不绝的细致感
受。

3 情感之美

情感之美美在情感真挚。散文本就是抒发作者心灵的歌声。朱自清的每篇
散文都寓情于景，情景交融，达到了情景浑然一体的境界，令人赞叹不已。以
《冬天》这篇散文为例，它选取了三个冬天的片段，将父子之情`朋友之情、
夫妻之情揉杂到字里行间，能让我们于平凡的笔触中深刻地读懂作者内心饱满
而真挚的情感。又如朱自清的《给亡妇》感人至深，可谓是借景抒情的典范。
这篇文章悼念亡妻，却只从一些夫妇之间的生活片段来下笔，不用凄惨的语
调，只是平淡普通地记录下几幕场景，使文章中的生活细节成为了感情的完美
载体，令人回味无穷。”相从十余载，耿耿一心存”，正是深刻的情感才使平
凡的语言具有了感人肺腑的力量。

结束语
综上所述，朱自清的散文以其结构之美、语言之美、情感之美成为了白话

美文。可以说朱自清的散文造诣已经达到了登峰造极的程度，形散而神不散，
语言清新脱俗，情感浓郁真实，让读者于平凡中领略神奇与不凡，让人读后似
乎经过了一种心灵和精神的洗礼。朱自清不愧为一代散文大家。
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