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中职院校作为培养专业型人才的重要摇篮，为我国培养了大

批的优秀人才。通用技术教学包括了课前准备、课堂教学以及课

后理解教学三个部分，相较于其他院校的通用技术教学而言，中

职院校的通用技术教学多运用信息技术进行，而信息技术的教学

主要包括电脑和通信技术两个方面的教学内容，而这两个方面的

教学内容要求开放化，就这决定了中职通用技术教学的开放化。

本文中，就实现中职通用技术教学的开放化途径进行了探索。

1 中职通用技术教学课前准备的开放化

中职通用技术教学课前准备的重点在于教师的学案准备，学

案导学是开放化教学的重要手段之一。学案导学的关键在于教师

对学案的准备。课前教师要准备与教学内容相符的学案，从通用

技术的系统性、全面性和操作性出发，做好课前准备工作。第一

是要求遵守以学案为载体的原则。即要求能够创新导学案的表现

模式，如文字、照片、视频内容形式要丰富多样，由此才能够吸

引学生学习的积极性；第二是要求能够以学生为主体。这不仅是

新课改标准下所提出的教学原则，还是中职通用技术教学的基本

准则之一，只有充分发挥学生的主体性，让学生能够积极主动的

展开思考，提出问题，并且自主探索实践，才能够达到通用技术

教学的目标；第三是发展性原则，展开中职通用技术的教学活动

的基础在于能够为学生的信息技术相关知识的可持续发展奠定知

识技能基础和学习认知心理基础。因而在课前准备的过程中，必

须充分考虑学生的可发展性的原则特点，选用能够帮助学生构建

健康心理的教学因素（照片、文字等等）；第四要注重层次性，

学案的内容编写必须以中职通用技术的学习心理、学习基础以及

学生的认知规律所展开，从而体现出一定的层次性和递进性，对

基础较差的学生有夯实基础的作用，对于起点较高的学生能够开

拓创新。其外，在中职通用技术的开放化教学中，

2 中职通用技术课堂教学的开放化

开放化的中职通用技术课堂教学，关键在于选择适当的教学

方法，随着我国科学技术的进步，依赖于信息技术的通用技术教学，

开放化教学方法众多，本文主要从微课教学和学案导学两种方式

就其开放化教学途径进行探索。

微课在中职通用技术课堂教学中的运用非常重要，课堂的时

间较长，学生如果注意力不集中，会影响教学的效果。因此，短

小精悍的微课视频能够让学生更好的投入进来。学生也会更喜欢

滚动的字幕、图案与音乐带来的课堂体验，教师可以在视频中对

于实际操作、代码编写等进行加深颜色标准，吸引学生的眼球。

例如：在进行信息技术教学的过程中，教师可以通过将自己操作

电脑编写代码的过程录制下来，配以言语解说，将其制作成微课，

以网络视频的方式让学生在规定时间内进行学习，并完成课后作

业。

中职通用技术学案导学开放化教学模式的框架主要是由三

个方面组成的，学生、教师和教学过程。在中职通用技术学案导

学模式创设中，必须严格控制好三个环节中的各个子环节，才能

够发挥学案导学的最佳作用。第一是教师环节。教师需要对中职

生的信息技术学科的学习情况，如对于刚进入学校的学生而言，

可主要针对 excel 表格数据处理这一块的信息技术进行传授，因

而要求教师能够对教学内容进行化解，展开问题导学的方式，即

将容易引起学生思考的知识点设置为问题，将能够引导出本课时

的重难点知识点的案例设为问题，展开设疑引导的方式，让学生

能够对 excel 表格数据处理的相关函数的使用，各个单元格的引

用含义等进行全面的掌握；第二是学生环节。学生是信息技术教

学中的主体，当前要求能够通过学案导学开放化教学模式实现引

发学生对自己知识体系的质疑冲突，从而能够接触新的技能。如

对于数据库中数据求和的教学，在没有学过信息技术之前，学生

主要是通过逐一数据叠加的方式求和，但是在信息技术 excel 表

格数据处理技术一课中，学生能够知悉求和可以利用单元格内的

SUM 求和公式，还可以利用下拉单元格的方式进行求和，通过这

种认知冲突，学生能够展开自主探究，对乘积公式、平均数公式

等 excel 表格的各个函数关系进行探究实践；第三是教学过程环

节。学案导学开放化教学模式作为教学过程的主要组成部分，能

够发挥一定的教学作用，但是仍旧需要整个教学过程能够实现协

同管理，即学案导学能够起到引玉的 效果，升华整个教学过程。

要求学案导学能够明确信息技术教学的目标所在，同样以表格数

据处理为例，要求学生的学习目标在于能够掌握基本函数的使用，

对各个单元格的引用意义进行挖掘并且熟练掌握，因而在学案导

学以及课堂教学中，要求能够以该教学目标为基础，展开各种教

学活动。

3 中职通用技术课后理解教学的开放化

课后理解教学的重点在于实现评价反馈，要求能够通过在课

后中设定的问题以及学生的反馈情况来判定学生的掌握情况以及

教师创设该学案导学的作用情况。从而对教师的教学效果进行评

价，让教师可进一步的进行改进。

结束语：

中职通用技术教学是依赖于信息技术教学进行的，信息技术

教学的现代化决定了通用技术教学的开放化，本文探讨了中职通

用技术开放化教学的途径，相信经过不懈的努力探索，我国中职

院校的通用技术教学的开放化模式建设定会得到显著的进步。
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