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浅谈小学课堂教学中的素质教育
李世凯

(安徽省滁州市全椒县城东小学  安徽省滁州市邮编239500)
[摘　要] 课堂教学是实施以培养创新精神和实践能力为核心的素质教育的主渠道，作为教育工作者应该自觉发挥小学数学教学的整体功

能，突出主体，强化主动参与，面向全体施教，努力挖掘素质教育因素，不断探索提高学生全面素质的途径和方法。国论
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素质教育是以培养和提高全体公民的基本素质为最终目标的

教育。实施素质教育是提高国民素质，培养跨世纪人才的战略举

措。课堂教学是实施以培养创新精神和实践能力为核心的索质教

育的主渠道。素质教育要求教学不仅仅是传授知识，更重要的是

在传授知识的同时，注重学生能力的培养。

一、树立主体意识，突出学生主体性

苏霍姆林斯基认为，教学就是教给学生借助已知知识去获取

新知识的能力，并使学习成为一种思索活动，让学生主动参与探

求知识的过程，使学生主动地得到发展。

(l)学生是有自主性的人。在数学学习中，学生表现出很高的

学习热情，主动参与学习活动，能掌握数学的学习方法，对自己

的行为做出选择。

(2)学生是有潜力的人。教师对学生在某方面表现出来的潜能

要倍加关心和爱护。

(3)学生是有创造性的人。在教学中，教师要充分挖掘教材本

身所蕴含的创造性因素，引导、启发学生进行创造性学习，使学

生敢于转换角度思考、质疑问题，回答问题。

现代教学论认为教学的实质是在教师的引导下，学生积极主

动的学习过程。教师的主要任务是努力创造条件，把教师的外在

动力转化为学生的内在动力。如：在"10的认识"的教学中，教授

10的组成和分解，先让同桌同学尝试分小棒。一个分，一个记，

接着引导学生尝试讨论，发表意见："10的组成一共有几种？你用

什么方法记住的？"学生纷纷说："我是用小棒分的。我是先记住

其中五种，其它的也记住了......"学生在"10的组成和分解"的再创

造中思维一直处于活跃状态，探索了知识，总结了规律。

二、结合学科特点，渗透思想品德教育

在小学数学教学中，要把教学的着眼点转移到以提高民族素

质为根本宗旨的素质教育上来，必须转变教育思想，自觉从"应试

教育"向素质教育转轨。

素质教育的关键是思想品德教育。小学数学教材中，蕴含

着丰富的德育素材，要充分挖掘并寓德育于教学之中，根据数学

教材的特点，结合学生实际，因势利异，对他们进行良好品质的

培养。如教学圆周率时，有目的地介绍在南北时期，我国大数学

家祖冲之就第一次准确计算π值在3.1415926和3.1415927之间。这
一成果比外国数学家求得这个值早一千多年，激起同学们对古代

科学家的敬仰，激发他们的民族自豪感。并告诉他们，随着科学

技术的进步，1985年π值已算到小数点后上亿位。外延引伸了，

有助于学生加深认识圆周率是一个无限不循环小数，更有助于教

育学生刻苦学习，掌握科学本领，将来为建设祖国贡献自己的力

量。

数学知识和数学方法本身就充满了唯物主义思想和辩证法。

在教学中，教师应自然地渗透这方面的教育，使学生逐步得到

一些辩证唯物主义思想的启蒙教育，逐步地掌握一些科学观察

问题、思考问题的方法。如，讲解自然数、角、长方形等概念的

引人教学时可渗透实践第一的观点。进行分数与除法的关系的教

学、分数与小数的互化教学时可渗透事物普遍联系和发展变化的

观点。进行"加与减"、"乘与除"的教学，教较复杂的求平均数问

题教学时渗透对立统一的观点。让学生从小接受辩证唯物主义熏

陶，明白实践是认识的来源的道理。在观察问题时，要考虑到各

个方面，注意事物之间的联系。

三、智力与非智力因素并重培养，促进学生心理素质健康

发展

对于数学学习来讲，要落实素质教育，培养思维是核心。小

学生年龄特征表明，他们处在具体形象思维为主的发展阶段，要

发展学生的抽象逻辑思维，必须直观教学和动手操作，引导学生

在观察操作中进行分析、比较、综合，在感性材料的基础上加以

抽象和概括。而在人的智力结构中思维是智力的主体，要发展智

力就必须对思维进行训练，并且要根据思维内容的不同特点有计

划地、有步骤地加强练。如，在学习能被2、3、5整除的数的特

征时，先引导学生观察一些自然数乘以2以后的特点，再总结能

被2整除的数的特征，再引导学生运用这种由具体到抽象的思维

的方法自己研究能被5、3整除的数的特征，并进行抽象括。在此

基础上给出一些数，让学生判断能否被2或3或5整除，井说出根

据。进而再进一步研究能同时被2和3，3和5，2和5，2、3、5同

时整除的数的特证，提高综合分辨能力。然后不断地进行实例演

练，训练学生由具体到象形式，由发散到聚敛的思维方法。由此

以来，学生的知识结构、智力结构、能力结构均发生了深刻的变

化，学会了数学知识、数学方法，提高了数学能力。

心理学家布鲁纳说："最好的动因是学员对所学教材有内在

兴趣。"我根据不同年级的特点，采取不同的方法，创设和谐、

愉快、生动的课堂气氛，引起学生学习数学的兴趣，帮助学生建

立良好的人际关系，对学生的心理健康发展起着重要的作用。对

于数学学习来讲，兴趣是非智力因素的核心，通过挖掘教材中的

兴趣因素，直观教学手段，灵活多变的教法，设疑、创设悬念等

方法来激发学生的学习兴趣，在教学进程中通过训练学生独立思

考，刻苦钻研，认真作业等方式，进而培养生良好的学习习惯。

在小学数学课堂教学中提高学生的素质，不仅是深化数学

改革的要求，也是摆在每一个数学教师面前的长期的教学任务。

作为教育工作者应该自觉发挥小学数学教学的整体功能，突出主

体，强化主动参与，面向全体施教，努力挖掘素质教育因素，全

面对学生进行素质教育，更好地培养出二十一世纪的人才。
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