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表1  高职院校不同人员对于在体育教学中应用现代教育技术的态度

对现代教育技术在体育教学中应用的态度
不同人员认识情况（N=236）

管理人员 (n=32) 教师 (n=48) 学生 (n=156)
非常必要 12.28% 26.54% 16.56%
有必要 29.85% 58.68% 43.86%
不必要 57.87% 14.78% 39.58%

表2  不同学历及年龄阶段的高职院校体育教师对现代教育技术了解程度

对现代教育技术的了
解情况

不同学历的认识情况（N=66） 不同年龄阶段的认识情况（N=66）

本科以下 (n=16) 本科 (n=22) 硕士及以上 (n=28) 35 岁以下 (n=12) 35—45 岁 (n=36) 45 岁以上 (n=18)
非常了解 16.82% 26.52% 48.36% 36.82% 25.48% 19.38%
一般了解 48.56% 58.32% 43.86% 58.58% 48.38% 36.56%
不了解 34.62% 15.16% 7.78% 4.60% 26.14% 44.06%

表3  高职院校体育教师对现代教育技术理论知识掌握情况

对现代教育技术理论知识掌握程度
调查情况（n=66）

人数 所占比例

非常了解 4 6.06%
一般了解 24 36.36%
不很了解 38 57.58%

高职院校对体育教学中现代教育技术应用的认识研究
刘斐

(山东交通职业学院，山东潍坊  261206)
[摘　要] 现代教育技术对于提升体育教学效果具有一定的促进提升作用。为了进一步了解高职院校体育教学中现代教育技术的应用情况，

通过调查研究，分析了管理人员、教师以及学生对体育教学中现代教育技术应用的认识，并重点研究分析了不同学历、年龄阶段体育教师对现

代教育技术的认识以及体育教师所具备的现代教育技术能力和态度情况，为高职院校体育教学中积极引用现代教育技术提供理论借鉴。
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现代教育技术的飞速发展并在各学科教学中得以逐渐普及，

对于提升教育教学效果有着重要的助推作用。但在高职院校中，

绝大多数学校坚持“以就业为导向”的育人宗旨，在一定程度上

影响了学校、教师甚至学生对体育教育教学的重视程度不够，直

接影响了体育教学中现代技术应用情况。

一、高职院校管理人员、教师及学生对体育教学中现在教育

技术应用的认识

有研究者发现，在高校中教师、学生以及管理人员对现代教

育技术认识存在差异，教师群体中对现代教育技术非常了解的占

10.26%，一般了解的占59.83%，不了解的占29.91%；学生群体中，

对现代教育技术非常了解的占9.29%，一般了解的占38.14%，不了解

的占52.57%；在管理人员层面，非常了解的占6.67%，一般了解的占

28.8%，不了解的占64.44%。研究指出，在对现代教育技术的认识程

度上，高校教师明显高于学生和管理人员，其中管理人员的认识程

度最低，这直接影响了现代教育技术在教育教学中的应用。[1]

为进一步了解高职院校中，不同群体对于现代教育技术的了

解情况，笔者对山东省潍坊市3所职业院校进行了问卷调查。调

查结果如表1所示。

调查结果发现，高职院校教师对于现代教育技术在体育教学

中应用的认可程度明显高于学生和管理人员，反映出教师通过现

代教育技术提高体育教学效果的愿望较为强烈。而教育管理人员

对于体育教学中现代教育技术应用的认可程度偏低，在一定程度

上反映出管理层面对于体育教学中现代教育技术应用不够重视，

这可能与高职院校的人才培养模式和培养理念有关，把体育教学

单纯地当作一门公共实践教学课程来看，在一定程度上影响了现

代教育技术对于推进体育教学改革的深入开展。

二、不同学历、年龄阶段的体育教师对现代教育技术应用的

认识

调查发现，不同学历层次和年龄阶段的体育教师对于体育教

学中现代教育技术应用的认识程度存有差异。学历层次越高，对于

现代教育技术应用的渴求越高；年轻教师对于现代教育技术应用的

情况高于年龄较大的体育教师。在一定程度上反映出学历层次高的

体育教师，他们对于体育教学改革的愿望更为强烈，对于现代教育

技术知识的掌握能力要高于学历层次相对较低的教师；从年龄阶段

上来看，青年教师对于现代教育技术掌握情况要强于年龄偏大的教

师。调查结果见表2。

三、高职院校体育教师对现代信息技术知识的掌握和应用能

力情况

为了深入了解高职院校体育教师对于现代教育技术理论知识

的掌握情况，采用问卷调查和访谈的形式对3所职业院校的体育

教师进行了实际调查。调查结果见表3。

调查结果发现，仅有6.06%的专职体育教师能够对现代教育

技术理论非常了解，有16.82%的教师比较了解，有36.36%的教

师一般了解，不很了解的占到了57.58%。就被调查的3所职业院

校体育教师对于现代教育技术理论知识掌握情况来看，总体情况

并不乐观，存在严重不足的情况。造成该现状的主要原因可以归

纳为以下几点：(1)在学校层面来看，职业院校坚持“以就业为导

向”的人才培养模式造成了对体育教学在很大程度上重视不够，

在体育教学中现代教育技术建设投资不够，也就是说现代教育技

术在高职院校的体育教学中应用条件不足，这从根本上使体育专

业教师放松了对现代教育技术理论知识的学习；(2)就高职院校体

育教师层面来看，其自身对现代教育技术认识不足，将现代教育
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技术理解为在课堂教学中计算机、多媒体的运用，认为它们并

不切合体育教学实际，因此放松了对现代教育技术理论的系统

学习；(3)在体育师资建设方面，由于受人才培养模式的制约，

高职院校很多体育教师外出培训机会相对较少，且在培训中更

多侧重技能的培训，缺少系统的现代教育技术理论培训，这也

是造成高职院校体育教师现代教育技术理论掌握严重不足的一

个重要原因。

四、高职院校体育教师对于应用现代教育技术的态度情况

为进一步了解高职院校体育教师对于在体育教学中是否应该

积极应用现代教育技术，笔者对所调查的3所职业院校的体育教

师进行了问卷调查。调查结果见表4。

调查结果显示，高职院校体育教师群体中，认为体育教学中

应该引入现代教育技术的占到调查人数的63.86%，非常赞同的占

到25.18，不赞同的仅占10.96%。这一结果表明，很多高职院校的

体育教师比较认同在体育教学中引入现代教育技术，或者说大多

数高职院校体育教师认同现代教育技术对于推动体育教学改革和

提升体育教学效果有着重要的作用，也愿意尝试在体育教学中采

用现代教育技术。有少数人认为体育教学没有必要引入现代教育

技术，理由主要为体育教学不同于其他学科的理论和实践教学，

更多的是靠教师的现场示范与动作纠正。持此观点的教师大都是

年龄偏大者，他们相对排斥现代教育技术在体育课堂中的应用，

在一定程度上反映了他们对现代教育技术知识和操作中的不足，

因此更偏向于传统的教学模式。
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表4  高职院校体育教师对体育教学中应用现代教育技术的态度情况

对现代教育技术理论知识掌握程度
调查情况（n=66）

人数 所占比例

非常了解 4 6.06%
一般了解 24 36.36%
不很了解 38 57.58%

有利于学生的各个器官间更好的进行协调和配合，从而更加有效

的对声乐的发音规则进行掌握[5]。

(四)对教学特色进行突出，促使形式更加丰富

在进行声乐教学的过程中对多媒体技术进行应用，需要注

意对声乐教学的特色进行突出。在进行声乐教学的过程中，教师

主要是对学生的节奏、发声技巧等关键能力进行培养，此时对多

媒体技术进行应用，教师可以将节奏、韵律等使用多媒体技术为

学生进行生动的展示，不仅在一定程度上促使教学形式更加的丰

富，也为学生提供了更加具体和形象的教学，有利于体现出声乐

课程的特色，并提高学生对声乐课课程进行学习的兴趣。

(五)对实践情景进行模拟

对于声乐课程的实践教学来说，舞台模拟环节十分重要，所

以在进行声乐课程教学的过程中，教师不仅需要对学生的听觉进

行训练，还需要对学生的舞台实践能力进行培养，以促使学生进

行学习的积极性和主动性得到提高，从而对声乐作品中的美感进

行真正的感受，并积极提升自身的综合能力以及综合素质。

如果在进行教学的过程中没有真正的、完善的舞台可以进行

实践教学，就可以通过多媒体技术为学生创建一个虚拟的舞台，

将多媒体的声音设置为立体声，请一名学生上台进行表演，教师

和其他学生进行欣赏的同时为表演的学生进行摄影，最后再共同

对这一名学生的表演情况进行点评，以促使学生的舞台表演能力

能够逐渐得到提高。

(六)对多媒体实施环境进行完善

有部分声乐教学的相关教学设施不是十分完善，在一定程度

上对声乐教学的效果产生了影响，所以，对于学校或是教育机构

来说，应该在相关设施方面加大资金投入，对声乐教学设施以及

教学环境进行有效的改善，例如对专业的多媒体教室进行设立，

购进新的、具有较强专业性的音响以及麦克风等；另外，学校或

是教育机构还应该为多媒体教室配备相应的软件，为声乐教学的

发展提供有效的质量保障。

(七)对声乐学习范围进行延伸

如果教师一直采用传统的教学方法进行声乐教学，因为学生

之间存在差异，所以难以对学生的个性化学习需求进行满足，也

就不利于声乐教学的效果得到提高。所以，教师在进行声乐教学

的过程中应该适当的对多媒体技术进行应用，并不断的尝试对教

学范围进行延伸。并且在进行教学的过程中，学生也可以采用多

媒体设备对教学过程进行录像，以便在课后对课程进行温习和巩

固。与此同时，教师也可以通过多媒体设备对优秀的声乐作品进

行分享，促使学生能够进一步的对声乐中所蕴含的美进行感受，

以提高学生对声乐学习的兴趣。

结束语：

在声乐教学中对多媒体技术进行应用，能够为声乐课堂增添

活力，有利于提高声乐教学的质量和效率，并有效促进声乐教学

的发展。但是需要教师注意的是，多媒体技术仅能够作为教学的

辅助工具，不可对其过度依赖。
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