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基础教育阶段的作文教学应该得到更多的关注和重视，作

文教学在我国目前的中学语文教学中还是一个薄弱环节，中学生

写作水平普遍比较低，一些学生甚至出现对作文课的惧怕心理和

厌烦心理，同时部分作文教师依旧持有陈旧的作文教学观念，没

有在作文教育理论和学生作文实践进行同步更新，这直接导致了

中学作文教学难以达到教学目的，中学生作文能力偏低的现状，

因此充分调动学生的写作积极性，激发学生对写作和作文课的兴

趣，从而把写作变成自愿的行为，快乐的行为，构建一套使中学

生作文能力得到有效提高的策略，是中学作文教学的重点和难

点，具有重要的现实意义。

一、中学作文教学现状分析

在新课改的积极推动下，中学语文教学的确取得了不少突

破，新课标的教学理念并没有对有些教师传统的作文观念形成有

效的影响，只重视基础知识教学，忽视了对学生作文兴趣的培

养，没有充分激发学生的观察能力和想象能力，而是对学生的写

作方式和思维方式，在不知不觉中过多的干涉,文字训练模式单

调，使学生感觉枯燥乏味。教师忽视了作文题材特有的真情实

感，而仅仅要求学生对句子的语法，材料的安排，文章的中心等

进行考虑。忽视了学生所表达的喜、怒、哀、乐，而只重视写作

技巧的教育方式，无法使学生享受到畅所欲言的快乐。而学生的

作文能力提高，需要的是教师的认真批改，从而使学生从中受益

得到启迪和帮助。生活体验才是作文的源泉，可是一些学生不注

意观察积累，学生缺乏生活体验无法下笔。学生没有挖野菜的体

验，没有下河洗澡的乐趣，没有收获庄稼成就感，没有打雪仗的

豪爽，这些恰恰是喜、怒、哀、乐最鲜活的体验。

二、中学生写作能力的培养策略。

（一）、 引导阅读，激发兴趣

要提高学生的写作兴趣和写作能力，首先必须让学生多阅

读。古人说:“书读百遍，其义自见。”语文教材中，有许多优

美的文章和片段，这是写作教学的好材料。课文中大部分是名家

名篇，语言生动形象，易感易学，很适合学生阅读。对于这些课

文，我们应该让学生多读多记，必要时背下来，积累的东西多

了，到写作文时语言就会像涓涓细流，自然而然地从笔下“流

淌”出来。要写出好文章，不但要让学生熟读课文，还要扩大学

生的知识面，引导学生阅读大量的报刊，阅读名家名篇，汲取其

中丰富的写作营养,有做到读书破万卷，才能达到下笔如有神。作

为中学生生活阅历毕竟有限,对于问题的理解还不够深刻，所以写

作文往往找不到一个很好的立足点，文章缺乏思想深度，不能产

生以理服人的效果，因此拥有广博的知识是写好作文最重要的基

础。

（二）走进生活，积累素材

生活是写作的源泉。作文就是把我们身边的生活写出来，把

平时所见的、所听的、所想的用恰当的语言文字表达出来。教师

多引导学生体验生活，如郊游、参加学校组织的各项活动，广泛

积累写作素材。在生活、实践过程中，教师要特别注意引导学生

观察生活，让学生观察春天的小草发芽、野花绽放、柳树抽絮，

秋季的五谷丰登，夏天的大雨瓢泼、冬季的雪花纷飞，体会父母

温情、同学友谊……把心得体会及时记下来。这样坚持久了，学

生在写作文的时候就会习惯于记实事、写真人、抒真情、发实

感。

（三）、写好日记，循序渐进

积累素材，由易到难，写日记是提高作文的必经之路。要培

养学生形成写日记的习惯，促进学生写作能力的提高。要使学生

真正掌握、运用日记这一文体，还需要我们老师连续不断，持之

以恒地进行日记的训练指导，使学生形成记日记的习惯，提高学

生认识事物及记叙描写的能力，并为作文积累丰富的素材。

日记对学生学习语文有极大帮助，我们在教学训练中要做

到循序渐进。在训练中对学生记日记的数量要循序渐进。可规定

每周每人至少写三篇，老师要定期在一定时间收阅，形成惯例。

在训练记日记的内容上要循序渐进，指导学生观察生活中引人深

思的现象，抓住细微的“小事”，抓住那些稍纵即逝的美好的一

瞬，动脑筋思考，写成日记。经常练笔写日记，不仅可以增养学

生观察的兴趣和习惯，而且可以帮助学生了解生活，积累作文素

材，丰富写作内容。

(四)、修改作文，提高能力

好作文是改出来的，历代文人为使一个字、一个词运用恰

当，仔细推敲、琢磨的故事不胜枚举，可见作文写好后修改是一

个重要的环节，也是学生快速提高作文水平的有效途径。那么，

教师应该注意指导学生修改作文。

指导学生自改——自改就是教师要求学生在作文草稿完成

后，自己反复地检查文章还存在哪些问题，看看有没有错别字，

句子是否通顺，前后语句、语段之间的过渡是否自然，自己要表

达的观点是否清楚。教师引导学生写作文打草稿并将自己的草稿

多修改几遍，问题就会大大减少。

指导学生互改——互改是学生在自改的基础上，进一步修改

作文。当学生几次自我修改一篇作文后找不出问题，或者在自改

过程中虽已发现问题而不知如何修改，这时学生可请教老师或其

他同学。采用他人意见来修改作文的过程，实质就是互改过程。

教师可让学生交换修改，学生自改发现不了的问题，大都可以通

过互改来解决。

    师生评议——经过自改、互改后交上来的作文基本上是比

较完美的作文了。在作文讲评时，教师可选取几篇比较典型的作

文念给全班学生听，然后就某个学生的作文及评改意见让其他学

生评论，最后教师再做总结性的讲评，帮助学生找到更好的修改

意见或写作思路。

总之，学生写作的过程是观察、记忆、想象、逻辑、整合等

能力的集中的表现。教师应指导学生扎根在社会生活这个“大课

堂”，让学生运用自己的生活体验来理解所学知识，将所学知识

去实际应用，写出自己的生活感受。教师要善于利用各种手段开

阔学生视野，拓宽学生思路，指导学生习作，使学生的写作能力

不断提高。
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［摘  要］  作文教学在我国目前语文教学中还是一个薄弱环节，本文从教师对新课标的理解及现阶段学生所处的社会现状对其作文素质的

影响，分析中学作文教学亟待解决的问题。对中学生作文能力的培养策略进行了阐述，为提高中学生语文素质和作文水平，提出了归还学生自

主学习的主体地位，激发学生自主学习兴趣，作文源于生活，以及引导学生积累作文素材，以指导学生写好作文等一系列解决措施。
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