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农村小学英语教师引领家庭教育的现状与对策研究
祁碧芳

(剑阁县龙江小学校，四川 广元  628317)
[摘　要] 家庭教育是教育的重要组成部分，农村家庭教育滞后已经影响了我国教育的发展。应通过优化家庭教育外部环境、提高家长素

质、加大学校英语教师对家长进行指导的力度等方式来完善农村家庭教育。通过分析农村家庭教育的现状找出存在的问题，从社会、学校、家

庭三个层面，提出科学发展农村家庭教育的建议。
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一、研究背景
新县城的日益发展，外来人口的迁入不断增多，子女的教育

也引起政府、社会和学者们的广泛关注。根据习近平新时代中国
特色社会主义思想和党的十九大精神和《中共中央国务院关于进
一步加强和改进未成年人思想道德建设的若干意见》等均强调学
校教育、家庭教育、社会教育对改进未成年人思想道德建设的重
要性，农村小学英语教师该如何引领家庭教育和研究家庭教育也
成为我们共同关注的话题。

二、研究概况
(一)研究对象：所教班级的学生、家长和老师
(二)研究目标和内容：
1.通过调查研究，分析所教学生家庭教育指导工作的现状，

总结提炼科学有效的家庭教育指导途径、方式与方法；
2.探索小学英语教师在家庭教育指导工作中发挥作用的途

径、方式与方法，寻求并研究科学、有效指导家庭教育的策略。
(三)研究方法：
1.调查法：
(1)电话调查：每周五安排英语学科相关要求和作业。每周一

教师收集检查并电话回访家长作业监管情况。
(2)座谈与家访：每周一坚持与同学科教师交流双休日学生英

语学科要求和作业情况，尝试总结、提炼加强家庭教育指导工作
的一些理念、策略和方法。

2.行动研究：与班主任、其他学科教师和家长探索家庭教育
指导工作中发挥作用的途径、方式与方法，探讨并研究科学、有
效指导家庭教育的策略。

三、研究结果
(一)研究表明：家庭教育是政府和社会必须关注的问题，事

关“社会主义和谐社会”和新县城人的素质培养与新县城未来发
展。

前苏联教育家曾把儿童比作一块未曾雕琢的大理石，要把这
块大理石塑成艺术作品，需要有六位雕塑家的参与：第一位，家
庭；第二位，学校；第三位，儿童所在的集体；第四位，儿童本
人；第五位，书籍；第六位，其它偶然出现的因素。从其排列的
顺序看，家庭属首位。由此可以看出，家庭教育在塑造儿童的过
程中所起到的重要作用。调查显示家庭教育尤其缺少的是正确的
家庭教育方式和家庭教育的态度。

家庭教育是孩子接受教育的启蒙之地，父母亲是孩子的第一
任老师。孩子从一出生，就在家庭中受到家长教育观念、教育思
想与教养方式的熏陶。家庭是孩子社会化的第一个课堂。隔行如
隔山，多数家长对孩子所采用的教育行为较为简单而粗暴。

家长的教养态度是家长教育观念、情感的集中反映，它直接
影响着孩子的成长。家长自身的行为习惯更会对孩子的成长产生
深远的影响。但是，由于家庭文化背景、经济状况制约和职业的
不同，多数家长学习“提高教育孩子水平的途径”，主要是通过
“与其他家长进行交流”，这样的家庭占被调查人数的28.3%；
能“主动学习有关家庭教育方面知识”的占16.56%。所以，他们
“希望多参加家长会听听学校的家庭教育指导”，从而获得家教
知识与方法，这样的家庭占36.66%；也有一些家长能“经常向老
师请教的”，这类家长占被调查人数的21.06%。

家庭教育是现代国民教育和终身教育的重要基础，发展家庭
教育事业，做好家庭教育工作，努力促进家庭教育、学校教育和
社会教育发展，是关系到新一代剑阁人素质与剑阁未来发展的大
事。

(二)研究重点：规范家庭教育指导服务工作，鼓励家长参与
教育实践活动

1.“开放日活动”，让家长们感受学校教育英语学科的氛围
“开放日活动”，请家长走进班级，参与班级活动。请家长

深入课堂，了解教师的课堂教学，学生的学习活动情况。通过活
动使家长及时掌握学校最新的教育动态，零距离地接触英语教育
教学工作；充分利用“开放日活动”这一契机，积极收集家长的
建议和意见，并结合建议和意见，调整、改进学科工作方法和工
作思路。这一做法取得了很好收效，推动了英语学科教育教学改
革的进程，同时，让家长在活动中更进一步理解“教育”的真正
意义。

2.“家长会”专题培训——提高教育针对性
在深入进行调查研究的基础上，根据学生的年龄特征、生理

特点和知识结构设置学科专题培训。
① 一二年级家长培训。利用春秋季家长会传授教育学、心

理学基本知识，让家长明确怎样帮助孩子做好英语学科的初始学
习，知道怎样帮助孩子逐步养成良好的英语学习习惯。

② 三四年级家长培训。根据三四年级学生的特点，利用家长
会时间结合学生实际特点，通过观看英语学科专家讲座，与家长
互动讨论等方式，共同探讨孩子的英语学科中存在的问题，真正
实现家校互动。

③ 五六年级家长培训。五六年级学生英语学习逐步呈现两极
分化，部份家长恨铁不成钢，施以棍棒等。这种种现象反映出家庭
教育陷入误区。利用家长会对学生的学习现状进行分析，共同探讨
学习英语的方法；观看专家讲座，旨在提高家长的心理品质，以家
长健康的心理和人格去影响孩子心理健康发展，帮助家长了解孩子
心理发展规律，掌握科学方法有效管教和正确指导孩子学习孩子。

3.建立“班级QQ群”——教师和家长长期狠抓学生良好行为
习惯的养成

美国心理学家威廉•詹姆士说：“播下一个行动，收获一
种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获一
种命运。”就是说习惯是可以决定一个人的命运的。对于学生而
言，养成良好的学习习惯，将会使自己收益非浅，同时也是我们
每一位教师的重要职责。建立班级QQ群，家长申请成立家长委
员会，及时发布教育新动态，共同分享学习方法等。教师及时展
示、通报学生学习状况和良好行为习惯养成情况。

四、研究中存在的问题与对策
(一)加强家教队伍建设，学习科学有效指导
调查的一组数据让我们引起注意：当孩子发生问题(例如学习

成绩退步了或与人争吵)时，有12.78%的家长希望“让老师对孩子
进行教育”；但孩子们在“有开心事或不开心的事”时，“最想
与自己老师说”的仅仅占被调查学生的10.99%，愿意和“自己的
好朋友”说的，也有16.73%，“谁都不会说的”居然占34.28%。
我们学校的确有一批具有较丰富经验的引领家庭教育的教师，但
较多的年轻教师缺乏指导家庭教育的经验，还需要专家的指导和
引领。

(二)打造“优秀家长学校”，推动家校和谐发展
培养合格公民的前提是培养合格的家长，因为人的教育起

点是在生命开始的时候。家庭教育给人的成长打下情感底色和身
体、心智发展的基础，为人格的形成奠基并影响毕生。家庭教育
的薄弱与缺失，需要我们全社会关注。调查数据也显示，由于种
种原因，有36.66%的家长是通过参加家长会来提高自己教育孩子
的能力的。“家长学校”的建设已经成为家校合作的关键领域和
必须突破的薄弱环节。
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