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如何让幼儿愉快的唱歌
毛开敏

(青川县乔庄幼儿园，四川 广元  628100)
[摘　要] 唱歌是人们表达情感的一种方式，尤其是孩子，当他们高兴时就会情不自禁的唱起歌来，用以表达自己愉悦的心情。然而，在多

年的教学活动中，我发现孩子们在唱歌时表现的很被动，只是在老师的带领下一遍又一边遍唱；虽然在老师问“喜欢不喜欢唱歌”时，孩子们

能条件反射似的给予回答：“喜欢”，但表情默然，东张西望，在老师的言语提醒下虽有所表示，但这些不是孩子发自内心的喜悦。这种“师

教我学、师说我听”的教学模式已很不适应当前教育发展的形式。本文研究了如何以生为本，真正的让幼儿愉快的唱歌。

[关键词] 幼儿；唱歌；愉快

《幼儿园指导(纲要)》中指出：“玩是幼儿的天性”“要发

现、保护和引导幼儿固有的天性”“引导幼儿能用自己喜欢的方

式进行艺术表现活动”。可见，倡导孩子主动学习，让孩子成为

学习的主人，采取一些生动活泼、富有儿童情趣的活动来调动幼

儿学唱歌曲的主动性，便能收到事半功倍的效果。我认为应该打

破传统的歌唱教学模式，注重教与学的协调统一。

一、选择幼儿喜欢的歌曲，激发幼儿学唱的好奇性

“兴趣是最好的老师”。一首歌曲是否适合幼儿唱，首先要

看它能否激起幼儿学唱的兴趣和欲望。在幼教教材上，有好多幼

儿歌曲。但并不一定都适合孩子们学唱。如表现为：歌词陈旧复

杂、幼儿难于理解，还有的歌曲内容孩子很陌生，这样就影响孩

子学唱歌曲的兴趣。因此歌曲的选择，对孩子的学唱有着很大的

影响。所以，我们应有的放矢的选择歌曲。我认为只要幼儿感兴

趣的、健康的、能给幼儿带来愉快情绪的歌曲就适合幼儿歌唱。

如、《小兔乖乖》(欢快的)、《小鱼游》(优美的)、《粗心的小画

家》等。

二、由动作引导进行新歌教学活动

由动作引导的新歌教学活动，就是组织幼儿做动作开始活

动。这种教学方法主要适用于词曲简单、多重复，歌词内容有直

接描述动作过程，赋予动作性。如，在进行歌曲《蝴蝶找花》较

长活动时，先让孩子进行“蝴蝶找花”的游戏，让孩子分别扮演

“蝴蝶”和“花”，借歌词内容进行游戏，并利用游戏活动学习

伴随歌词朗诵，再进行学习唱歌和相关的游戏活动。这样不仅使

幼儿学唱兴趣浓，而且还能够使平淡的新歌教学活动变得生动活

泼，富有情趣。

三、在唱歌教学活动中创设良好的活动氛围

在教唱活动中教师应给孩子们创设良好的环境氛围，寓教于

乐，同时建立融洽的师生关系，以充分调动孩子参与唱歌活动的

积极性，让孩子感受自然美，自发的模仿和学习，甚至以游戏贯

穿整个教学活动，让孩子轻松的学唱歌曲。如，歌曲《幸福拍手

歌》是一首活泼、欢快、节奏性很强的歌曲。在学唱歌曲前，我

便有意识的在孩子们自由活动时播放这首歌曲，那欢快、跳跃性

的旋律，以及那拍拍手、跺跺脚等歌词，很快吸引着孩子们的兴

趣，他们一边哼唱一边做起了相应的动作。我故作惊讶地对孩子

们说：“你们真了不起，老师没教就会唱了。”孩子们在表扬和

鼓励下，感受了成功的喜悦，自信心大增；一些平时不爱表现的

孩子也投入到了歌唱活动中，和大家一起“疯”了起来。在进行

歌场教学活动时，我尝试着不用琴来伴奏，而是让孩子们自由的

拍手、拍腿，边拍边清唱歌曲，拥有节奏的拍打增强孩子们学唱

的兴趣。在教学中教师的教学态度、眼神、动作语调等也是营造

教学氛围的重要因素；所以在教学过程中安排的一切活动都要富

于感染力，建立轻松、相对自由的教学氛围，以及平等、友好的

师生关系，能让每个孩子产生积极学唱歌曲的愿望。

四、引导幼儿创造性的唱歌，培养孩子的创新意识

有位教育学家曾说过：“学会创造是培养现代人才的重要内

容，教育有着开发创造精神和窒息创造精神的双重力量。”在我

们唱歌的教学活动中，不光强调唱歌技能、技巧方面的训练，还

应引导幼儿表现美、创造美。在教育过程中，我们要引导孩子大

胆的创新，独立的思考。培养创造能力并不是要摒弃模仿，因为

模仿是最初的学习方法。现在提供给孩子学习的歌曲一般都是开

创性的，都留有给孩子探索的余地。例如，创编歌词，在学唱活

动中根据歌曲创编相应的歌词，在很大程度上促进了孩子创造性

地发展。根据歌词创编动作，也是对孩子创造性的很好的培养。

对于孩子的创造行为，我们应给予充分的肯定；在孩子已有的创

造经验的基础上，我们应给予幼儿自主的创造和表现的机会，由

浅入深的引导幼儿向更深层次发展，激励幼儿从自身的感受、体

验出发，通过努力展示孩子的创造力。

五、唱歌教学活动中要善于发现孩子的学习过程

在教唱活动中，有时一次活动下来大多数孩子记不清歌词，

更不用说什么表情、感情了，但在教学过程中，如果一味的让孩

子记歌词，而没有帮助孩子去理解歌曲的性质，没有教给孩子怎

样唱好它的方法，那就没有什么意义。在歌唱活动结束时，如果

孩子没有记住歌词，那么经常性的播放这首歌曲，让孩子在无意

识中学会歌曲。其实同伴也是孩子最好的老师；有时一首歌教下

来只有几个孩子会唱了，但过一段时间就会发现，已有大部分孩

子都会唱了；因为孩子们在玩耍、游戏中会互相模仿、学习，就

是“儿童教儿童”，它是教学方法的有益补充，随时可教、随处

可教，有时比老师教的更有效。所以在教学过程中，应注意教与

学的相互协调，重视孩子的学习过程。

在教唱歌曲前，我们还可以在日常生活、活动中给孩子播放

歌曲听，用说儿歌和讲故事的形式帮助孩子记忆旋律、节奏和理

解歌词内容，并吐字清楚的表达歌曲的内容和情感。愿每个孩子

都能愉快的歌唱！

六、日常生活的音乐贯穿，保持幼儿的音乐情绪

教师在歌唱活动中要尽量让幼儿体验快乐，但是，怎么样把

幼儿在活动中的那份音乐情绪保持下来，让他们在日常活动中也

能体现出来呢？幼儿在歌唱时的情绪、情感是整个歌唱活动中的

灵魂，对培养幼儿的内心情感有着非常重要的意义，教师在歌唱

活動中应更多的关注幼儿的音乐情绪，利用不同的方法激发幼儿

的音乐情绪，这不仅能调动幼儿学习歌曲的积极性，也能让幼儿

在歌唱活动中更好地掌握这方面的知识和技能，同时也培养了他

们对音乐的感受力、记忆力、理解力、想象力和表现力，提高了

他们的音乐素质。

七、结束语

歌唱教学的教育目的在于让孩子们在活动中体验快乐，启发

人的个性，顺应自然本性的发展。愿每个孩子都能想唱就唱，唱

出属于自己的那份喜悦、那份满足……唱自己，唱未来，唱出美

好的人生。
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