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《品德与社会》是以小学生的生活为中心，以培养学生良好

的品德，促进学生能力全面发展的综合性课程，是小学阶段对学

生进行德育教育的重要课程，理应受到广大教师与学生的重视。

小学生正处于世界观、人生观与价值观的形成期，在小学阶段品

德与社会课的教学成效直接关系到学生健康人格与高尚道德品质

的塑造。因此搞好品德与社会课程教学至关重要。

一、认真落实德育教学目标

长期以来，我国德育定位不准，脱离了智育、体育、美育等，

从完整的教育中割裂出来，仅靠单独的德育课程、德育教师、德

育机构来实施德育。学校里所教的德育课程与生活实际有差距，

很难形成道德体验。加之人们的德育观念陈旧，传统德育的价值

取向过多地强调道德规范知识，忽视学生德行和品格的修养。学

生往往被动地听从、盲目地服从道德规范，而不是从生活实际出

发去感受和体验。学生只知道背诵道德条文，却把口头的道德言

辞和生活行为相分离。所以之前的德育不是激励引导学生，而是

约束控制学生，导致学生形成表里不一的言行方式，德育很难成

为一种内在的道德约束和自律。

新课改下《品德与生活》课程标准中指出：“教学活动在内

容上既依据教材又不拘泥于教材，提倡和鼓励教师从儿童的实际

生活中捕捉有意义的内容。”《品德与社会》课程标准中指出：“教

学要面向学生的生活实际，加强课程内容与学生实际的密切联系。”

从中可以看出德育要回归孩子真实的生活，遵循儿童的生活逻辑。

我们在确定教学目标时，要围绕学生的实际生活，解决学生生活

中面临的实际问题，提高学生生活能力。作为德育教师在深刻领

会课程标准的基础上，充分做好备课，准确把握各学段的教学目

标和重难点，根据学生实际设计教学环节和教学活动。

二、贴近生活、注重体验

学生品德的形成源于他们对生活的体验、认识和感悟。只有

源于学生现实生活的教育活动才能引发他们内心的而非表面的道

德情感，真实而非虚假的道德体验和道德认识。帮助学生参与社会、

热爱生活、学习做人是品德与社会课程的核心，因此，教师在教

学活动中应创设情景，让学生在真实的生活世界中感受、体验、

领悟，培养他们对生活的积极态度，促进他们内心世界和主体人

格的发展。

充分利用校外资源，让儿童走出学校，到社会中去学习，去

实践，以开阔眼界，增长知识，扩展兴趣，发展社会实践能力。

教材为我们提供了丰富多彩的校外实践设计，如教学《购物有学问》

时，我带领学生到学校附近的集市上、超市里，让学生在观察中

切实感受价格的秘密，亲身体验购物的学问。

道德寓于儿童生活的方方面面，没有能与生活分离的”纯道

德”，也没有与社会脱离了的生活。儿童品德的形成源于他们对

生活的体验、认识和感悟，只有源于儿童实际生活的教育活动才

能引发他们内心的而非表象的道德情感，真实的而非虚假的道德

体验和道德认知。

三、明确品德教育的评价体系

德育教学评价与教学实效关系密切，教学评价的导向作用指

引着教学的方向。目前的《义务教育品德与社会课程标准》（2011

年版）中指出：“本课程评价的根本目的在于积极促进学生发展，

全面了解和掌握学生的道德和社会认知、判断、行为，以及发现

和解决问题等方面的能力，以帮助教师改进教学，提高教学的实

效性，保证课程目标的实现。”这体现了《品德与社会》的课程

评价由侧重对教师的教学评价转移到对教与学两方面的评价，重

视考查本学科的综合能力，突出了教的实效性是促进学生发展的

宗旨。教师在组织教学评价前，要明确小学品德与社会学科的核

心能力。国内学者将小学品德与社会学科的核心能力分为了解、

理解和应用三个层次。其中，应用属于最高层次的学习水平，需

要在理解的基础上，运用已有知识和技能，把对象用于新的情境，

分析其因果关系、是非曲直、利弊得失和影响意义，做出自己的

解释和判断。依据这一评价标准，学校及相关教育部门每学期有

计划、有目的地进行品德教学考核和评价，关注德育教师教学状

态，教学形式，教学方法，特别是学生的学习状态。依照评价制度，

学校对教学内容，教学形式做评价；对教师教得如何，学生学得

怎样做评价；对课堂教 W、德育活动做评价，促进教师及时调整

和改进教学方式，提高德育成效。

良好的品德形成必须在儿童的生活过程之中，而非在生活之

外进行。我们在实际教育时，应着力引导学生通过自己的行动，

看到事情的真实部分，引发他们内心的真实感受，触及他们的心灵，

才能取得有效的教学效果。

总之，品德与社会是一门活动性极强的课，这种性质，决定

了它是不受时间、地点、形式、内容所约束的，提高教学质量的

方法也应该百花齐放。教师也应该在活动中培养学生良好的道德

品质，乐于探究的科学态度，热爱生活的价值观，这才是本课程

的真正目的。我们应该从儿童的实际生活中捕捉有意义的内容，

因地制宜，因校制宜地选择各种不同的教学活动类型，不断提高

品德教育的针对性、实效性、生动性，提高整个教育的质量，为

学生的品德形成奠定基础。
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小学思想品德与社会教学之我见
翟海英

（吉林双辽市那木斯蒙古族乡中心小学校 吉林 双辽 136400）
［摘  要］  思想品德课教学，是否真正走向素质教育，其重要标志是引导学生主体参与教育过程的程度。在教学中，我根据教学内容和学

生的认知特点，尽情为学生安排充实、丰富的活动，给予充分表现的机会，不断唤起学生的主体意识，发挥学生的主体作用，促进学生主动参

与教学过程，让他们在自主探究、自主发现、自行判断、共同评价中，明辨是非，感知善恶，加速道德认识的内化，促进良好品德和行为习惯

的形成。
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