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众所周知，生活是写作的源泉，阅读是作文创作的主要渠

道，欣赏是掌握写作技巧、提高写作能力的重要途径。只有丰富

的阅读才能开阔视野，培养语感，灵活思维，积累词汇和语言材

料，提高学生的审美能力和综合素质，从而学好汉语，用好汉

语，用词写作。在语文教学中，教师引导学生欣赏阅读是语文教

学不可缺少的一部分。那么，如何做好语文阅读欣赏课，让学生

养成良好的自觉的阅读习惯和阅读获得，以及在课堂上培养出的

阅读经验应用于课外阅读学习呢？这是我国一线教师需要深入思

考的教学问题。经过高中新课程改革后的培训，结合新教材的特

点，提出了一些阅读教学供同行们改正。

一、拓宽阅读面，讲究阅读量
新教材只有四个单元，每个单元有三个文本，并且所附教

材中的文本数量也有限。学生从教科书和教科书中获得的信息远

远不够。狭义阅读区域在很大程度上制约着学生的写作水平。首

先，在介绍单元教学所涉及的作品时，教师应该下意识地指导学

生阅读教材以外的外国经典和优秀作品。其次，教师应鼓励学生

积极订阅或借阅高质量的文学刊物，养成阅读报纸的习惯，注意

电视和互联网等媒体上值得欣赏的好文章或评论。学生从报纸、

杂志和媒体上学习信息，往往具有时代气息浓厚、语言生动、表

达形式多样等特点，符合现代学生的品味，适应现代社会生活。

二、多形式的阅读方法，强化自主阅读意识
1．细读结合略读

有这么多书，没有人能吸收它们，没有人能吸收所有，我们

只能阅读其中的一些。

博览群书，博览群书，古今中外，不分文体，目的是向别人

学习。你不能总是只看别人的作品。学生喜欢阅读畅销书作家郭

敬明。指导学生在短时间内将精读和略读结合起来。

2．提取精华

学生们需要准备一本厚厚的笔记本来阅读。在阅读过程中，

学生可以对自己感兴趣的一些知识、优美的句子、学习、名人榜

样抄袭，比如在早上独立学习完成课内要求后（或平时闲暇时）

可以读出来、品味和启发。启蒙，从而达到积淀积淀的目的，丰

富材料的构词表达、词汇。

3．讨论

每次参观阅览室（每周一次），或作文课前五分钟，让学生

谈论他们读了什么，学到了什么。同时，我也可以向其他同学推

荐我读过的好作品。在学生交流过程中，学生的思维能力和表达

能力同时提高。也有一些学生不那么自信、内向，谈论他们的阅

读感受，这在不知不觉中激发了他们的信心。

4．写日记

在指导学生实践过程中，教师可以对学生的写作、阅读等实

践活动作出一定的要求，将学生的阅读与表达结合起来。通过写

作和阅读，学生用文字表达出他们的思想和情感。每一点思想都

散布在思想的海洋中。这是阅读的进一步发展，这将提高他们的

理解和写作能力。

三、激活文字，创设形象
语文教材出现在学生面前只是文字的一行。如果我们不去

想象，也不知道如何再创造，那么在头脑中的出现可能只代表抽

象的词语概念，而不代表生动的画面。这样，就不可能进入作者

创作的意境。没有乐趣可言，很难理解作品的意义。科林伍德在

《艺术原理》中指出：“真正艺术的工作不是所见或所听到的，

而是想象中的”。在阅读教学中，教师的任务之一就是引导学生

去想象，用文字去看图画，用语言去看生活，沉浸在工作中去获

得生活的感觉和美的享受。

如果你读了郁达夫的《古都秋》的第四段，“北方的塔树

也是一种可以让人联想到秋天的装饰品。”一朵花像一朵花一样

落下，但不是花，它将在早晨升起，散落在地上。徒步，没有声

音，没有气味，只有一点点柔软的触摸……如何激活这段文字？

我提出了几个问题：为什么会有“徒步行动”？为什么作者没有

说“没有声音，没有气味”，而是说“没有声音，没有气味”，

加上“还有”这个词，似乎与另一个大家都熟悉的场景相比，什

么场景呢？然后学生开始联想、想象，并调动以往的生活经验，

回答：“雪”、“雪花似花”、“看完雪花”。虽然大多数同学

都不知道槐树，更没有看到秋天的槐树掉下雌蕊，但通过想象，

似乎看到了这样的画面：秋天的早晨，作者爬起来打开门，惊讶

地看到院子里的槐树掉下雌蕊散落在地板上，所以喜欢早上醒来

时，他意识到夜里静悄悄地下着一场雪，没有喜悦和好奇的稚

气，只好踏上几英尺，才发现“听到了声音”，不喜欢穿过雪会

吱吱作响、吱吱作响的声音，然后舀起一股气味，“闻不到”，

像雪一样轻松自在。一扫之后，只剩下“一扫真丝”，塔花就这

样悄悄地走着，“一片落叶知天下秋”，一片凄凉。通过这种想

象，学生走近了作者，走进了作者凄美的意境，感受到了古城秋

的清澈、宁静、凄凉的魅力。

荷花池里满是树叶。树叶像水上的高耸在亭子里的舞女一

样高耸入云。我让学生们根据画中或生活中看到的荷叶，把荷叶

和芭蕾舞演员结合起来，想象朱自清创造的荷塘。因为水是那么

高，它就像亭子里跳舞的女孩的裙子，就像优雅芭蕾舞中跳舞的

女孩的裙子——然后，安静的荷塘变成了一个充满活力的舞台，

跳舞的女孩们穿着绿色的裙子，优雅而轻盈地跳舞。旋转。随着

想象的飞快，学生们在月光下走进了荷花池美丽的风景。死亡的

文字成为活生生的意象，作品在想象中复活。

四、结束语
总而言之，高中语文阅读课是语文课程的重要组成部分，

“剪刀木工”语文教师良好的阅读课，不仅可以适当地帮助自己

开展教学活动，尤其是作文教学活动，更重要的是培养具有较强

的语言应用能力和一定的审美能力、探究能力的优秀学生。培养

良好的阅读习惯，不仅可以促进语文教育的发展，而且有利于整

个教育的发展和民族的发展。
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[摘　要] 语文课程标准提出“语文教学应当在师生平等对话的过程中进行”，“阅读是学生、教师、文本之间的对话过程”。阅读是学生

的个性化行为。教师不应该用分析来代替学生的阅读实践。学生的独特感受、体验和理解值得珍惜。20世纪90年代以来，各界人士对中学语文

教学进行了反思和总结。最后得出的结论几乎都是：中学语文教学存在“小、慢、差、贵”的弱点。关键在于忽视学生的阅读主体性和文本的

主动性和自主性阅读。它制约着学生的思维，抑制了学生的创造，影响了学生的潜能。
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