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提升小学道德与法治教学有效性策略分析
米东

新疆克孜勒苏柯尔克孜自治州乌恰县铁列克乡小学
[摘　要] 我国是多民族国家，一直采用依法治国，以德治国的基本治国方略。为从小引导学生知法、懂法、讲道德，国家在小学阶段就设

置了《道德与法治》学科。但因小学生年龄小，抽象思维能力较差以及教师对道德与法治教学的忽视等因素，导致本科目在小学阶段不受重

视，教学效果差，学习效率不高等问题。为提升小学道德与法治的教学效果，本文从几个角度进行有效性分析，并提出相应的解决策略，旨在

为教育工作者们在教学中提供参考，在实际教学中解决相应的教学问题。
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每位学生都是家庭的希望，祖国的未来。学生的行为习惯和

思想教育要从小培养，这阶段对塑造人格、树立价值观来讲最为

适宜。因此小学生学习道德与法治课程非常必要。任何教育都要

结合时代、国家、民族等综合因素来实施。小学道德与法制课程

的制定和实施，主要以我国依法治国和以德治国的基本方略为原

则，为的是培养有法纪、有德行的新时代公民，成为法律的忠实

崇尚者，道德的自觉遵守者。现今在小学科目中大多教师更为注

重学生的学习成绩，进而忽视了道德与法治的教学，道德与法制

这门科目也成了小学教学中的冷门课程。那么，教师在道德与法

治的教学过程中如何提高教学效率？少数民族地区该如何因地制

宜地实施道德与法治教学？如何把道德与法制的教材讲得生动有

趣、容易理解？怎样使学生重视道德与法治课程等一系列问题值

得深思。

一、明确教学目标

教学目标是关于教学将使学生发生何种变化的明确表述，

是指学生在教学活动中所期待得到的学习结果。在任何科目中，

教学目标都起着十分重要的作用。教师在备课时需要充分考虑班

级学生的接受程度、思索恰当的接受方式、明确本节课的教学目

标、设计教学活动、实现教学目标、提高课堂学习效率。教学目

标的设立不仅要考虑教材中的课程，还要根据学生的学情需要、

接受能力等方面考量设计。如：在学习“我的祖国时”课前教师

要充分备课，明确教学目标，在课上，教师可以让同学们观察地

图，引导学生们了解祖国的各个地域，明白我国疆土辽阔、物产

丰富。当教师明确教学目标后，课堂中的一切话题和活动都将围

绕教学目标而展开，会更容易清晰地理解本节课的学习内容，提

高学习效率。

二、教学具有地方特色

我国自古以来就是一个统一的多民族国家。为了尊重各个民族

不同的文化传统，在不同地域不同民族的教学中，国家实行了双语

教学或多语种教学。新疆地区大多实行双语教学，双语中包括汉语

和民语两种内容。我国宪法第四条规定：各民族都有保持或者改革

自己风俗习惯的自由。在道德与法治的课程中，教师可以为学生讲

解国家对少数民族地区的法律规定，部分政策上的优待，这不仅可

以增强学生的法律意识，还促会进祖国的和谐发展。

教师在教学过程中可以融入所处地区的地方特色、风土人

情，学生在学习中会更为熟悉，并具有一定的认同感，对教师的

教学起到一定的推动作用。如：新疆已被列入《人类非物质文化

遗产代表名录》的“诺鲁孜”节，在节日前夕，教师可以向学生

介绍节日的由来和传统意义。“诺鲁孜”节是为进入春耕生产，

绿化、美化、环境所准备的节日。教师结合节日的意义倡导同学

们爱护环境、保护地球，做一名有道德、讲文明的小学生。具有

地方特色的教学，对少数民族地区的小学生来说，既能了解民族

文化又能提高自身道德修养，是一种一举两得的教学方法。

三、教材联系实际

小学生的抽象思维能力较差，能力理解较为薄弱。如果教

师只照搬教材讲课，可能学生会难以接受并影响知识吸收，另

外，课堂的气氛和听讲效果同样会不理想。小学道德与法治涵盖

内容都比较生活化，教师可以利用教材生活化的特点，在教学设

计上从教材联系生活实际方面进行授课。如：在讲解交通规则课

程时，教师在课前可以准备红、黄、绿三种颜色的圆形纸板各一

张，画好斑马线的纸板一张，课上教师可以先问学生在你每次过

马路时都会注意什么？引发学生对实际生活的回忆，利用教具搭

建过马路场景，找同学来分角色表演正确过马路的方式及错误过

马路可能产生的不良后果，让同学讨论分析过马路的注意事项：

1.跟随红绿灯的指示。2.行人要走斑马线。3.机动车辆要礼让行

人。相信把教材中的抽象内容联系好生活实际来教授，会受到同

学们的喜爱，利于知识吸收，在学生的实际生活中会记忆深刻，

遵守好交通法则。

四、重视《道德与法治》课程

歌德曾说过：“带来安定的是两种力量：法律和礼貌”。这

句话充分体现了法律和道德的重要性。我国一向依法治国，以德

治国。小学生学习好道德与法治也是建设道德、法治社会的重要

举措。少年强则国强，从小知法明理，树立正确的人生观、价值

观、世界观，才能成长为一名高素质公民。公民素质普遍提高才

能整体加快国家发展，个人的素养和国家的发展相辅相成，具有

必然联系。因此教师要重视《道德与法治》课程，不能为追求学

生的分数而忽视品德教育。育人先育己，想让学生重视道德与法

治的学习，首先教师自身要先重视起来，充分地备课、设计精美

的教学方案、打造趣味化的课堂、采用全方位的考核方式，让学

生感受到教师对课程的用心，在考核时教师不要只依据卷面分数

来考评，还可以根据学生日常表现、课堂互动等方式进行全方位

的考核，从而提高学生对《道德与法治》课程的重视度。

四、树立道德小标兵

为提高学生的学习兴趣，教师可以在班级根据同学投票和考

察日常表现的方式，树立道德小标兵。榜样的力量是无穷的，教

师应引导学生向道德小标兵学习，吸取其优点，道德小标兵可以

根据每一周或每个月的不同时间进行新的选拔，调动同学们的积

极性，引发学生的学习兴趣。

五、总结

道德与法治，从微观说，是培养公民个人的修养和法律意识；

从宏观讲，是提升一个国家的整体实力，增加国家人民的幸福感。

作为教师不论我们身处祖国何处，都要因地制宜地设计富有地方特

色的教学方式，明确每节课的教学目标，从教材出发联系实际生

活，科学有效地提升小学道德与法治教学质量。完善学生的成长环

境，为国家培养，知法、懂法、以德立人的高素质公民。
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