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1 从制定标明确入手，弹性设计教学过程

明确具体的活动目标，是探究活动取得实效的的根本保障。

探究过程的设计要有应对多种教学情况的弹性，即针对同一问题

可以设定多种解题思路，让学生在解决同一种问题时可以有多种

选择。让学生自己在探索的过程中去发现多种可能的答案和解决

方案。只有这样学生的思维能力才能上升到智慧的层次。

1.1 制定目标

在学生进行探究活动前，教师要首先制定出明确、具体、可

操作的目标，保证全体学生对每节课、每个阶段的努力方向都十

分明确，使目标发挥激励和导向作用。每一节课围绕“知识目标、

能力目标、情感态度价值观”制定出三四项具体明确小目标即可。

1.2 提出猜想

针对现象，提出引出猜想和假设，能明确科学探究的方向。

教师要引导并培养学生提出猜想的能力，让学生运用自身知识和

经验，依据探究对象，提出猜想和假设，再借助实验加以验证，

猜想如能得到证实，它就成为科学的结论。如，在《蚯蚓的生存

环境》一课的教学中，让学生依据已有的生活经验猜想蚯蚓在什

么地方生存，学生回答“蚯蚓生活在地下”教师的一句“为什么？”

引出了本节课的实验。学生分头结组实验，通过实验学生观察到

“蚯蚓不愿在有阳光的地方，往阴暗的地方爬；不愿在干土的地方，

往潮湿的土里钻”从而得出“蚯蚓的生存环境是阴暗、潮湿的地方”

这一科学结论。

1.3 设计方案

猜想与假设的正确与否要有科学的根据来支撑。因此，必须

制定出可行、可操作的设计实验方案。这样让学生充分讨论、交流，

在这个过程中使学生巩固所学知识，开发思维潜能，求得学生探

究学习的质量。将空间留给学生，时间还给学生，让学生自己动手、

动脑，这是我们小学科学教学必须依循的基本要求。

2 从设置问题情景入手，激活学生探究兴趣

教学实践证明，创设情境能有效地激发学生求知欲和好奇心。

2.1 发现问题

解决问题的前提是发现问题，而观察是发现问题的途径。教

师要重视对学生观察能力的引导和培养，帮助他们通过对现象的

分析、思考，形成明确具体、适合探究的问题。在发现问题的基

础上，教师再引导学生对各种问题进行比较归纳，形成有价值的

探究问题。如，在学习“电磁性质”一课之前，我引导学生由电

能产生磁性逆向思维，得出，磁性能产生电吗？在此基础上教师

不失时机地适当加以点拨性指导，学生交流讨论，共同分析归纳

出了一个有价值的科学问题：磁能在什么情况下生电。

2.2 准备材料

科学实验中选择材料合适，可使学生在最短时间内通过现象

找出规律。因此，教师在选择材料时要十分用心，既要是学生熟

悉的，且有典型性的，还要能反映事物显著特征，唯有如此，才

能激发学生的探究的强烈愿望，使他们在愉快中积极主动地探求。

如：在《磁铁有磁性》的教学中，我为学生准备了与之相关的铁

与非铁两部分材料，进行对比实验研究，让学生分组观察实验，

发现磁铁能吸铁类物体，不吸非铁类物体。使学生能很快探究出

磁铁性质，从而获取了磁能吸铁性质的知识。

2.3 通过挖掘潜能培养学生探究能力

在学生提问题并作出猜想的基础上，依据实验方案引导学生

自主探究。

2.3.1 收集处理

科学的结论，是在对客观存在的许多具体、有规律数据加以

分析和比较，并找出数据间相互关系及共性的基础上，通过归纳

验证而得出的。如：在“斜坡的科学”这节课的实验中，学生得

出实验数据后，研究者引导学生自主对研究进行思考、交流，对

所得数据进行分组处理和分析。学生很快得出了“坡度越小越省力”

的结论。结果是，学生分析问题能力、概括归纳能力以及自主探

究能力都得到了锻炼和提高。

2.3.2 实验观察

科学引导探索建立在观察的基础上。学生明确具体观察目标

后，要全面、详细、及时地记录观察到的所有细节。如果需要较

长时间的观察，学生要有计划和耐心，这里要辅之以教师必要的

定期督导。观察时积极思考，要多问几个为什么。

2.3.3 立足培养

要想让学生在科学探究中提高能力素质，关键是要让其具有

端正的探究态度和掌握科学的探究方法。如在《植物的根》的一

课教学中，鉴于植物根的生长实验观察时间较长，我先让学生在

家把一小捆小柳树苗放到透明的玻璃瓶中，并注满水。要求学生

每天早晚坚持观察两次，没几天学生就发现瓶中的水少了。学生

就此提出了猜想：“根能喝水”。接着教师鼓励学生自己动手想

方法来证明根能“喝”水。很多学生想出在水中加入少许红染料，

可以清楚地看红色的水渗透到树苗的各部位，植物的根的确能“喝

水”。经过教师的指导，所有学生都能全身心参与科学探究实践

活动。认真严谨、持之以恒探究态度，在学生中逐步树立起来。

2.3.4 总结反思

为保证教学过程的科学性，教师要组织学生对探究过程进行

思考和总结，找出经验和教训，为以后学习提供参考。如，在人

教版“凸透镜成像”的实验中，研究者引导学生分析四种情况成

像并寻找规律，学生经对比分析、最后得出正确结论：“焦点外

的物体成实像，焦点内则成虚像；2 倍焦距点以外的物体成比实

物小的像，2 倍焦距点以内则成比实物大的像，从而概括出了‘虚

实 1 焦分，大小 2 焦分’”。最后研究者再回放实验全过程，让

学生边看边思考、边讨论、边评价。这样一来，有不仅利于发现

新问题、获取新方法，使探究的问题更深入更全面。更有利与学

生科学探究能力的培养。

结束语

在探究式教学中，学生在教师的引导、启发、组织之下，自

主探究、独立解决问题，改变了过去被动接受的局面。先前只是

掌握硬性知识，现在有了对问题的主动探究体验。这样才能养成

学生主动探究的意识，进而培养善于创新、独立思考、解决问题

的实践能力，使其成为将来参与改造社会的储备力量。

参考文献：

[1]杨晓鹏，万爱珍，卢霖.关于小学科学教育专业建设的思考

[J].教育学术月刊，2010（3）：88.

[2]孟令红，角屋重树，清水钦也，等.影响小学科学学力因素

的中日比较研究[J].外国中小学教育，2010（5）：29，33-38.

谈学生探究能力在小学科学教学中的培养
马漪波

（吉林省通榆县蒙古族学校 吉林 白城 137200)）
［摘  要］  新课标对科学探究的主要目标作出了规定，即让学生具备科学探究思想，培养其科学探究所能力，加深对科学探究方法与过程

的情感体验。科学探究能力必须通过探究活动才能逐步获得。我在具体实践中对探究式教学也进行了一些尝试。
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