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1、高中历史课的现状

历史是丰富多彩的，是人类精神的家园。步入这个丰富多

彩、令人流连忘返的家园，使人警醒、令人明志，助人睿智、促

人高尚。但在当前新课程改革中，不少高中学生对历史课没兴

趣，影响了教学质量的提高和新课改精神的落实。

1.1新课程背景下高中历史教材本身的问题和缺陷

新课改后高中历史教材跨度大，综合性、理论性强，起点、

立意高，“难、繁、偏、旧”的学科特点较难激起学生的学习兴

趣，加上现行高考评价体制下考试和学习的脱节，历史课常常与

枯燥无味的课、学生最不喜欢的课挂上号。

1.2教师和教学过程的因素

由于社会和上级部门往往较多地以考试成绩衡量学校的教

学质量，学校领导也往往以考试成绩来评价教师的工作，这使得

不少教师都只注重知识的灌输，忽视技能的培养，将学生当作知

识的容器，使活跃的课堂变得呆板、沉闷。在课堂里，所谓“知

识”完全变成了主宰一切的绝对力量，教师因掌握知识而自然地

成了课堂教学的惟一强势权威者，而学生则相应地沦为可怜的

“弱势群体”。另外，有的教师往往以一种固定的模式来传授原

本丰富多彩的历史知识，以一种整齐划一的目标来约束原本个性

鲜明的学生。于是，在这样的课堂里，既不可能有生命的互动与

智慧的碰撞，又不可能有生命激情与灵性的飞扬，更不可能有沁

人心脾的诗意的生成。这样，本应趣味盎然的历史教学因受过多

条条框框的束缚而变得索然寡味。再者，教师对学生学法指导的

忽视，也使许多学生学习不得法，花时多效率低，成绩上不去，

产生自卑感。加上部分教师往往以居高临下的姿态、命令式的教

学方式强制学生学习，动辙批评训斥、罚抄写，等等，使学生感

到心情压抑，进而产生厌恶，原有的兴趣也丧失殆尽。

1.3传统的主、副科观念的影响

长期以来，受功利主义和短视观念影响，学生认为历史科是

可有可无的“副科”，意义不大，不必花力气学习。即使学，也

只需“死记硬背”即可。加上信息技术和大众传媒的飞速发展，

使知识、信息的普及化程度大大提高，教师早已不是学生唯一的

信息源了，不少学生可通过网络、影视等渠道获得历史的知识，

于是，“历史没有什么深奥的学问”、“历史易学，只要背背、

翻翻书就行”的错误观念在学生中普遍流行。加上部分老师的不

当宣传，使得学生很难对历史产生很大热情。

2、如何在历史教学中创新

对于创新的必要性，我们需要采取相应的实践手段来实现

它，并且达到所需要的效果。以下是我对于教学创新的几点建

议。

2.1提升教师自身素质

很多历史老师都具有非常高的学历，从理论上讲，应该有

非常丰富的历史知识。但是教学不仅仅是教师一个人的行为，更

主要的是学生要接受教师的知识传播，如果教学只是教师一个人

的“独角戏”，那么是毫无意义的。教师必须不断提升自身的素

质。这其中包括关于专业上的素养，比如教师要多多拓展关于专

业的相关知识，而不仅仅停留在课本的知识上；教师应该有旁征

博引的本领，引领学生进入一个真正的历史的世界。除了专业素

养以外，还需要汲取新的教学素养，比如教育学、心理学等教学

上的相关知识。这些知识都能帮助教师从多个角度打开教学的局

面，从教学本身的方式方法、学生学习心理等出发，更有利于教

学活动的顺利开展。

2.2革新观念，改变教学模式

要改变教学方法，教师要从思想上有真正的突破，只有敢于

接收新观念，才能寻找到进步的阶梯，才能逐步提高教学质量。

比如，教师应该把学生当做朋友来对待，应摈弃原来的等级分明

的师生关系，以一种平等、民主的方式来进行教学。教师的思

想革新以后，才能在教学中有所实践。实践中还要多多注意学生

的主体性。只有让学生作为学习的主体，发挥主观能动作用，才

能增强学生的求知欲。教师不仅可以借助于现在十分普及的多媒

体教学，而且可以借助于其他教学手段，培养学生自主学习的能

力，转变学生一味从教师那里获得知识的传统模式。

2.3注重培养学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师。如果没有兴趣，教师花再多的心血，

学生也只是被迫地接受知识，因此教师要从根本上提升学生的学

习兴趣，只有学生自己想学、自己要学，才是真正意义上的教学

的成功。教师可以利用历史这门学科的特点，多讲述一些历史上

有趣的故事给学生听，引发学生对于知识的好奇，对历史学习的

渴望。除此之外，教师还可以利用历史中的经验教训，给学生以

人生的启迪，让学生感觉到学习历史，不仅仅是获取知识，更多

的是在学习如何做人，是在学习人生的道理。历史学习是一个漫

长的过程，不可能一蹴而就，因此历史教学的创新也是需要不断

探索的过程，只有以一种不断摸索的、求知的创新精神去不断实

践，才能不断地进步。

3、对“高中历史教学模式创新”的思考

教师应认同自主探究式教学模式的教学思想和教学策略，成

为规范程序化的教学行为。自主探究式教学模式凸显了学生的主

体性和能动作用，充分调动了学生的学习积极性，教师的主导作

用与学生主体作用有机地结合起来，课堂教学的师生双方会和谐

共赢。

教无定法，学无定式，学生学习要遵循教学规律，要符合自

己的实际学习模式。培养学生能力固然重要，没有扎实的基础知

识，如何培养学生探究创新性思维?怎样将课堂教学与课内外探

究二者有机结合，使其相得益彰，值得教师们深入思索。

教师要加强自身的素养，要不断地再学习，教学模式创新对

教师的组织能力提出了更高的要求，同时也对教师的知识储备和

知识体系提出了挑战。

4、总结

总之，新课程下教学模式创新，既是一个教育思想问题，又

是一个教学模式问题。要让新模式能在课堂教学中真正提高学生

创新精神和实践能力必须不断努力探索。
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探究高中历史创新教学
朱龙旭
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[摘　要] 高中历史课堂教学的改革和创新以培养学生的创新精神和实践能力为基点，强化学生的自身主体作用意识，培养学生独立学习的

能力，教会学生在学习中思索，在思索中发现并解决问题的能力，将学生的主体作用和教师的主导作用完美结合，不断创新，从而使学生真正

具备开拓精神和创造力。
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