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浅谈幼儿园的游戏教学
彭薛霖

(丰都县树人幼儿园，重庆市  408200)
[摘　要] 游戏是幼儿喜欢的活动，也是幼儿教师经常使用的教学手段。游戏教学是指依据幼儿的心理和接受特点，遵循“在玩中学、在学

中玩”的原则，把教育目标、教学内容、教学要求融入丰富的游戏活动之中，寓教于乐，让幼儿在快乐的游戏过程中完成既定的学习任务。本

文研究了幼儿园游戏教学的策略。
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游戏是幼儿发展过程中的重要组成部分，尤其是作为学龄前

幼儿，基于其自身爱玩的天性以及对社会事物认知程度的不足，

游戏——这种集趣味性、故事性、规则性、集体性、运动性的活

动几乎成为了其对世界开展认知的重要渠道和方式，在游戏活动

开展的过程中不仅能够使幼儿收获知识、结交朋友，还能够对幼

儿的各方面潜力进行充分的激发，使其感知和体会到游戏所给予

其带来的无限欢快感、成就感。因此，我们要充分认识到游戏本

身的独特教育价值，对游戏教学在幼儿园活动中的实施提起高度

的重视，从而在各方的共同努力作用下，将幼儿园游戏教学推向

更高处。

一、融入游戏目标，学习礼仪
学者杨东亮在研究幼儿教学时指出，游戏要服务于教学。

因此，幼儿教学中的游戏都要有一定的目的性。然而，不少教师

在设计游戏之初目的性不够明确，致使游戏项目的效果也不突

出。因此，在设计游戏时，教师要思考教学目标，如若将游戏和

礼仪的学习融合在一起，那么整个游戏的设定都要和礼仪有关，

这样才会更有效。将角色扮演类的游戏和礼仪教学的内容结合在

一起，能让幼儿在潜移默化中逐步形成良好的礼仪习惯。例如，

“去做客”这个角色扮演类的游戏可以让幼儿知道进入别人的家

后，要有怎样的态度。在游戏中，幼儿逐步知道在拜訪他人时要

先敲门，在询问他人名字时要说“请问”，在接收他人的馈赠时

要说感谢，在对方说感谢语后要用“不用谢”等方式回应，在离

开别人家时要互相道别。在游戏的过程中，幼儿往往会忽略其中

的某些内容，此时，教师不宜直接指出，更不应该直接叫停幼儿

的游戏，而应该进行引导，让幼儿自主领悟其中的关键点，进而

使他们记忆深刻。

要注意的是，在课程中导入的游戏和自然的游戏有所不同，不

仅要让幼儿玩得快乐，更要让其从中受到启发。因此，教师要设定

一些有教育意义的游戏，这种有教育意义的游戏很容易被幼儿所接

受，教学效果也比较好。

二、创设游戏环境，激发兴趣
要让游戏更有效，则要注意合理设定游戏环境。游戏的外

部环境会和幼儿的心理环境形成相互作用，能产生更好的教学效

果。然而，不少教师在教学中都容易忽视这一点，拥挤的游戏环

境、贫乏的游戏器具反而让幼儿提不起兴趣，自然影响效果。教

师应充分考虑到幼儿的心理需求，创设良好的游戏环境，让幼儿

产生参与兴趣。以“我有一个好大的家”这个游戏为例，在游戏

中，教师要引导幼儿利用各种器具进行建构，将自己心中的家展

现出来。首先，教师可给幼儿提供一个较大的展示区域，让每一

个幼儿都能有足够的空间表达自己的想法。其次，教师还要给幼

儿提供一定量的用具，如积木可以用来搭建家中的建筑物，纸

张、蜡笔等可以用来美化家中的装饰等。除了给幼儿提供已有的

用具以外，教师应提醒幼儿利用已有的用具进行发散性创造，将

其加工为自己可以使用的用具。如有幼儿打算给家中增添沙发，

但是幼儿园的玩具中并没有沙发模型。教师可启发幼儿自己动

手，于是幼儿便利用硬板纸折叠出一个沙发的模型，并在上面铺

上海绵，又铺上布片，这样便改装成了沙发。良好的游戏环境能

给幼儿更大的想象空间，让幼儿的创造力得到激发。

教师要不断拓宽幼儿的游戏空间，给幼儿提供充分的游戏器

具，还可以运用多媒体信息技术，给幼儿创设良好的游戏环境。

三、丰富游戏项目，适应要求
幼儿个体差异较大，因此，在选择游戏时要考虑到不同幼儿

的需求，重视幼儿的个体差异。教师可以通过丰富游戏项目的方

法让不同的幼儿个体都得到满足，还可以根据幼儿的实际情况对

游戏的形式进行改进，让游戏的内容更加丰富。例如，教师安排

幼儿进行“萝卜蹲”的游戏，让幼儿围成一圈，将每一个幼儿命

名为一种颜色的“萝卜”，教师报出哪一种颜色的萝卜蹲下，该

幼儿就要做出相应的动作。这个游戏的目的是考验幼儿的身体反

应能力，但是由于幼儿的能力有一定的差异性，因此有的幼儿还

来不及反应，有的幼儿却已经感觉到无聊。在发现这一点后，教

师对游戏内容进行了调整，不只是一次要求一种萝卜蹲下，而是

要求多种萝卜同时蹲下，而且在发出指示时照顾到不同程度的幼

儿，反应慢的幼儿被喊到的次数少一些，反应快的则多一些。此

外，教师还可要求幼儿自己参与到指令发送中，让幼儿根据自己

的需求调整游戏的进程。此间，教师还可安排加强版的游戏，让

表现特别好的幼儿做示范，用更快的语速来发送指令。在这样的

一番调整后，不同层次的幼儿都能得到一定程度的锻炼。

幼儿的注意力维持时间较短，这也对教师提出了较高的要

求，教师要不断丰富游戏内容，让其在变换的游戏中不断激发参

与热情，让不同层次的幼儿都能得到发展。

四、积极回应策略
在游戏教学中，最根本的环节在于教师和幼儿的互动，幼

儿在游戏中可能会有很多想法，会向教师提出很多问题，教师需

要对幼儿积极回应，让幼儿感受到关注，更加积极的参与到游戏

中。积极回应的策略是教师加强幼儿理解的有效途径，对于学生

掌握知识有着辅助作用。积极回应也是教师和幼儿之间的互动，

让幼儿能够将自己和他人、知识紧密结合起来，有利于激发出幼

儿探索潜能，让幼儿对学习产生浓厚的兴趣。游戏活动需要紧密

联系到幼儿已有的经验，在教学中，教师需要给予幼儿充分的机

会体验游戏活动，对游戏活动有充分的感悟，对于大班的幼儿，

教师需要通过反思的形式，让幼儿表达真实体验。例如：教师在

“大风车转啊转”的游戏中，带领幼儿制作小风车，然后引导幼

儿思考：“如何让风车转起来呢？”幼儿开始表达出自己的想

法，教师让幼儿一个接一个的说明自己的想法，在幼儿说明自己

想法的时候，教师引导幼儿按照想法进行尝试。通过这样的环

节，幼儿能够养成用于表达自我的思维，有利于幼儿的长远发

展。

总之，在幼儿的成长和发展中，游戏起到了十分重要的作

用。教师要端正自己的教学思想，根据幼儿的基本情况不断调整

游戏项目，让幼儿更积极地参与到各种形式的游戏中，使不同层

次的幼儿都能得到全面发展。
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