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引言

良好的课堂氛围是指在课堂中师生之间、学生之间围绕教

学目标展开的教与学的活动而形成的某种占优势的综合的心理状

态。这种心理状态是对待教学活动的态度和行为的综合反映，是

一种稳定而积极的情感体验，具有认知和情感的特征。作为教学

的组织者、调节者的教师要积极创建良好的课堂教学氛围，防止

消极气氛出现，以积极的情感诱发学生积极参与到学习中来。

1 创设悬念调动课堂气氛

由于长期受应试教育的影响，一些教师不知怎样活跃课堂

气氛，整节课下来，教师讲得多，学生说得少，课堂上教师在唱

独角戏，下面的学生静如一潭死水，被动地接受知识，缺少师生

互动，课堂气氛沉闷，导致了教与学的割裂，教学效果可想而

知。因此，教师必须改变这种传统的教育观念，营造活跃的课堂

氛围，让学生做学习的主人。教师可以设置一些有趣的、有挑战

意味的悬念式情境，调动学生的参与积极性，让课堂气氛活跃起

来。学生在悬念下产生认知矛盾，对疑问有探究的欲望，自觉地

思考、分析和解决问题。教师让学生大胆发言，组织讨论学习，

课堂气氛活跃，激发了学生的思维，就能碰撞出灵感的火花。

2 利用自身教态，筑就课堂氛围

教态就是教师上课时的动作、表情、语言、语气、衣着等

外在表现，体现了教师业务知识、思想感情、道德品质、教育机

智、教学艺术等多方面的内在素养，具有很强的直观性、表率

性。有经验的教师在教学中就特别注重自己的教态，刻意通过自

己仪容、风度、表情、举止、手势、目光等外在表现去感染学

生，传达教学信息，沟通师生感情，推进教学进程。教师教态有

先入为主的作用。当教师走进教室的那一刻，教师教态会直接影

响到学生上课的情绪，这种先入为主的方式常常会有意想不到的

效果。所以，教师要用亲和、自然的教态去面对学生，及时调整

好你的心态和精神面貌。具体来说，要做到：（1）把微笑带进

教室。微笑是人际交流中一种最好的方式，微笑让学生对教师没

有惧怕感，课堂气氛温和。如果教师板着脸孔，摆出高高在上的

姿态，让学生感到压抑，学习有紧张感，课堂气氛变得生硬、冷

漠，就不利于教学的开展。（2）积极评价鼓励学生。教育家第

斯多惠曾说：“教学的艺术不在于传授的本领，而在于激励、唤

醒、鼓舞。”要取得理想的教学效果，不在于知识传授，而在运

用激励艺术。在实际教学中，我们要尊重差异，让每个学生都能

发现自己的长处，获得欣赏，体验到成功的喜悦。不要因为学生

写不起、背不到、说不出而严厉的批评、呵责，应以多鼓励、表

扬的方式刺激学生，用他们学习闪光点，使之建立学习自信心，

提高语文学习兴趣。

3 充分利用体验活动提升课堂活力

在推进素质教育的今天，明确要求教学要以学生自主探究、

合作学习为重心。因此，我们教师应该把部分课堂教学时间还给

学生，让学生在自主探究的学习体验中获得知识的汲取和升华。

语文教师可以在课前抽出一定的时间，为学生提供口语表达的训

练机会。训练内容遵循由易到难、循序渐进的原则，做到师生互

动探究，可以是日常的兴趣爱好介绍，也可以是生活亲历亲见分

享，可以是生活常识技巧分享，也可以是故事演讲比赛，不局限

于形式，不束缚于技巧，就是提供给学生一个体验机会。

4 发挥学生自身的作用

在传统教学工作中，教师才是课堂教学中的主体，更是课堂

上的权威，教师所说的内容都是正确的，不容学生有任何质疑，

这使得小学语文课堂教学工作只是让学生被动地接受知识，并没

有考虑到学生自身的感受，也没有重视学生在小学语文课堂上

的学习状态，这在一定程度上将大大降低课堂教学成果。在这种

教学模式和状态下，造成小学语文课堂氛围非常沉闷，而学生的

表现则是昏昏欲睡。之所以会出现这种情况，主要还是因为小学

语文教师在教学过程中没有充分体现学生在课堂教学中的主体地

位，没有发挥出学生的主体作用，难以有效调动学生在语文知识

上的学习兴趣。因此，要想营造良好的课堂氛围，需要充分发挥

出学生自身的主体作用，例如在讲解相关语文文章时，让学生分

角色进行朗读或是演绎，然后让学生对自己所扮演的角色”进行

分析，以此来了解文章中人物的性格，并能够让学生对文章进行

较为全面的分析。在学生探讨和交流的过程中，课堂氛围也会变

得相对较为轻松，有利于学生思考问题和学习语文知识。

5 通过阅读课本的方式营造氛围

小学语文课文大多蕴含着深刻的道理，只有学生通过反复的

阅读，体会语文课文的中心思想，把握课文的层次结构，才能用

思考去体会作者的感受。阅读可以架起作者与读者沟通的桥梁，

使学生能够读懂、学透课文所传递的知识和所表达的思想，激

发学生的想象空间，进一步内化于心，外化于行，使阅读成为学

生生活和实践的行动自觉。例如，在课本中为学生分配不同的角

色，让学生在阅读对话中感受到语文的故事性和情景性，体会到

语文的趣味性，进而进入到语言环境之中，在愉快的氛围之中加

深理解，提高认识。

结语

综上所述，营造课堂氛围的方式是多种多样的，教师要结合

语文学科特点、教学对象、教学环境等因素，灵活地采用适合的

教学模式，提高教学效率，营造良好的课堂氛围，拉近教师与学

生之间的距离，在良好的课堂氛围下提高语文教学水平。
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探析营造良好的小学语文课堂氛围的方法
梅变娣

（云南省保山市龙陵县平达乡中心小学　云南　保山　678306）
[摘　要] 课堂氛围对语文教学来讲有着决定性影响，营造良好的语文课堂氛围能够激发学生的参与度，在热情的氛围中得到学习和成长。

下面文章对如何营造良好的小学语文课堂氛围展开探讨。
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