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引言

随着教育体制的深入改革，语言表达能力的重要地位日渐显

著，这就要求广大教师要注重对学生语言表达能力的培养，从而

为学生开展学习活动创造良好的条件。而幼儿阶段作为培养幼儿

语言表达能力的关键时期，直接影响着幼儿今后的发展，为此，

作为一名幼儿教师，必须要在幼儿教育中注重对幼儿的语言训

练，扩大幼儿的词汇量，丰富幼儿的表达内容，以便提升幼儿的

表达能力和交际能力，从而提高幼儿教育的实效性。

一、丰富幼儿的日常生活，激发幼儿的表达欲望

语言知识来源于生活，最终应用于生活。鉴于此，教师要加

强生活化教学，不断丰富幼儿的日常生活，增加幼儿的学习体验

和情感认知，以便激发幼儿的表达兴趣和欲望，从而提高幼儿的

语言表达能力。[1]

1.教师可以充分挖掘园内教育资源，为幼儿提供充足的想象

空间，促使幼儿的想象力和创造力得到最大限度的发挥。比如，

教师可以利用幼儿园内的花花草草、小昆虫等丰富幼儿的感性认

知，引导幼儿利用语言将自己的真实情感表达出来，从而提高幼

儿的认知能力。

2.教师可以利用校园外的教育资源提高幼儿的表达能力。教

师可以带领幼儿感受大自然的美丽风光，以此开阔幼儿的视野，

让幼儿在美丽的自然景色中萌发表达的欲望，从而为幼儿提供更

加广阔的表达空间。除此之外，教师还可以引导幼儿通过绘画、

写作、唱歌等形式将幼儿的心情记录下来，便于教师及时发现问

题，从而采取针对性的解决措施，进一步促进幼儿语言表达能

力的提升。例如，为了丰富幼儿的感性认知，在下雨或下雪的时

候，笔者会组织幼儿在室内进行观察和研究，让幼儿将自己看到

的景象表达出来，然后，再通过绘画、唱歌等形式加深幼儿的印

象，以便提高幼儿的想象力和创造力，最后，引导幼儿相互点

评，帮助幼儿发现自身的问题和不足，便于教师进行针对性的指

导。

二、创新词汇教学的模式，扩大幼儿的词汇总量

要想提高幼儿的语言表达能力，扩大幼儿的词汇总量是必

不可少的环节。这就要求教师要积极发挥自身的引导作用，不断

创新词汇教学的模式和手段，以便提高词汇教学的实效性，进一

步为提高幼儿的表达能力和交际能力提供有利的条件。[2]首先，

教师要为幼儿制定针对性的教学计划，根据幼儿的实际情况开展

针对性的教学活动，以便满足幼儿的个性化差异。每个幼儿的学

习能力和词汇量都不尽相同，为了满足幼儿的学习需要，教师要

为幼儿制定差异性的教学计划，比如，针对词汇量丰富的幼儿，

教师要提高他们语言表达的完整性和连贯性；对于词汇量少的幼

儿，教师要注重对他们进行词汇训练，帮助他们理解词汇的意思

和用法。其次，教师还需注重对词汇教学内容进行分类和区分，

以便强化幼儿对词汇的记忆和理解，进一步提高幼儿语言表达的

准确性。例如，在学习“春天来了”时，这部分包含的词汇较

多，有春风、小鸟、绿草、田野、农民伯伯等，为了提高幼儿对

词汇的理解能力，笔者让幼儿对其中的词汇进行分组和造句，如

形容景色的词语有哪些？形容颜色的词语有哪些？等等，这样不

仅能够强化幼儿的理解能力，而且还能提高幼儿语言表达的准确

性。

三、加强完整表达的训练，优化幼儿的表达质量

在掌握丰富的词汇后，教师要有意识的引导幼儿进行完整表

达的训练，促使幼儿能够利用已经掌握的词汇表达内心的想法和

感受，从而真正提高幼儿语言表达能力。这就需要教师要坚持循

序渐进的原则，通过一句一句的表达，最终形成连贯性的语句，

以此提高幼儿语言表达的质量和效率。[3]例如，在学习“我的爸

爸和妈妈”时，笔者先向幼儿提出问题情境：在你生病的时候，

你的爸爸和妈妈是怎样表现的呢？幼儿会说：“陪着我。”笔者

便会进一步提问：“你能说的再具体一些吗？”幼儿会补充到：

“妈妈会为我做饭，爸爸会给我讲故事。”最后，笔者对幼儿的

回答进行表扬和肯定，鼓励他们进行完整表达，进一步促进幼儿

语言表达能力的显著提升。

四、结语

综上所述，语言表达是幼儿与外界进行沟通的最佳手段，

只有提高幼儿的语言表达能力，才能强化幼儿与外界人和事的联

系，从而促进幼儿更好的将自己的想法和感情表达出来。鉴于

此，幼儿教师要积极发挥自身的引导作用，注重日常生活中与幼

儿的互动和交流，为幼儿创设良好的语言环境和学习氛围，以便

激发幼儿的表达兴趣，从而提高幼儿的表达能力和交往能力，最

终为幼儿的健康发展奠定良好的基础。
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[摘　要] 语言表达能力作为幼儿必备的基本能力之一，对于实现幼儿的全面发展具有至关重要的影响。幼儿阶段是培养幼儿语言表达能力

的关键时期，这就要求广大幼儿教师要抓住幼儿教育这一时期，注重对幼儿语言能力的培养，以便提高幼儿的表达能力和交际能力，从而为幼

儿更好的适应社会生活奠定良好的基础。本文针对幼儿教育中的语言表达能力培养进行分析和研究，阐述了具体的培养策略，旨在促进幼儿的

全面发展。
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