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一、引言
本文从中国新诗概念与特征和新诗的教学意义入手，分析了

高中新诗教学的现状。并且，探索如何改进新诗教学方法，更好
地开展高中新诗教学，塑造更好的形象，激发学生的创新意识，
达到培养学生语言素养的目的。

二、高中新诗教学现状
古诗词无疑具有陶冶灵魂的作用。今天，古诗中有许多伟大

的诗歌。仍然具有强大的生命力。但这一代的诗歌离我们很远，
它的表达方式和情感方面的风格不同于现代人。现代诗歌表达了
现代人的思维方式和情感，所以相对古代诗歌来说它跟学牛比较
容易贴近。健康，体现灵魂之美，语言之美，多方面之美新诗、
学生心灵的启蒙、作品的情感以及启蒙的影响，都不能替代其他
文学形式。

1.高中语文诗歌鉴赏的教学情况
诗歌欣赏教学是高中语文教学的重要组成部分。诗歌欣赏教

学也充满了鲜花。有抱负的高中语文进行了大量的研究和探索。
在新课程教学改革的过程中，中国社会积极呼吁高中诗歌教学需
要改革，回归诗歌，给予和制定一定的相关措施，这些做法将对
诗歌的鉴赏来说将会起到一个非常大的促进作用，可以有效的使
得诗歌的鉴赏教学走上有效化，科学化的方向和道路上去，但就
目前而言我们的高中语文教学在诗歌方面仍然有很大的误区，表
现的不尽如意：

2.诗歌鉴赏教学越来越趋利化
由于我国高中正处于高考的接力之中，我国的语文教学越来

越有利可图，高中语文欣赏正逐步向功利主义方向发展。主要表
现的是我们的诗歌鉴赏流于对高考题目的押题的重视，只是求数
量上的突破，不追求质量，强调和灌输诗歌的解题技巧，不能从
真正诗歌的鉴赏能力出发。

3.诗歌鉴赏教学越来越表面化
在诗歌教学过程中，我们经常分析诗歌本身的写作和诗歌的

结构，但我们不能深刻地理解和发现诗歌背后所呈现和表达的思
想。事物、心理、意志等，对于诗歌的体验来说，都太肤浅了。

4.诗歌鉴赏教学方式的简单化和单一化
在诗歌鉴赏教学中，目前高中的诗歌鉴赏教学往往是简单单

一的教学方式。高中教师教学的主要教学方法是对书和个人的解
释，而诗歌的简单化。理性分析，源于这样一种方式，使诗歌教
学失去了原有的趣味。

三、高中语文诗歌鉴赏教学的策略
1.强化高中语文教师的主要引导作用
在这部分诗歌欣赏教学中，我们的学生在审美意识和审美观

念上还处于不成熟的阶段，不能形成完整的审美体系。教师在语
文教学中的主导作用十分重要和突出的。所以教师在教学的过程
中应该给以学生在诗歌鉴赏学习中提供一些必要的线索、相关的
背景和知识等内容，尽可能的给学生启发，这样对于学生形成完
整的鉴赏能力和成熟的审美意识有着积极的意义。

2.重视诵读，把握情感
在高中语文诗歌欣赏教学中，教师必须重视诗歌的阅读，

充分把握诗歌所蕴含的情感，让学生通过阅读感受诗歌的魅力。
诗歌具有语言美、节奏美、情感美以及意境美等特点，教师要多
层次、多方位地引导学生诵读诗歌，让学生在朗读中感受诗歌的
魅力，在朗读中体会作者的情感，不断提升学生的审美素养。首
先，教师要重视诵读方式的多样性，采取不同的方式来进行教

学。在带领朗读时，教师要声情并茂，以激发学生的情感共鸣，
提升学生的阅读欲望。教师应运用听、读的方法，让学生反复朗
诵诗歌，从而把握诗歌的情感内涵。其次，教师应在上课前做好
功课，深刻理解和掌握诗歌的发音、音色和语言调整的变化，以
鼓励学生欣赏诗歌的旋律美和音韵美。以戴望舒《雨巷》一课教
学为例，诗歌文本蕴含着诗人失望与希望的双重情感，这就需要
教师在进行教学中重视对学生的阅读指导，使之能够领会诗歌的
主旨内涵。《雨巷》第一部分描写了细雨朦胧的景象，感情较为
低沉，诗人运用了“悠长、悠长”的词语，展现了一种较为惆怅
的情感。在第二部分则是写了理想的到来以及破灭过程，诵读中
情感要凝重，朗读第二节时语调要随之提升。教师在带领学生朗
读时，要给学生讲明每一部分情感把握的重点，让学生在诵读中
感受诗歌的魅力，提升学生的审美能力。

3.斟酌诗眼，体悟诗情
在高中学语文诗歌教学中，教师应根据学生的实际情况进行

设计。在诗歌欣赏中，诗歌的眼睛是极其重要的。它充分体现了
诗人的整体诗歌观，以及诗人的思想情感态度。在诗人创作中，
诗人也十分重视词的选择，用词来升华情感，给读者留下了深刻
的印象。举个例子，“红杏枝头春意闹”一句中的“闹”字，就
是该句的诗眼，它将本句中的境界充分展示出来，有效提升了诗
词的意蕴。诗眼一般藏在表现作者思想情感的句子以及字词中。
以杜甫的《登高》教学为例，其诗眼为“悲”字，全诗将悲字贯
穿其中，用悲景入手，渲染出寒凉凄苦的情感以及忧国忧民的情
怀等。教师要引导学生对悲字有一个全面的把握，用心感受作者
眼中的悲景，深刻体会诗人心中忧国忧民的情感。

4.捕捉意象，领略意境
除了把握诗眼外，教师还要引导学生捕捉诗词中的意象，通

过联想领略诗词中的意境，加深学生对诗歌的理解。诗歌寄托了
诗人强烈的情感，情景交融，升华了诗歌的主题。大多数诗歌中
有着丰富的意象，不同的意象有着不同的含义。举个例子来说，
“月亮”代表思念家乡，“杨柳”代表惜别的情感，“梧桐”代
表人的悲凉以及凄苦，等等。这些意象在诗歌中出现的频率很
高，教师要引导学生捕捉意象，多方位联想，通过它们揣摩诗人
的情感。以柳永的《雨霖铃》为例，诗人运用了情景交融的方
式，有许多意象，如寒蝉、长亭、兰舟、烟波等文字，这些意象
都呈现出一种凄凉、忧愁、孤独的感觉，并奠定了整个词的情感
基调，低沉而忧伤。在教学中，教师要引导学生感受诗歌的美，
体会诗人心中的离愁别恨的感觉。

四、总结
在新课程改革的背景下，语文教学强调师生之间的互动与

合作，强调提高学生的语言能力，不能完全应付教育。语言素养
不是“教学”，而是“培养”。正是通过教师的引导和课文的影
响，学生才慢慢积累起来。现代新诗的教学就是进入诗歌融入诗
境，因此，对语文教师和学生的要求也随之提高。
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[摘　要] 诗歌欣赏教学是高中语文教学的重要组成部分。诗歌欣赏教学也充满了鲜花。有抱负的高中语文进行了大量的研究和探索。本文

主要阐述了高中语文诗歌鉴赏教学的策略：一是强化高中语文教师的主要引导作用；二是重视诵读，把握情感；三是斟酌诗眼，体悟诗情；四

是捕捉意象，领略意境。
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