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1 给学生足够的安全感

通过多数学生向笔者反映的情况，可以了解到，在教学课堂

上，学生们并不是不想回答教师所提出来的问题，而是心理会产

生回答问题的压力。在一位学生的日记中，笔者曾看到这样一段话：

“我非常紧张，害怕老师找我回答问题，如果我回答出来的答案

是错误的，那肯定非常丢人！意想不到的是老师真的叫我站起来

回答问题，站起来后，我的心一直疯狂的跳动，我努力让自己冷静，

然后说出了问题的答案，老师赞扬了我，我坐下来后，长叹了一

口气，感觉自己终于可以放松了。”看到这一段话，我实实在在

的体会到了学生在课堂上回答问题的紧迫心理。那么，学生们为

什么会如此害怕回答老师所提出的问题呢？这主要是因为学生心

中缺乏安全感。面对这一问题，教师就应该积极为学生们营造出

轻松、平等和谐的课堂氛围，使学生们获得充足的安全感，让学

生们能够在学习中与老师像朋友一样展开学习的讨论，这样一来，

学生们便能够表达出自己内心的真实想法，并敢于举手回答老师

所提出的问题。教师要想达到这一效果，还必须从两个方面着手

努力。

1.1 热情的鼓励。

有些老师在教学课堂上经常鼓励学生，对于学生的错误答案，

老师会给予安慰，同时也会表扬学生敢于回答问题的勇气，而学

生回答正确了，老师就更要表扬，这一类老师的做法是非常正确的。

在实际的教学过程中，老师们都应该采取这一表扬和鼓励学生的

措施，明确的告诉学生们，即便是回答错误了也没事，只要敢于

说出自己的想法，都是良好的表现。当学生们表情茫然，不知道

说什么的时候，教师可以换一种角度与学生展开交谈，耐心的鼓

励和引导学生，告诉学生们大家都相信他们。我相信，只要教师

经常鼓励和肯定学生，长此以往，学生们一定能够克服自己畏惧

回答问题的心理问题。

1.2 真诚的评价。

在教学课堂上，教师应该从多个角度评价学生的发言，并且

在学生回答问题时，给予学生们真诚的保护。比如说，在学生进

步时，教师应该积极的鼓励和表扬学生，让学生们由此感受到成

功的快乐。对于存在错误的学生，教师应该不断地引导他们，而

不能够轻视学生。对于学生而言，教师对待他们的态度会极大地

影响到他们的学习状态。因此，教师应该努力让所有学生都有这

种意识。在学生回答问题的过程中，大家只会鼓励他，并不会因

为他的错误回答而嘲笑和轻视他。而且，教师应该让所有的学生

都关注回答问题学生的内容，只有这样，才能够形成良好的评价

导向，使学生们能够卸下心理的防备，敢于在课堂上发表自己的

意见。

总而言之，作为一名教师，应该积极为学生们创设良好的学

习氛围，使学生们能够在良好的学习环境下放松自己，获得心理

上的安全感，这样一来，学生们才能够充分发挥自身的主体作用，

敢于展开课堂交流和互动。

2 让提问更具“含金量”

为什么高年级的学生不喜欢举手回答问题？面对这一问题，

教师应该时刻反思自身的教学方法和提问方式。

2.1 你以“自我”为中心了吗？

这一问题往往是存在于一些优秀教师的身上。因为在教学课

堂上，优秀教师充分展现自己的教学水平，课堂的大部分时间都

用在知识的讲授方面，并没有给予学生自主学习的机会，这样一来，

学生的课堂主体地位没有得到充分的重视，使学生们没有展现自

我的机会，只能够被动的听老师的授课内容。长此以往，学生们

很容易失去学习的动力，也逐渐丧失举手回答问题的积极性。

2.2 你精心设计问题了吗？

教师所提出的问题应该具有吸引力，使学生们愿意主动的思

考问题。因此，要使学生们受到问题的吸引，教师必须要对问题

的内容进行精心的设计，并结合好教学内容，让问题具有趣味性

和吸引力。对于学生而言，只有具有挑战性和吸引力的问题才能

够激发他们具有发言的欲望，促使他们积极主动地思考和回答问

题。至于那些没有价值和思考导向的问题以及难度太低或太高的

问题，根本无法使学生们产生回答问题的积极性，甚至会导致学

生们产生厌学心理。因此，教师应该掌握好学生的实际情况，设

计出满足各个层级学生的问题，使学生们都能够在回答问题的过

程中感受到学习的快乐。

2.3 你给学生充分的思考时间了吗？

在教学过程中，有很多教师为了追赶教学进度，不会给予学

生充足的思考时间，往往是刚提出问题，就会给出问题的答案，

学生们还没来得及思考问题，就会被教师点名起来回答。在这样

一种教学环境下，学生们会产生很大的心理压力，而且，这还会

影响到其他学生回答问题的积极性。面对这一问题，教师一定要

给予学生充分思考问题的时间，并保持足够的耐心，让学生们能

够有回答问题的时间和勇气。

3 结束语：

当前情况下，是什么原因导致学生们不喜欢在课堂上举手回

答教师所提出的问题呢？不是因为学生年龄增长的原因，而是教

师没有走进学生的内心世界，没有给予学生充足的安全感。在教

学过程中，大多数教师的教学方式极大的限制了学生回答问题的

积极性，学生们没有充足的时间思考问题，没有机会发挥自身的

主体作用，课堂学习感受不到自身的价值等等，由于这种种原因，

让学生们产生回答问题的心理压力。为此，教师应该采取积极有

效的教学方法，不断打开学生的心门，同学生们展开有效的交流，

让学生们卸下心理的防备，在良好的学习环境下进行放松的学习。

这样一来，学生们也能够获得举手发言的勇气。
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浅谈小学高年级孩子不举手发言的原因及策略
胡 坪

（重庆市渝北区空港新城小学 重庆 401120）
［摘  要］  当前情况下，在小学高年级教学中，普遍存在学生不喜欢举手发言的问题。在课堂教学中，学生积极发言有利于构建活跃的

课堂教学氛围，让学生们可以在良好的环境下展开有效的学习活动，而且，这也有利于学生和老师之间的沟通，促进良好师生关系的构建。

由此可见，课堂举手发言对于教学有着非常重要的作用。因此，在小学高年级教学中，教师就应该积极寻找有效的方法，以此来解决小学高

年级学生不举手发言的问题。这篇文章针对这一问题展开了相关的分析和探讨，讲述了小学高年级学生之所以不举手发言的问题，并提出了

解决这一问题的相关教学策略，希望能够给相关的教育人员提供参考意见，共同促进我国小学教育的发展。
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