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引言

民族文化实质上是群众社会生活的具体形式与风俗习惯的总

结与概括，是人民群众长期生活过程中共同创造、实行、继承的

行为习惯。因此，民俗文化属于群众文化的基础构成要素，是民

族精神、思想、品格的代表。

1 民俗文化的主要功能与社会作用

1.1 民俗文化的历史、教育、娱乐功能

民俗文化作为文化艺术表现形式的一种，是民族在历史发展

不同阶段产生的，具有社会价值与历史价值、艺术价值、文学价

值等多种价值的文化类型。民俗文化在民族发展中被继承与改良，

对不同民族的社会、经济、文化等生活形态有着持续、深刻的影响。

如风俗习惯的融合、婚俗文化的变化、祭祀形式的变革等，都属

于文化精神在不同历史阶段的具体表现，是民俗文化对群众文化

的历史影响。民族文化具备的独特教育功能，也是影响群众文化

表现的重要因素。传统文化中的民俗文化精神，通过一代又一代

的传承，帮助群众学习生活、生产技巧，让人们更好地适应生存

环境。在现代，这种文化精神成为传统美德、积极思想精神的历史、

文化来源。除此之外，民俗文化还具备一定的娱乐功能，凝结群

众的智慧，服务于社会生活，通过趣味性、集体性等活动，为教育、

历史功能的发挥奠定基础，常见的娱乐活动包括：民族舞蹈、声乐、

围棋、蹴鞠等。民族文化历史传承功能包括历史、教育、娱乐等，

对群众文化的不同领域、不同历史时期的发展有着十分重要的影

响。

1.2 民俗文化不同历史阶段的社会作用

民族文化在不同的发展时期都有着一定的教化、规范等作用，

相较于法律与道德规范对群众的约束作用有所差别。民俗文化对

群众行为的规法是根植于精神中的，表现在日常生活中，具备隐

蔽性的特征。民俗文化作为一种文化、历史精神，是基于人民精

神需求产生的，文化精神的核心在于群众对真善美的追求，如诚信、

友善、勤劳、孝顺、惩恶扬善等精神，是群众内在发展的根本需求。

同时，民俗文化是民族凝聚力的具体表现形式，通过传统节日、

庆典、祭祀、婚丧等约定俗成的活动仪式，将具有共同文化背景

的人们联系到一起，加深文化凝聚力，也是民俗文化的社会作用

之一。

1.3 民俗文化与群众文化的内在联系

民俗是生活的文化，是生态的文化，是民众的文化，它貌似

寻常，实则珍奇。中国政治史和文化史极早就有从民间采风的传统，

中国历代文人都有酷爱民间文艺者，并从民间文艺中获得营养，

创造出不朽的传世之作，千古流芳。与此同时，在中国历史长河

中，中国主体都是农业社会的性质。中国的封建社会历经二千多

年，农业文明和农民文化长期以来都是以民俗文化、口承文化、

言传身教为特征的，所以，中国的民俗文化和民间文艺特别的丰

富和发达。群众文化中民俗文化的作用是能够直接体现的，要发

展群众文化，民俗文化的传承是不可缺少的重要途径。群众文化

是在过去创造而在现在发展的，能够体现时代的精神与内涵，而

民俗文化是民族共同祖先的精神传承，具有鲜明的民族文化特点。

现代群众文化的发展创新离不开民俗文化的发展，比如民族服饰

的沿袭、古典诗词的研究、民俗歌曲的继承等。

2 以文化功能、作用为核心创新民俗文化形式的发展方向

民俗文化作为民族精神的发展与延续，需要借助群众文化的

艺术表现形式，确保民俗文化的发展活力，在保证文化精髓的同

时，适当的融入时代特征，丰富文化内涵，不断创新艺术表现形式。

通过民俗文化的规范、引导、教化、娱乐等功能与作用，增强群

众文化的传播性与延续性。

2.1 创新旅游文化产业发展形式

民俗旅游是现代民俗文化创新发展的重要方向，通过对民俗

活动的组织、宣传等工作，增加地方文化旅游的吸引力，展现民

俗文化的特殊魅力。与此同时，文化旅游产业化、规模化的发展，

还可以促进地方文化经济的发展，丰富人们的文化生活，深入发

掘文化的经济价值与社会价值。文化环境日益规范的背景下，民

俗旅游不再只局限于某一区域内，影响的范围更广泛、形式更发

多元化，已经成为创新文化发展的重要阵地。

2.2 找准工艺产品的市场定位

现代文化表现、传播形式的改变，使得一些民俗活动逐步掩

埋在历史进程中，民间艺术品的认知度不高，市场定位不准确，

很难获取经济效益。作为群众文化与民俗文化的结合产物，民间

艺术品不仅具备很高的文化价值，其社会价值也是难以估量的。

民俗文化的创新发展应该将重点放在手工艺术品、特色文化产品

的产业发展上，调整市场规划，合理发挥民间艺术品在文化传播

与民俗产业现代化转型方面的推动作用。

2.3 以网络平台为基础发挥群众文化引导作用

群众文化的创新发展离不开文化工作者的共同努力，在文化

活动的组织、推广、宣传等活动中，需要文化工作者立足于民俗

文化的根本特征，通过合理的活动规划，宣传民俗文化的内在价

值。利用基层文化活动、民俗主题表演、节日庆典等形式，加强

文化宣传效果，提升群众整体文化水平。网络时代的到来，使得

文化产业信息化、数字化建设发展成为文化工作的重要创新方向，

文化工作者应该以现代化技术为基础，不断改革文化活动形式，

结合数据信息技术，拓展民俗文化传播范围，提升文化服务质量。

结束语

民俗文化不同历史背景下的传承发展，不仅是现代精神文明

建设的基础内容，同时也是不断丰富时代精神内涵，提升群众整

体文化水平的重要途径。正确的认识群众文化与民族文化的关系，

依托现代技术创新民俗文化的表现形式，促进现代民俗旅游产业

转型，找准民俗工艺品的市场定位，通过网络平台拓展文化传播

空间，已经成为民俗文化现代背景下发挥教育、娱乐、历史功能

的关键所在。
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［摘  要］  民俗是人们在长期劳动、生活、生产过程中逐步形成的、具有文化价值、凝结群体智慧的文化内容，以人们对精神的美好追求

为核心，规范、教化人们的行为，是民族文化精神、艺术价值、历史印记的高度浓缩。在此基础之上，本文从民俗文化的社会作用与功能出发，

对群众文化与民俗文化的关系及新时代民俗文化的创新方向进行探究。
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