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一、语篇理论的含义

语篇理论指的是一系列的话段或句子构成的合乎语法且语意

连贯的语言整体。语篇分析可以是一段讲话，也可以是一整篇文

章。语篇一般包括三个方面的内容：一是衔接，衔接指的就是语

篇内的有形的网络，也就是篇章的表层结构；第二个就是连贯，

意思就是句子之间的内部逻辑关系，这属于语篇的表层结构，这

种连贯主要指的是句子意思的内部逻辑关系。第三个就是句际关

系，顾名思义就是句子与句子之间的关系，指连贯的句子与句子

之间的内部逻辑关系；最后一个就是指的是篇章结构。文章都是

按照一定的逻辑思维和结构框架在进行书写的。抓住文章的脉络

和思维结构对于高中英语的学习来说非常重要。

语篇理论的研究是建立在一篇或者一个段落文章整体的角度

来进行的，这种理论模式与传统的单词语意解析方式最大的不同

就是它有一定的逻辑思维在里面。文章的机构框架掌握好了才会

真正掌握整篇文章的意义。语篇理论能够帮助学生获得文章正确

的理解线索和途径，同时也可以帮助学生快速记忆单词，提高他

们的阅读理解能力和逻辑思维能力。此外，语篇理论运用的恰当

还有利于形成一定的英文写作思维。

二、语篇分析理论在高中英语阅读教学中的应用

目前，很多教师在讲授高中英语试卷中的阅读理解题型的

时候通常会采取两种方法，一种是通篇翻译，然后根据翻译后的

中文意思在给学生进行题目的讲解。第二种就是根据题目引导学

生去原文的对应部分，通过对比以及对词句的精雕细琢，研究出

题目的正确答案。这两种方法都缺乏对整个文章的谋篇布局的研

究和分析，同时也缺乏对文章所运用的语言形式和修辞手段等在

文章中的作用和意义。所以在学习的过程中出现了“只见树不见

林”的现象，导致学生独立分析问题的能力和阅读理解能力的缺

乏。

而语篇分析理论强调的是从整个篇章入手，通过分析篇章中

各个部分在整个篇章中的功能来深刻理解整篇文章的意义。阅读

理解通常是在学生做题的过程中才能感受到它的存在，其实在教

材中也是个明显的例子。教材中的每篇文章都可以训练学生阅读

理解的能力，老师要在平时教课的过程中进行语篇分析思想的灌

输，引导学生形成对文章进行语篇分析的良好习惯，掌握整篇文

章的脉络和结构框架。例如江苏牛津教材第九单元里的一篇文章

的Reading部分，这篇文章生词比较多，句型也比较复杂难懂，分

的段落也比较多。

教师可以先让学生围绕文章主题写个文章的主题和架构，

然后在学生掌握整个文章的主题架构后往里填内容。在对具体内

容进行解析后，再深入地分析文章中运用到的各种方法和修辞手

法，让学生慢慢熟悉这些用词习惯以及文章文化环境。经过这样

的分析和梳理，学生就会对文章的脉络非常熟悉，也能从文章的

逻辑结构中总结出作者的写作目的和写作手法。掌握了这些，就

会使学生很轻松地应对考察文章目的和方法类的题目。久而久

之，学生就会很轻松地解决各种阅读难题。

多次重复的对学生进行语篇理论的运用，就会使学生正确把

握好各种复杂的文章。经常有意地对学生进行这样的训练，就可

以有效地提高学生的阅读理解能力，同时还给学生提供了实际运

用语言进行归纳总结的机会，同时也可以提高学生的语言交际能

力。

语篇分析理论在英语阅读教学中的运用，可以使学生在学习

新课文的同时轻松掌握文章中出现的陌生单词，也可以培养学生

的语感。英语文章和中文文章一样，在其内部都有一定的逻辑关

系和层次。语篇理论运用于高中英语阅读教学中就一定要让学生

弄清楚每篇文章整体的意思。

语篇理论在英语阅读中的运用可以有效的避免学生逐字阅读

的习惯，也避免出现学生因为遇到生词就停下来的不良习惯。提

高了学生阅读的连续性和阅读速度，提高了阅读理解题目的正确

率，在不断提高的正确率里面增强学生的做题信心。

三、结语

英语阅读理解一直在学生做题过程中的一大难题，同时也是

教师在授课过程中的一大难题。根据《中学英语教学大纲》对学

生英语阅读理解能力的要求，广大英语科目教育从业者一定要把

提高学生英语阅读能力提到教学日程上来。语篇分析理论的运用

就可以帮助学生提高英语阅读理解的能力，帮助老师高效率地提

高学生此类型题目的正确率。语篇分析理论不仅重视语言形式，

更重视语言的功能。随着此理论的推广，课堂的风格也会发生由

以教师为中心向学生为中心的转变。
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[摘　要] 在高中英语的学习中，阅读理解一直是难点环节。阅读理解在高考中也占很大的分值。同时在教学的过程中，由于部分教师对英

语阅读理解部分的授课方法，授课思路也受到了一些限制，所以导致了很多学生的阅读理解部分没有把握得分要点，没有掌握正确的解题方

法，英语成绩无法得到有效提高。而语篇分析理论在英语教学中开始得到运用后，学生对英语阅读理解也有了一定的信心和把握，帮助学生把

握了英语文章的中心，增强了学生的阅读能力。本文对语篇分析理论的含义、高中英语阅读过程遇到的问题，以及语篇理论在高中英语阅读教

学中的应用情况进行了浅层次的分析和探究。
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