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近年来，情感教学逐步出现在各个学校的教学过程以及学校

管理活动之中，愈加受到教育部门及学校工作人员的广泛重视。

情感教学一般不会独立存在而多借助于一定的教学形式或活动，

通过教师与学生的情感交流和融入，推动学生形成积极的人生情

感和正确的价值观念。然而，情感教学应用于学校教育管理活动

起步较晚，仍有待拓展与完善，笔者基于工作经验与对情感教学

的理论分析探讨其应用之道。

一、情感教学及其重要价值

（一）情感教学的内涵

情感，英文表达为 affection，是指主体在面对某些现象或

需求是否被满足而形成的一种心理活动或体验，情感产生于一定

的外在环境之下，同时亦会影响个体的行为选择。情感教学即是

指教师在开展具体的教学活动时应积极融入个人情感，而非仅仅

关注理论知识的学习和相关技能的传授，同时借助于与学生的情

感交流，使学生感受到温暖、积极和正向的学习氛围，促进形成

正确的价值观念和丰富的情感态度，达成情感或心理发展类教学

目标。

（二）情感教学的重要价值

情感教学既是现阶段已经受到广泛认可的一种教学模式，同

时，亦是一种教学方法。情感教学应用于课堂教学过程和教育管

理活动具有重要价值，主要表现在两个方面：首先，增进学生学

习的积极性和思维创新性，保证教育质量。以情感为核心的教育

模式或方法与传统的以知识学习为目的的教育方式并不相同，其

关注学生现阶段及未来发展的心理特征和心理需求，能够满足其

对于更高层次的情感需要，继而形成温暖、乐观、积极的人生态

度与思维方式。情感教学在满足学生情感需求的同时亦能够提升

其学习和进步的内驱力量，推动学生自主学习、积极观察，并强

化其独立思考的能力，由被动学习向乐于学习转化。其次，帮助

学生构建优质的品行，达成互帮互动的和谐校园氛围。教师于课

程开展或学生管理过程中通过构建多元化的情境或活动形式实施

情感教学，不仅能够促进学生树立合作与竞争意识，形成包容尊

重的社会交往态度，还可通过迁移作用帮助学生构建乐观、博爱、

乐于助人等优质品德。

二、情感教学在小学教育管理中的应用

（一）班集体建设中的情感教育

情感教学应用于小学班集体建设活动之中应根据学生的具体

年龄或年级的高低而进行不同的设置，重点包含两个方面，即低

年级班集体建设和高年级班集体建设。对于前者而言，教育管理

者应积极引入情感教学，以构建温暖、包容的学校教育氛围，这

是因为低年级学生进入学校学习的时间较短，必然会存在不适应

等情况，教育管理者采用情感教育模式帮助学生顺利达成情感或

心理方面的转化，感悟到学校及师长的温暖。而对于后者来说，

针对年龄略大或高年级的学生进行的教育管理工作应以情感陶冶

与培养为核心。高年级学生已在学校学习了相对较长的一段时间，

其情感过渡已完成，亦能够适用学校生活，此时，其性格开朗、

活泼，乐于参与学校活动，同时，好奇心与求知欲也逐渐增强。

教育管理工作者应针对性的实施情感教学，以表达关爱之心、构

建出良好学校氛围的同时陶冶学生情操，继而促进学生形成乐观、

积极的情感态度。

（二）班集体活动中的情感教育

班集体活动管理作为小学教育管理的核心内容之一，其主要

是指教育工作者通过一定的形式或方法举办以班集体为单位或班

集体所有学生共同参与的活动，并进行针对性的安排、分配与管理。

班集体活动管理是学校管理与培养学生的重要表现形式，对于学

生的知识学习、品行构建以及未来发展都具有关键性影响。丰富

而多样的集体活动不仅可对小学学生班集体实施针对性的管理，

吸引学生关注和积极参与的同时，促进不同学生之间的相互交流

和情感表达，继而构建出温暖、团结的班集体，并帮助学生形成

乐观、健全的人生态度与积极情感。这其中，情感教学最贴合学

生需求和教育目标，同时亦是最有效的方式，尤其是针对性格封

闭且沟通不足的学生。学生们参与不同的班集体活动，一方面能

够增进不同学生及师生之间的情感交流、增强班集体的团结性和

凝聚力，另一方面亦可以为学生提供展现自身能力和个性的平台，

锻炼其个人能力和综合素养。

结语

综上，小学教育管理不仅是维护学校日常运行、为学生构建

良好的学习氛围，更肩负着熏陶学生情感和培养正确价值观的责

任，因此，教育工作者及管理者必须注重情感教学在小学教育管

理活动中应用，以推动优质的教育效果、保证教育质量。

参考文献

［1］臧以霞.试析小学教学中的情感教育理念及实践［J］.黑

龙江教育(理论与实践)，2015，05.

［2］李吉海.情感教育理论在小学教学中的应用研究［J］.赤

子(上中旬)，2015，01.

［3］徐德新.小学教育管理工作的价值取向探究［J］.科教导

刊(上旬刊)，2011，11.

第一作者简介：李杰，1975年7月，女，汉族，辽宁沈阳人，

沈阳市沈河区教育局第二幼儿园，学士学位，研究方向：基础教

育和学前教育。

第二作者简介：杨瑞红，1970年4月23日，女，汉族，辽宁沈

阳人，沈阳市沈河区教育局第二幼儿园，本科学历，研究方向：

基础教育与学前教育中的管理与实践

情感教学中小学教育管理应用
李 杰 杨瑞红

（沈阳市沈河区教育局第二幼儿园 辽宁 沈阳 110011）
［摘  要］  情感教学作为引导学生形成积极的人生情感和价值观念的一种教育内容，其与理论知识学习相辅相成，缺一不可。因此，在学

校教育管理活动中引入情感教学模式呈现出重要的价值和意义，尤其是对于生理机能和心理状态都处于关键发展期的小学生而言。本文即以情

感教学和小学教育管理为研究对象，在分析情感教学的内涵和特点的基础上重点探讨了情感教学如何有效应用于小学教育管理活动之中，以期

为小学管理工作的顺利开展提供支持。
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