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美术教育和其他教育一样，目的都是作用于人和社会，为人

和社会的发展服务。作为一名美术教育工作者，二十多年的教学

实践使笔者深深地认识到美术教育在人的全面发展过程中的重要

性。如同复杂的社会生活一样，美术教育也是多层面的。大体上

它的作用可分为两大方面：第一，通过教育使受教育者的心理和

生理健康发展，使受教育者的智力开发、感知发展、素质培养、

情感升华、创造力提升都得到充分实现；第二，能促进社会和个

体的完美统一，实现人与社会的和谐发展。

一、美术教育与智力开发

现代脑健康生理学研究告诉我们，具有复杂结构的大脑具

有复杂的思维模式。左脑善于分析、抽象、计算，是处理语言、

数字、记忆等的思维中枢。右脑善于感受、想象、虚拟，是进行

知觉、形象、发散的思维中枢，具有不连续性、弥漫性、整体性

功能，是非语言的、综合的、创造活动的中心。大脑两半球各司

其职又相互协作，通过合理训练可以均衡发展。脑细胞之间的联

系越复杂，其协作起来工作效率就越高，人的思维就越敏捷。以

往的教育往往侧重于左脑的锻炼，如语文、数学、外语、政治、

历史、地理等科目，偏重于记忆、逻辑思维、抽象思维的培养，

而对于分数的过分追求往往使培养的学生高分低能。对右脑潜能

的抑制不利于左脑的开发，这显然不利于智力的全面健康发展。

对学生右脑的开发则更需要借助美术教育来完成。美术课上，学

生进行观察、分析、表现、制作、创作等技能训练，这也是对学

生手、脑、眼的协调训练。学生借助感官材料在观察、思考、设

计制作的过程中往往能激发无穷的想象力，这对其创造力的培养

大有裨益。美术教育旨在培养学生的造型能力、审美能力、创造

力。美术创作从形象思维开始，学生在制作过程中会自觉用到各

门学科的知识，这无疑加强了学生对各科知识的综合运用。其他

学科在教学过程中，借助美术活动，同样能获得事半功倍的效

果。如，《清明上河图》可谓是一部宋朝的可视形象的百科全

书，美术欣赏课上对于名作的鉴赏，不但让学生获得了美术知

识，提高了审美能力，而且起到使其认识历史、认识社会、了解

世界的作用。

二、美术教育与感受能力

在学校教育活动中，智力教育是一方面，敏锐的感受能力是

另一方面。丰富的美术活动对学生感受能力的培养起着重要的作

用。人类认识世界的过程是一个借助各个感官感受世界的过程。

如，要识别苹果，人们就要运用触觉、味觉、视觉等感觉器官，

才能正确判断其重量、味道、颜色、形状等。不断地、有意识地

训练感受能力，就为获取丰富知识奠定了基础。一个人对事物具

有敏锐的感觉，是基于对生活的经验积累，善于通过自己的五官

感受世界，然后总结、整理从而做出正确的判断。而美术教育能

有效调动人的感觉器官的积极性，对一幅名画的欣赏会给学生带

来视觉冲击和享受，创作对学生观察能力的培养是其他教育活动

所无法比拟的。21世纪被称为“读图时代”，信息的传播正在发

生着从抽象的文字到图像具体再现的变化，视觉文化的诞生，如

影视、摄影、广告、电子图书等，一切与视觉有关的形式，也对

美术教育培养受教育者的感受能力和读图识别能力提出了更高的

要求。感受、解读、理解图像是非常重要的技能，人们无论从事

什么工作都应当掌握。在国际活动中，图示的作用也愈发凸显，

这就要求人们高速度、高效率地感受、理解、领悟，才能适应现

代社会交往与生活的需要。当然，这也促使现代人必须通过有效

的训练，培养敏锐的感受能力。

三、美术教育与人格培养

“画如其人”，美术作品就是作者人格的体现。国画大师常

常教育他们的子弟要“为人第一、为学第二、为艺第三”，作品

的高低首先是人格的高低，然后才是技艺的高低。任何美术作品

的形式语言都是表现画家思想、情操、人格的手段，美术家的杰

作实质上正是其自身人格的完善。面对一幅高品位的作品，就好

像在同一个高尚的人交流，受到他的感染和熏陶。这潜移默化的

影响使情感得以升华，人格得以提升。教师应当通过多种形式的

美术教学活动，使学生认识、理解什么是真正优秀的美术作品，

什么是糟粕、腐蚀人类灵魂的垃圾。如今，社会进入了互联信息

时代，大量的文化艺术垃圾、毒素通过网络传播给大众，特别是

青少年，侵蚀着这些纯洁的心灵。这就更需要美术教育工作者不

断提高自身的艺术修养，进而在教学活动中正面地引导学生，让

学生通过网络欣赏到更多优秀的美术作品，提高认识，升华思想

感情。学生在学习绘画和欣赏美术作品的过程中，内心的情感得

以表达、释放。现代美术教育过程中，丰富多彩、自由活泼的美

术活动，无疑对学生的心理健康、人格完善起着积极的作用。

四、美术教育与创造力培养

创造力是社会发展的动力源泉，美术教育在人的创造力培养

方面有着特殊的功能。现代机械技术的高度发展，国际间经济的

激烈竞争，迫使社会强调人的创造性，人们认识到自然资源和一

般的生产力对社会发展的作用不再像以往那样举足轻重，人才资

源才是社会最宝贵的财富。“二战”后，日本经济迅速崛起，其

中一个重要原因是他们重视对工业设计人才的培养。西方经济的

发展同样证明了这一点。因此，现代教育改革的新动向是着眼于

学生智力的开发与能力的培养。“美术教育最重要的目标之一是

发掘青少年的潜能”，这个观点得到了人们的认同。美术教学过

程是使学生将知识转化为能力的过程。在美术活动中，学生的形

象思维最为活跃，最受锻炼，想象力、创造力得到充分发挥。教

师对学生创造力的鼓励和培养，必然会使其形成创造意识，这种

意识在形成思维定式后，会自动渗透和泛化到今后生活、学习、

工作的各个方面。

我们必须重视美育，培养全面发展的人，造就健康、协调、

美好的社会环境，只有这样，才能增强民族振兴的后劲，推动物

质文明和精神文明协调发展，建设社会主义文化强国，倡导科学

精神，弘扬中华美德。
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[摘　要] 要建设社会主义文化强国，推动物质文明和精神文明协调发展，美术教育的作用意义深远，其有益于受教育者智力的开发、人格

的健全，使其形成正确的价值观和高尚的情操。
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