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1 国内播音主持行业的发展历程简介

自 1949 年新中国成立至今，国内播音主持行业经历了风风雨

雨。从 1949-1966 年，国内播音行业尚处于发展的早期，核心风

格以对延安时期播音传统的继承为主。这 17 年间，“延安风格”

广泛地存在于国内的播音行业，得到了很好的发展与传承。文化

大革命时期，同许多其它行业一样，我国的播音及相关教育事业

受到重创。

1978 年改革开放后，随着新的经济秩序的建立，国内的播音

事业及相关教育正式来临。经过 30 余年的发展，播音主持行业取

得了巨大的进步，不但播音理论得到了充实和发展，播音的风格

也日趋多元化。这一时期，传播学学科体系日渐丰满，播音工作

开始向“受众”本位转变。当然，播音行业的快速发展也引发了

一些问题，如收视率至上、播音内容庸俗化等等。

2 新时期背景下播音主持工作者应当具备的职业素养

如同上文所阐述的，改革开放以后，我国的播音行业迎来了

它的全新时期。在取得巨大进步的同时，行业整体也发生了以前

所未能料想的变化。但不论是行业的发展还是新问题的涌现，对

播音主持工作者来说都是一种挑战。为了顺应时代的变化和播音

主持工作的现实需求，新时期背景下，播音主持工作者至少应培

养出一定的政治素养、过硬的专业素质、深厚的文化素养和良好

的心理状态。

2.1 一定的政治素养

新闻媒介有着自身的社会使命，对国民舆论的导向作用非常

明显。因此，播音主持工作者应当具备一定的政治素养，在适当

的时候应当以政治的眼光、把关的态度去看待自己的工作，严厉

杜绝危害社会、违背社会建设宗旨和党的建国方针的新闻的流出。

政治素养涵盖的范围非常广泛，但作为一个播音主持工作者，至

少应当做好如下两个方面：一要积极学习政治理论，熟悉国家的

发展建设历程，正面理解党的方针、政策之内涵；二要有意识地

提升自己的政治品格，从整体的视角和政治的高度去理解社会活

动，做到识大体、明是非、扬正气、促和谐，从自己的良心去做

好播音主持工作。

2.2 过硬的职业素质

首先，要做好基本功，练好普通话。普通话是做好播音主持

工作的最基本的前提，只有先正确地掌握好吐字的声、韵、调，

基本功达到一定的水平，才有可能在播音主持中准确、自然、真

实地注入情感。其次，播音主持工作有着自身的规律与技巧，是

一项“技术活”。要想真正地做好这项工作不仅需要一定的学习

热情和学习天赋，更重要的是要加强关于播音理论与技巧的训练。

唯有如此，整个播音主持工作才会显得声情并茂、体现出节目的

高水准。最后，除了扎实的基本功和适当的专业训练，播音主持

工作者在职业素质上的进步还在很大程度上依赖于实践。故播音

主持工作者必须积极地投入到实践工作中去，借助现实的工作经

验来提升自己的理论水平和技能素质。只有循序渐进地做好以上

三个方面，播音主持工作者才有可能最终获得过硬的职业素养。

2.3 深厚的文化素养

新时期，社会的发展日新月异，播音行业的改革创新也在持

续展开，文化素养的高低在很大程度上决定了播音主持工作者能

否立足岗位、适应新的时代变化和工作需求。特别是现代人对信

息的即时性要求越来越高，播音员深入事发现场第一线的必要也

越来越明确。显然，没有一定的文化素养，播音主持工作者很难

胜任这项同时包含了采、写、播、发等数个环节的艰巨工作。同时，

从另一个角度来看，播音员在日常工作中常常需要在短时间内快

速把握稿件核心、迅速领会信息源头的资讯重点，并准确地将其

组织、播报出来。可见播音主持工作者没有扎实的文学功底是行

不通的。故播音主持工作者需要在工作时间内外积极地吸取文学

知识、主动关注社会民情、体察风土文化，为播音主持工作做好

准备，打好文化基础。

2.4 良好的心理状态

合格的播音主持工作者在工作时必须具备良好的心理状态，

要能够控制自己的情感、深入地去理解稿件的内容和精神，不能

只流于形式。同时，播音主持工作的一个显著特征就是随机性强、

灵活性高，它需要播音员、主持人具有很强的应变能力，这也就

间接提高了他们工作时的心理状态要求。此外，随着播音设备的

先进，播音主持活动中，特别是直播过程中的突发事件越来越难

以事先预见。每一次突发故障对播音员、主持人而言都是一场心

理考验。播音主持工作者必须拿出稳定的心理素质，以最快的速

度恢复个人的镇定，积极采取措施。以平和的心态配合其它工作

人员维持节目的一般性秩序，以亲切的语气缓解现场观众在等待

时的焦躁情绪。

参考文献

[1]姚忠呈.浅谈个人修养对播音主持工作的影响[J].中国报业，

2013(14):97-98.

[2]文素珍.播音主持工作实践的感悟[J].声屏世界，2012，

(12):34.

作者简介：张金莹，1986年12月出生，河北省承德市人，河

北承德广播电视台《承德新闻》主播，北京大学硕士学历。

如何做好新时期播音主持工作
张金莹  邵 惟 蔡晓宇

（承德广播电视台 河北 承德 067000）
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也对播音主持工作提出了更高的要求。本文介绍了我国播音主持工作的发展历程和时期沿革，并重点分析了当前新时期背景下播音主持工作者
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