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低年级孩子数学问题意识的培养
吴晓霞

(新都区西街小学，四川 成都  610500)
[摘　要] 数学是一门抽象性的学科，而教学是一门艺术。教师需要需要从低段开始让学生感知数学的生活化，提出有效的数学问题，在解

决问题中升华数学问题，提高学生问题意识的能力。学生能提出正确的数学问题，往往等于解决了问题大半。学生在提问，思考，质疑中发展

思维能力。
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陶行知先生说：“创造始于问题，有了问题才会思考，有

了思考，才有解决问题的方法，才能找到独立思路的可能。”可

见数学问题意识的培养对小学生而言，十分重要。数学问题意识

能够使小学生轻松发现数学信息和目的之间需要解决的矛盾，利

用已知信息化解矛盾获得最终答案，在不断提出问题并解决问题

的过程中终获取新的知识。小学低段是孩子们习惯养成的关键时

期，而问题意识又是思维能力的开山斧，只有提出问题才会有思

考的方向，才会去验证反思最终得出结论，如果提出了好的问题

就相当于学习目标成功了一半，如何培养小学低段孩子的问题意

识能力是当今老师必须重视和探究的。

一、沉浸化教育生成数学问题
数学来源于生活，生活中到处充满数学。教师要根据低年

级孩子的年龄特征在教学中创设学生熟悉的生活实际问题情境，

让数学走进生活，让学生在生活中看到数学，接触数学，激发学

生学习数学的兴趣和探究欲望。比如：北师大版一年级数学上册

“比高矮”，我选了三个高矮相差较大的孩子站上讲台，让孩子

们观察他们的身高并提出问题。孩子们争先恐后的提出了：谁比

谁高？谁比谁矮？谁最高？谁最矮？有的孩子用画简单示意图的

方式来验证，有的借助工具来验证，有的孩子用语言描述来验

证。孩子们自己提出的问题自己去思考，去质疑，去比较，最后

孩子们在交流过程互相学习生成新的问题：“为什么别人的解决

方法浅显易懂？我该如何更新我之前的想法？”这样孩子们不仅

可以提出问题，还会内化问题，在反思过程中不断的提问和解决

问题从而提高自己的思维能力。教学情境的生活化影响着学生提

出问题的广度和深度。因此，课程的设计，教师必须经过深入的

思考，真正将数学与生活完美结合，这样才能让学生紧跟教师的

引导走入数学的世界，体会数学世界的实用、奇妙和精彩。大多

数的学生在学习数学的过程中开始只能只能模仿和接受，但如果

我们能在课堂中将数学知识加入到学生喜欢的情景中去，学生的

学习积极性就会提高，教师提出的问题，学生才学会思考，才会

产生矛盾，才会有数学问题意识的产生，这样不仅可以增加学生

的参与感，而且在实践过程中，数学迁移能力的得到形成。比如

一年级教学“背土豆”前，我准一个小漏洞的透明塑料袋并在

里面装了7支铅笔，让一个男同学提着袋子在教室巷道里走了一

圈，孩子们观察到一支一支铅笔铅笔掉出来的过程，他们明白了

为什么要用减法的道理。简单的数学问题的提出会让孩子容易表

达，语言表达会调动思维，促进思维层次的构建。

二、创设安全的问题意识氛围
初生牛犊不怕虎，低年级孩子的表现欲望特别强烈，在课

堂上遇到什么问题能够立刻进行提问，希望得到老师和同学的评

价。那么老师要抓住每一次契机肯定学生的提问，无论学生的问

题暂时有效还是无效，老师得首先认可孩子们的发现，然后再慢

慢引导他们走向有价值的数学问题。如果老师喜欢否定孩子的提

问就会形成班级提问气氛不和谐，导致小孩子们在提问时害怕被

嘲笑，因此是他们不敢提问。在传统的教育理念下，教师认为自

身是课堂的主导者，是带领学生遨游识海洋的领路人，因此容易

忽视学生的学习主体地位，在教学过程中养成了一种权威性，使

学生不敢提出问题。那么，在数学教学过程中，如何提高学生的

提问意识呢？随着新课程改革的不断深入和素质教育理念的普

及，“满堂灌”式的数学教学课堂已经逐步遭到摒弃，教师们开

始营造出平等、轻松愉快的民主课堂，让学生能够自主发言。这

种轻松的课堂气氛，能够给予学生一种安全感，消除学生的发言

恐惧和紧张压抑感，能够帮助学生在学习中充分发挥想象力和创

造力，思维活跃将导致无数新鲜的问题产生，对于学生而言正是

问题意识培养的重要途径。教师则应当放下权威的架子，深入学

生之中，了解学生的真实想法，鼓励学生在学习中提出自己的问

题和看法，促进学生问题意识的形成此时，在教师的鼓励和引导

下，学生的潜力很容易就被激活，也会不断地提出自己的疑问和

看法。“想不想学”是动力问题，“会不会学”是方法问题，教

师要想提高教学效率解决动力问题比方法问题更重要，而安全的

教学氛围会保证学生良好的学习情绪，情绪会直接影响学生的学

习动力。

三、问题评价机制多元化
人是社会化的，都渴望被理解和尊重。鼓励是所有学生都希

望从教师那里获得的精神奖品，在数学课堂教学中，教师可以用

鼓励式评价：学生们提出的问题可能是没有价值的，有时候甚至

是无关教学内容的，但是教师一定要对他们敢于提问的勇气表示

肯定，保护学生的提问积极性，使学生逐步拥有发现问题和提出

问题的能力。教师的鼓励可以帮助学生树立自信、获得成就感，

以此激励他们更加努力学习，同时也发挥完善课堂教学的作用。

分层式评价：教师根据学生提出的问题进行广度和深度的分层式

评价，引导学生循序渐进地深入到知识中来，同时发掘其潜力，

这样针对不同程度的学生引导他们提出有价值的数学问题，最大

限度开发其能力。开放式评价：师生互评，生生互评，学生自我

评价，我要求学生在自己提出问题之前先评价前面同学的问题然

后再提出自己的问题，学生评价别人的问题一定要先肯定优点。

如果学生在课堂上的提问得不到教师和同学理解和尊重，很容易

使他们的自尊心受到伤害，甚至产生自卑心理，对于学习的信心

也受到了影响。因此，在教学过程中，教师应当注重和提倡多元

式评价对学生进行及时，客观，合理的正确评价，激发小学生的

提问意识，让小学生敢问敢说，在课堂上充满自信。学生会提问

那么更多的学生就会带着问题去学，教学目标就会高效完成。

四、开展问题意识竞赛，发掘潜力
竞赛是激发学生潜能的最好方法，竞赛会让学生有适度的压

力感，有压力学生才会有动力，有挑战自己的欲望。比如一年级

教学中：从左数小明是第5，从右数小明是第4，小明这一排有多

少人？老师让学生在四人小组中展开提问并解决问题，四人小组

中每两人分别记住对方的提问，最后老师针对数学信息的利用，

数学问题的转化，数学问题的解决程度做出分值式评价，然后分

出A，B，C三个等级。通过竞赛让学生重视问题意识，形成良性

竞争的学习氛围。

数学问题意识的教学，它可以引发学生主动思考，而主动思

考可以调动学生的思维，能够让学生从表面问题深入到理论的提

炼和总结，使他们深入到知识的内部，挖掘知识的规律，同时也

是对学生潜力的开发，让他们通过提问，思考和质疑，了解数学

问题的本质。
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