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启发式教学是在传统的教学理念和教学模式基础之上进行

的教学方法创新，通过启发式教学可以有效的转变传统教学模式

中，教师作为教学主体的现状。在启发式教学模式中突出学生的

中心地位，通过对教学方法的改变，将传统“灌输式”的教学模

式彻底摒弃。采用启发式教学从而引导学生针对知识进行自主探

索与研究，进一步培养学生的自主学习能力和探索思维能力，因

此应用启发式教学可以有效的提高课堂教学效果，这是对传统教

学模式以及教学理念的有效转变，符合现阶段素质教育改革和新

课程标准的教学发展观。

一、高中生物教学中启发式教学的原则

（一）突出学生的中心地位

在高中生物教学的过程中应用启发式教学模式，因充分的凸

显出学生的主体地位。充分的践行素质教育改革和新课程标准提

出的“学生为主体，教师为主导”的新型教学理念。因此应用启

发式教学方式进行高中生物教学时，学生是教学的主体，而教师

在课堂中充分的做好引导作用、组织作用，从而使学生在进行高

中生物知识学习的过程中积极主动的学习相关知识，对高中生物

知识进行探索研究，提高课堂教学质量。

（二）自主性原则

在高中生物教学中应用启发式教学，应充分的凸显出学生的

自主性原则。通过多样化的教学方法启发学生对对相关的教学内

容和知识点进行分析与思考，从而引导学生对生物知识进行学习

与探索研究，提高学生的生物课堂学习效果。这一过程都需要基

于学生的自主性才能使得教学效果得到有效的体现。在自主性的

环境中，学生的学习积极性得以激发，因此通过启发式教学可以

有效的使学生在积极主动的氛围中学习和探索生物知识。此外在

自主性的环境中，学生的学习动力得到增强，针对老师提出的相

关知识点，学生可以在自主性的驱使下不断的开拓自己的思维，

从而在探索与创新中将生物知识学好。

二、高中生物课堂启发式教学的应用途径

（一）通过生物实验启发学生对生物知识进行学习

在高中生物教学中，有很多生物实验非常有趣，而我们在

教学时应充分的引导学生通过实验激发学生对生物知识学习的兴

趣。实验的直观性可以有效的降低学生对生物知识学习的难度，

使学生更容易更形象的理解相关的生物知识。而教师借助于生物

实验进行启发式教学，借助于实验过程中出现的各种突发情况以

及实验错误，启发学生对相关的知识点进行理解记忆与应用，从

而使学生对生物知识的理论知识掌握更加牢固。

（二）借助于现代化教学设施启发学生进行学习

教师要想通过启发式学习全面提高高中生物课堂的教学效

果，必要的教学设施不可缺少。而现代化的教学手段为高中教师

开展生物课堂启发式教学提供了有利的条件。

（三）在教学的过程中采用通俗的语言进行启发

启发式教学在高中生物教学过程中应用，需要教师运用通俗

易懂的语言进行启发，这样才能够使学生在完全理解教师的启发

目的情况下达到有效的课堂启发效果。高中生物学科的理论性较

强，同时在学习的过程中很多内容与学生的日常生活联系并不紧

密，使得学生在对高中生物知识进行学习时就强烈的理解和记忆

困难。而此时在进行启发式教学时，应通过有效的方法从多个方

面降低学生学习的难度，从而充分的发挥出启发式教学的效果。

而通俗易懂的语言就可以引导学生针对生物知识的理解变得更加

通俗化易懂化，同时增强学生学习生物知识的信心降低学生学习

的难度。也使得生物课堂教学不再机械式的进行，使学生在通俗

易懂的语言中对于相关知识点进行充分的理解，从而增强学生的

学习效果。因此启发式教学在高中生物教学中的应用需要采用通

俗易懂的语言启发学生，让生物课堂启发式教学效果。

（四）建立和谐的师生关系

在高中生物教学的过程中启发式教学离不开和谐的师生关

系，和谐的师生关系可以为启发式教学奠定良好的情感基础。当

教师在日常教学的过程中通过多样化的方法与学生构建了良好的

师生关系，使得生物课堂具有和谐的教学环境，这样开展启发式

教学时，学生能够更清楚、更明确的了解教师任何一项教学任务

的目的，从而使教师在进行启发时能够在最短的时间内获得有效

的启发效果，提高课堂教学效率。

启发式教学在高中生物教学中的应用，针对传统教学理念和

教学模式的改变，是素质教育改革核心课程标准的教学要求。而

我们在开展启发式教学时您充分的尊重学生在学习过程中的主体

地位，同时借助于生物实验以及多媒体教学方法，有效的提升启

发式教学效果。此外构建和谐的师生关系是启发式教学开展的基

础，我们构建和谐的课堂全面提升高中生物课堂教学效果。

参考文献

[1]史伟.启发式教学在高中生物教学中的应用[J].环球人文地

理，2014（20）：128-128.

[2]胡学斌.高中生物教学中启发式教学方法的应用探讨[J].考

试周刊，2017（40）.

[3]谢茜.高中生物教学中启发式教学方法应用分析[J].新课程

导学，2016（29）.

[4]何彪.高中生物教学中启发式教学模式分析[J].考试周刊，

2017（15）：92-92.

[5]王颖.试论高中生物教学中启发式教学方法的应用[J].内蒙

古教育，2016（29）：43-43.

基于高中生物启发式教学的途径分析
祁娟明　王玉珍　魏　来

（青海省湟中县第一中学　青海　湟中　811699）
[摘　要] 随着素质教育改革和新课程标准的要求，高中教学体制不断的深化改革与创新，各学科都在原有的教学模式和教学理念基础之上

进行的新的探索与研究。生物学科作为高中生学习的重要科目之一，尤其是在理科学生学习的过程中，生物作为主要的理科科目在高考中占有

非常重要的分量，因此高中生物教学改革的开展如火如荼。本文通过分析高中生物教学过程中，在教学方式改革方面应用启发式教学方法的情

况，首先阐述了启发式教学在高中生物教学中的应用原则，然后结合相关原则进一步阐述了启发式教学在高中生物教学中的应用途径。以期为

广大师生提供理论指导与经验借鉴。
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