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初中英语教学中如何开展课外阅读
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[摘　要] 在初中英语教学中，要求教师不仅要教授给学生英语语法知识，更要注重对学生英语阅读能力的培养，通过阅读能力的培训，实

现以下两个目的：第一，让学生掌握阅读的技巧，可以独立进行英语阅读；第二，通过培养学生的阅读能力，让学生可以学习到新的知识，提

高学生应用英语的能力。

[关键词] 初中英语；开展；课外阅读

一、初中英语文学阅读教学的现状

阅读教学是培养学生英语核心素养的主要渠道，而英语文学

阅读教学作为其中不可分割的一部分，对学生的语言能力、学习

能力、文化品格和思维品质的塑造和提升起着重要的推动作用。

然而，当前高中英语文学阅读教学存在以下几个问题值得深思。

(一)教师队伍英语文学素养参差不齐

除了对英语文学阅读课程重视不够之外，教师队伍英语素养

参差不齐亦是当前英语文学阅读教学的一大瓶颈。在当前全国英

语师范教育专业的培养计划中，文学课程一般分为英国文学课程

和美国文学课程，各自开设一个学期。换言之，倘若英语教师本

人没有在课内外下功夫，仅凭一学年的文学课程学习是无法满足

承担开设英语文学阅读课的教学任务的。此外，英语专业出身且

从事教育工作的硕士或博士研究生数量也相对有限。因此，师资

力量不足俨然是开展英语文学阅读教学的一大阻力。

(二)忽视思维培养的单一教学方式

当前，绝大多数初中英语教师选取的阅读材料大多是针对考

试的习题，而材料的处理方式也仅仅是让学生自己核对答案、订

正错题，或者是针对课后习题进行讲解，抑或对文本中的长难句

进行简单机械的翻译，鲜有对语言的欣赏品读、对文学作品的思

考，或鼓励学生发表对材料理解的思维碰撞等。有的教师采用课

外自由进行文学阅读的形式。但由于缺少对作品的解读，且检查

学生阅读情况和激发学生阅读兴趣的方法较少，导致学生的文学

阅读流于应付、走于形式。

(三)学生不科学的阅读行为

首先，关于英语文学阅读，学生普遍存在一些错误的理念。

有的学生忽视英语文学阅读，认为英语文学阅读的选材对于高考

没有直接帮助；有的学生认为要提高英语文学阅读的关键在于吃

透材料中每个单词的意思，而文学作品大多艰涩难懂、耗时费

力，不利于快速提高学生的阅读水平。其次，学生在阅读中未能

有效地运用阅读策略。

二、课外英语阅读存在的问题

从上面的数据我们不难看出当前的初中生英语阅读学习的

独立性、能动性及有效性都是较低的，实际上是学生学习能力不

足的重要体现。纵观日常学生英语学习的情况，很多学生在学习

的时候是比较依赖教师的讲授的，一旦脱离了教师的授课，就不

知道怎么进行学习。另外很初中生在调控学习方面做的还不够理

想，不会自己去合理的安排时间，对于课外英语阅读更是如此，

很少有时间去进行课外阅读的安排。这就使得阅读无法熟练、阅

读技能没有办法提高。

三、互动教学模式在高中英语阅读课堂教学中的应用探索

(一)通过良好的互动，培育学生的人文素养在高中英语阅读

课堂之中，教师要使学生充分认识到语言与文化之间的关联性，

要借助于初中英语阅读教学中的良好互动，实现对学生的人文

素养的培育和生成，使学生更好地理解初中英语阅读篇章中的思

想、情感及意愿，培养学生自由与独立的精神，更好地帮助学生

树立正确的人生观、价值观和世界观。

(二)引入数字化的阅读媒介，激发学生的英语阅读兴趣在初

中英语阅读教学之中，为了更好地激发学生的英语阅读兴趣，还

可以引入数字化的阅读媒介，如：网络、微信、论坛、博客等，

较好地实现师生之间的互动和交流，在专业化的、数字化的教学

之中，要将阅读教学与数字化相结合，树立大阅读的英语教学理

念，极大地提升学生在英语阅读中的互动效果。

(三)以问题为引领，提升学生的英语阅读思维在高中英语阅

读的互动教学之中，教师还要以问题为引领，设计层次、递进的

问题，引导学生进入到对英语知识的思考和探索之中，较好地

帮助学生对英语阅读篇章进行预测和理解，极大地提升学生的英

语阅读思维。在这些递进的问题引领之下，学生积极地对英语阅

读篇章的信息进行互动、交流，了解到英语阅读篇章中的知识内

容。

(四)课内阅读与课外阅读的互动教学在初中英语阅读教学的

互动教学中，不仅要重视学生在英语阅读课内的阅读，还要关注

学生在英语阅读课外的阅读，要充分利用学生的课外时间，丰

富学生的课外阅读内容，使学生在课内阅读与课外阅读相结合的

过程中，极大地提升自主阅读的积极性和热情。例如：在初中英

语阅读教学中，就可以结合课内阅读内容，鼓励学生涉猎课外阅

读，对世界电影节及影视作品进行更为深入而全面的理解，还可

以让学生进行小组讨论、交流和互动，通过积极良好的互动和交

流，引领学生掌握国内外电影的异同之处，更加开阔学生的阅读

视野。

结语：

综上所述，当前初中生课外英语阅读存在学生学习动机不

良、阅读自主性不强等问题，而明确课外英语阅读的目标、帮助

学生制定符合自我的课外英语阅读计划、做好课外阅读指导和监

督都是有效提高初中生英语课外阅读效果的具体措施。
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