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引言

探究式教学是指在教师指导下学生运用探究的方法学习、主

动获取知识、发展能力的实践活动。探究式教学以培养学生能力

为宗旨，培养他们的好奇心和求知欲，使他们学会探究解决问题

的策略。高中语文探究式教学是在教师的启发诱导下，以学生独

立自主学习利合作讨论为前提，以现行高中话文教材为基础探究

内容，以学生周围世界利生活实际为参照对象，为学生提供充分

自由表达、质疑、探究、讨论问题的机会，让学生通过个人、小

组、集体等多种解难样疑尝试活动，将自己所学语文知识应用于

解决实际问题的一种教学形式。这种教学模式特别重视开发学生

的智力，发展学生的创造性思维，培养自学能力，力图通过自我

探究引导学生学会学习和掌握科学方式，为终身学习利工作奠定

基础。

一、探究性教学的意义

在语文教学中，被反复强调要运用探究性的学习方法，所

谓探究性学习，主要包含两个方面的内容，一是“过程”和“结

果”，二是“情境”和“形式”。其中学生在学习的经历被称为

“过程”，一般情况下，学生通过老师的帮助来获得。而当学生

在学习中有所收获时，这就是所谓的“结果”，这种结果表象为

很多方面，可能是知识、技能，也可能是一种情感体验。提高

“情境”，一般是指学生学习时碰到的具体难题，所谓的“形

式”主要是指学生对学习成果的一种描述。所以，所谓的探究性

学习方法在一定意义上，被认为是学生在学习的情境中发现问

题，在老师的帮助下解决问题，最后获得成果的一个过程。这不

仅要求学生学习的自主性，同时要求老师教学的灵活性。这就是

适应时代的教学方法。

二、启发求异思维，善于用开放式问题去撞击学生思维的火

花

启发求异思维，就是要引导学生多向思维，尝试一个问题

的答案不是唯一的，而是开放的。德国著名教育心理学教授纳特

说：“问题最好能引起几种回答。”问题既要有对阅读材料基本

内容的解释性问题，也要有对阅读材料深层次理解的评价性问

题。让学生思考问题既要有根基，  又要有所超越，进而起到激

发探究兴趣的作用，最大限度地满足学生的求知欲望。探究式教

学活动中，教师不再是传统意义上的传授者，而只是探究活动的

组织者、参与者、合作者，而学生则真正成为语文探究学习的主

动者、研究者、发现者。学生主动探索、合作研究的积极性能否

调动取决于教师的引导激发程度。

三、激发学生的兴趣

学生对所学内容是否拥有兴趣对于学习的效率与质量是至

关重要的。乌申斯基曾说过，强制一个对学习没有丝毫兴趣的学

生去学习，将会扼杀他对于探究真理的愿望，孔子提出的“知之

者不如好之者，好之者不如乐知者”亦同此理，毕竟兴趣才是孩

子最好的老师，缺乏兴趣的学习对于学生来说只是一种痛苦的负

担，只有在兴趣的驱动下学生们才会主动对知识进行探索，  从

实践中寻找答案、认识真理，在书本中遨游知识的海洋，丰富自

身对于世界的认识，更能从中体味到无穷趣味。因此，  教师应

当努力激发学生对语文的学习兴趣，引导学生进行探究性学习，

变枯燥的被动学习为主动学习，享受学习带来的新乐趣。比如

在学习《窦娥冤》时，因为该课文不仅篇幅长、生字多，  而且

某些用词很难被现代人理解，如果按照以往照本宜科的教学方式

将会耗费许多宝贵的课堂时间，但因为该课文的特殊性，我们可

以组织学生在课堂上对《窦娥冤》的故事进行表演，在课前便组

织学生自由报名参演文中的角色。经过这样的精心布置，便提高

了学生的学习兴趣，学生对于课文的情节、人物形象更能印象深

刻。

四、高中语文教学中开展探究性学习的重要性

一方面， 探究性学习突破了传统教学的束缚， 凸现学生学

习的主体地位，而学生的学习兴趣是其学习语文的内在动力，探

究性学习可以最大程度地激发学生学习的兴趣，使学生主动获取

知识和应用知识，不仅可以使学生对文本内涵的理解与掌握得到

加深，而且还可以使学生在语文学习中更广泛地掌握相关语文技

能以解决社会实际问题。另一方面， 探究性学习对于培养学生的

创造能力、实践动手能力，以及促进学生自主学习和主动发展等

都具有十分重要的意义。可以说，在高中语文教学中开展探究性

学习符合新课程标准和时代发展的需要，同时也是学生终身发展

的需要。

五、探究性学习

探究性学习即是探究式科学教育，是指学生在学科领域内

或现实生活情境中选取某个问题作为突破点，通过质疑、发现问

题、调查研究、分析研讨、解决问题、表达与交流等探究性学习

活动。在这个过程中，学生们可以获得知识，激发兴趣，掌握程

序与方法。高中语文的探究性教学是新课改的重要内容。在高中

语文的探究性学习过程中，学生是教学活动的主体，教师仅仅作

为一个引导人，将学生带向正确的方向。因此，在探究性学习过

程中，学生一定要充分发挥其主观能动性， 要有独立解决问题的

意识。切忌盲目跟随，在问题解决过程中一定要有主现，不能随

波逐流。

六、点播探究性学习的方法

方法是行动的指南，方法科学才能获得事半功倍的理想效

果，探究性学习同样如此。在探究性学习中，教师起着引导的作

用，因此，教师还应该给学生点播探究学习的方法，使学生能够

在探究过程中，培养学习语文的科学方法和技巧，从而不断提高

其语文素养。阅读作为学习语文最根本和最有效的方法，学生只

有与文本发生深层次的信息交流的阅读才是最好的语文探究性学

习方法，而个性化阅读探究方法和比较阅读探究方法等就是实现

以上学习效果的最好方法。譬如，学习《荷塘月色》一课时，教

师就可以点播学生与作者的另外一篇著名散文进行比较阅读探

究，探究这两篇文章描写景物上的异同。在探究的过程中，让学

生能够与文本内容产生情感共鸣和精神交流，从而在阅读探究中

与自己对话、与文本对话、与作者对话，在“对话”中不断获得

提高。
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[摘　要]   高中语文对于学生而言有着重要影响，故而如何提高教学的有效性成为教师的重要任务之一。而通过课堂上师生角色的转变能

够提升语文教学的有效性，所以如何转变高中语文课堂中教师与学生的角色关系就成为重要探究对象。
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