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在整个的语文教学中，对词语的理解和运用一直是贯穿着整
个教学的一条主线，而且这也是提高学生阅读能力和表达能力的
重要依据。不管是初中还是高中的学生，语文学习中的很重要的
一个方法就是对于语文词语的学习以及积累，因为想要理解语文
的内容，首要的就要理解词语，而理解词语首要的就是要有相应
的积累并能熟练的运用。所以，语文教学中的必不可少的一个环
节就是词语的教学。

训诂法是历代以来一直在沿用的一个教学方法，大体上可以
将其归纳一下，包含了故训觅义，生活求义，对文推义，读中求
义，文中寻义和集例见义等方法。在历代的教学中，这些方法被
广泛的运用在了教学中，本文将结合训诂法对语文教学进行一些
浅要的研究分析。如生活求义法、读中求义法、文中寻义法、因
形求义法和语境求义法等。

一、生活求义法
在日常的生词教学中，我们很多时候会遇到一些非常抽象

的生词，这时候我们无法直接的去解释它们。实际上，我们可以
换个角度，如果从日常的生活中入手，可以更好的让学生去体会
这些生词的意义，而不是死记硬背，生搬硬套。作为教师，我们
应该积极的引导学生去开动脑筋，发散性思维，从生活着手，用
联想来理解相对应的生词的意义。在实际的语文教学中，我们不
能过于死板，要根据整体的意思，结合字体，结合语境，用生活
中的实际的例子来阐释某些需要深入理解的生词。另外，作为教
师，我们要学会让学生去走出去，将理论知识应用于实践，从而
更深刻的去理解并运用所学到的知识，从而达到积累的目的。

设计课堂提问是为了更好地理解课文内容。教材中每一篇课
文所描写的事物和交待的事件都是循序渐进、一步步展开的，都
具有特定的思想内容。因此设计课堂提问时，必须明确所提问的
目的，体现所包含的思想内容，一环紧扣一环，环环有所侧重。
从书本走向生活，再从生活返回书本，这是一个教学，更是一个
实践。我们应该要求学生去做一些事，做生活的有心人，对生活
细节留心，学会关心生活，透过现象去看本质，知识同样来源
于生活，只有这样才能真正的做到对词语的灵活运用，素材的积
累，词语的掌握。

二、语境求义法
对于一整篇文章来说，构成它的是一个个句子；对于一个完

整的句子来说，它的主体部分是一个个词语。所要要理解一个词
语，要把它放在整个语境中去理解。每个词都有它的意思，并不
止一个，而在特定的语境中，它的意思却是固定的了。文章是个
整体，词语不是孤立存在的。如何准确的去理解一个字，要结合
整个语境。如某篇文章中写的：长此以往，国将不国，一句话中
出现了两个“国”，显而，两个“国”的意思是不一样的，联系
全文可得知，前一个“国”指的是名词“国家”，后一个“国”
却是动词，是“成为国家”的意思，所以，正确的理解一个词，
完整的语境理解，必不可少。

上课时，教师尽可能多地用抑扬顿挫、语调丰富、风趣幽
默、充满诱因或悬念的语言，并配以丰富的表情和手势来组织课
堂教学，能给学生创造一个开放轻松的教学环境。在和谐宽松的
课堂气氛中使学生们怀着轻松愉快的心情投入学习，积极思维，
不断产生学习语文和施展能力的兴趣。话说回来，如何去理解一
个语境，也是个问题。在教学中，我们要让学生能够对语境产生

感性的认知。对于一篇完整的文章来说，语境是指其所涉及的语言
理解的各种要素，比如作者的写作目的，上下文的语境等等。这些
因素，我们都有必要让学生对其有所感知，如此方能举一反三。

三、文中寻义法
通常意义上来说，文中寻义就是指从需要被理解，被解释的

生词的上下文来训词释义解释答案的一种训诂方法。在一篇文章
中，上下文中的词语通常会有文法上，逻辑上和意义上的一些关
联。这种关联就给了我们依照上下文释义的可能性，最终达到判
定词语意义的根本目的。

在古代的时候，文中寻义这个方法就被一直沿用。如《上
书·酒诰》：“文王诰教小子有正有事，无彝酒：，孔氏传：小
子，民之子孙也”从上下文可推断出，“小子”就是民之子孙。
此类方法在其他典籍里也可以查到。

四、读中求义法
教师在教学中，一般会强调语感，通过语感可以将整个句子

理顺，可以将词语意思理解透彻。而且，只有具有了较好的语言
感知能力，才可以更快捷的发现阅读中的关键地方。俗话说“读
书百遍，其义自见”。书读的多了，见的广了，语感的能力自然
而然就会提高了，提高了语感，对生词的理解就会得心应手的多
了。因此，我们在日常的教学中，要多要求学生去读，对文本去
反复的朗读，以此来让学生自我形成对文本的理解认识的框架，
从而形成一种阅读的认知图式。

五、因形求义法
汉字是一种独特的方块字，他具有其他文字的不同的特征。

汉字是音、形、义的相结合的文字体系。在整个汉字中，85%的
汉字属于形声字，即它的形旁和字义有着密切的关系。例如，带
“氵”的字大多都是与水有关，如“江”、“河”、“湖”、
“海”等等。因此，在生词教学中，我们可以引导学生根据词语
的形旁来推测出它们的含义。有一种说法，汉字和词语有着不同
的概念，它们代表的含义不同，其实，我们所讲的并不是把它们
两混为一谈，只是一种特殊的关系，可以根据其关系来简便的理
解我们所需要理解的生词。这也是训诂法所提倡的一种方法。

为了使学生更好的理解生词，并积累最终熟练的运用，我
们引入了训诂法这一教学方法，本文仅简单的阐述了训诂法在教
学中的一些运用，在之后的教学中，训诂法还可以有进一步的发
展，更进一步的为语文教学服务。

六、结语
综上所述，提高课堂教学的有效性是一篇大文章，绝不是一

蹴而就的事。因此，语文活动要立足教材，从学生的实际出发，
选择合适的活动方式组织开展，才能行之有效。语文课堂教学的
有效性才是语文教学的生命，而这生命能否得以延续，取决于教
师是否能充分发掘学生的兴趣点，调动学生学习的主动性和积极
性，能否做到与文本有机结合，真情演绎文本内涵，提升孩子们
对文本的感悟，让我们的语文教学呈现实效。
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[摘　要] 从以往的语文教学来看，我们为了让学生在最短的时间里记住最多的生词，总是会根据自己的以往的教学经验，直接帮助学生总

结出课目中容易产生错误的字音以及字形，最后再直接给他们提示词、字的意义和书写的时候要注意的地方。
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