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一、引言

数学是一门较严谨的学科，学生学好数学不仅需要教师在知

识传播方面的指导和教育，也需要学生拥有较强的计算能力和逻

辑思维能力。而这两项能力并不是学生天生就有的，而是需要后

天在具体的学习过程中由教师予以引导、启发和帮助。尤其是计

算能力，它是一个学生所具备的最基本的数学技能，也是我们日

常生活中做常用到的一项能力。因此培养小学生的计算能力，不

仅是学习数学的基本前提，也是数学改革对教师和学生提出的基

本要求。但在具体的教学中会发现小学生在计算的过程中计算能

力普遍都不高，而引起这样的原因一来是学生对数学基础知识掌

握不牢固，在计算时对概念、公式、定理的运用不熟悉、没有形

成良好的计算习惯等；二来就是教师所采用的教学方式和方法引

不起学生的学习兴趣。因此当务之急就是教师要想办法来改善这

种状态，提高学生的计算能力。那么我们就可以从学生入手，分

析他们的学习特点、爱好所在，以此为基础调整教学方法，不仅

可以吸引学生的注意力，也可以在潜移默化中帮助学生的养成良

好的学习习惯、激发计算潜能，从而逐渐培养起学生的计算能力。

二、有效激发小学生学习数学的兴趣

兴趣的培养是开展教育的基础。在数学教学中所学到的所有

内容几乎都需要去计算。如何让学生对计算产生兴趣，教师可以

在分析小学生学习特点的基础上采取一些具有趣味性的教学方法。

比如在小学低段就学习到了多位数字的加减乘除、混合运算等内

容，我们就可以通过实物的摆放来计算简单的数字运算。用收集

到的雪糕棒来计算 10 以内加减法；三年级及以上的学生学习的内

容较为深奥，那么教师就可以融入生活化理念来培养学生的计算

能力。比如我们在学习分数的计算时，1/2+1/2，教师可以让学生

观察我们吃苹果时的场景，一个苹果一人一半，反过来将两个人

的苹果放在一起，就是一个苹果；或者我们在玩益智游戏时运用

到的拼盘，一个圆形拼盘，分为四个大小一样的板块，那么如何

将这些板块组成一个拼盘。学生就会自己去拼一下、画一下，那

么就会得出 4 个 1/4 相加就是“1”个大的拼盘。另外，除了增加

教学的趣味性，也要关注学生的心理变化，经常与学生进行沟通

和交流，了解他们最近的学习状态、有哪些困难，然后对症下药，

进行指导。

三、积极培养小学生良好的计算习惯

良好的学习习惯是学生学习的基本保障。我们在课堂教学教

学或者批改作业的过程中都会发现有些十分简单的题目学生都会

出错，经过询问才知道并不是不会，而是算错了、看错了、理解

错了，尤其是在做家庭作业、考试时会将 + 号看成 - 号，会将 14

看成 4，然后计算，显然结果都是错误的；有些学生书写潦草，0

不像 0，6 不像 6，上大下小，横看竖看都不像数字，而且还需要

教师去猜。等等现象和错误都说明了学生没有形成良好的学习习

惯，没有端正自己的学习态度。对此，教师可以逐步引导：同学

们可以再次念一下题目、再重新检查一下做的题目、看一看列的

竖式、数位对齐了吗？竖式中算出的得数与你们写在“=”或者答

案中的一样吗？经过一段时间的引导，就会发现学生的计算效率

有所提高，再加上教师对估算法、重算法等验算方法的详细讲解，

学生就会在检查过程中很快的会发现自己的错误，然后改正过来，

这时学生会感到十分自豪。所产生的效果要好于“教师盯着、赶着、

督促着”这样一种被动的改错行为。久而久之学生就会逐渐的养

成了良好的计算习惯。

另一方面，家长也要配合教师来帮助学生计算习惯的形成和

发展。家长可以随时提醒学生要认真，写完之后要自己检查，有

错误的自己标注再在旁边改正，同时在都空闲下来之后，与孩子

一起检查作业。在发现还有错误之后，不要立即指出来，而是引

导他：这一板块中有错误，一定要注意数字还有符号等，然后在

有错误的板块中用铅笔勾一下。学生就会逐个题目的进行检查。

四、有效激发小学生的计算潜能

一般在教师讲课的时候都会要求和鼓励学生积极思考，从不

同角度观察和分析，看看这个题目能不能用我们所学过的算法、

公式进行计算、通过不同的计算方法来获得同样的结果。那么这

就是我们所说的解题方法的多样性，同时这也是提高学生思维能

力和计算能力的有效手段。另外，教师要仔细的观察学生的日常

听课、随堂练习时的表现，综合他们普遍出现的一些 计算错误的

题目类型、出错点等做出一个假想：学生对这个算理的认识和运用、

对题目中数字的变化存在一些思维障碍，那么我们就可以从这方

面入手，挑选一些简单的题目让学生多做练习，然后再学生掌握

了技巧、树立了信心之后，再逐渐的加深题目的难度，选择一些

四则运算、方程等题目让学生练习或者组织一些“趣题征解”、“巧

算比赛”等活动来帮助他们克服对计算的恐惧，激发他们的计算

潜能。

教师可以用“大拇指”的表情简笔画来表达优秀、良好，对

于日常学习较差的学生也要给予鼓励“这次比上次进步很多”、“书

写十分规范，如果再注意以下格式就更好了”。学生自然就会在

后续的学习中注意这些问题，从而改正过来。

五、结语

数学计算能力的培养是需要教师、家长之间的相互配合和支

持，给学生营造一个良好的学习氛围和环境。尤其是教师要在课

程的安排、教学方法的改进上多下功夫，并严格要求学生，逐步

培养起他们的计算品质和能力。
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［摘  要］  学生学习数学掌握和运用的第一项能力就是计算能力。由于小学生各项能力都处于萌芽和形成初期，计算能力也是需要一步一

步的慢慢引导和培养的。这就需要小学数学教师针对当前学生们普遍存在的口算能力薄弱、对算数公式、定理的理解模糊不清以及不良的学习

习惯等现象制定出合理、科学的教学方案，创新教学方法，吸引学生的注意力，让他们体验到数学的乐趣，调动他们学习的欲望，这样就能在

潜移默化中提高学生的计算能力。在此，文章就从学生的学习兴趣和学习习惯的培养、数学潜能的开发来作为入手点，提出对应的举措。
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