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阅读活动就要通过语言文字。语文课堂促进学生的思维，发

展想象的关键也是通过语言文字。低段语文教学不仅要抓识字，

更要从这些字词中，进行语言思维训练，在思维中生发想象，领

悟情、意、理、节。不落实语言文字的教学会使发展学生的想象

力成为无根之木。从字、词、句出发，让孩子的精神世界逐渐丰富。

一、培养阅读能力，加强词句训练

读课文要理解其中的词语和句子，才能更好地了解文章的主

要内容和基本思想；要会自觉地使用学过的词语和组织出所需要

的句子，才能更好地准确地表达出真情实感。掌握一定的词语知

识和句子知识，是发展阅读和写作的重要基础。因此，引导学生

理解词语、积累词语和引导学生运用词语十分重要，是培养阅读

能力的重要内容。词语训练要注意两点：一是既要重视理解又要

重视运用，把学和用结合起来；二是要与阅读课文与理解文章结

合起来。一些常用的词语，要引导学生在说话和作文中学习使用。

一些基本句子形式，要引导学生加深认识，并让他们口头或书面

造句子，学会使用。在引导学生理解词语时应让学生了解这些词

语和句子在具体语言环境中的意思和用法。有的词语一读就懂，

不需要讲解。有的词语稍作比较；学生就理解了。教学的重点应

放在哪里？重点应引导学生说，也就口头运用。

二、创设鲜活的教学情境，激发学生的阅读兴趣

教师必须具有广博的文学基础，能充分挖掘教学素材，因地

制宜地创设鲜活的教学情境，还要具有较高的语言表达能力和文

学素养，在课堂上能使用新鲜风趣的语言吸引学生，折服学生；

其次，当今世界是高速发展的信息化时代，网络上教学资源十分

丰富，教师要与时俱进地掌握多媒体教学技能，能使用电脑、幻灯、

投影、光盘等先进的教学媒体，努力把课堂变成声、色、艺俱全

的审美空间，充分调动学生的感觉器官，并借助想象，把文字符

号所蕴含的美再现出来，使课文所描绘的人、事、景在学生脑中

鲜活起来；第三，语文教材中充满生活中学生喜闻乐见美的因素（自

然美、艺术美、情操美），教师应充分利用这些因素，与学生进

行情感上的交流，让学生动情，让学生信服，“亲其师，信其道”，

一个人动了情信服你的时候肯定比无动于衷的时候更易于接受你

的教学方法，从而很好地理解知识。第四，采用活泼的教法，用

质疑法、讨论法、知识抢答法、角色表演法等激发学生的好奇心、

新鲜感、求知欲，真正发挥学生的主体作用和教师的主导作用。

三、培养阅读能力要善于启发学生质疑，充分调动学生的主动性

和积极性

在阅读教学中，只是教师提出问题，学生回答，学生总是处

于被动的局面。我们要通过一篇一篇课文教学使学生学到阅读知

识的方法，形成阅读能力。逐步培养学生的学习习惯。要培养学

生的阅读能力，教师就要想办法让学生提出不懂的问题，这样学

生就学得比较主动了。教师可以让学生预习课文，有不认识的字，

读读拼音，词义不懂的，查查字典。真正不能解决的，老师帮助

解决。教学中，教师引导、启发学生把不能理解的地方（如句子、

某一自然段、某些内容等）提出来。有的时候，学生确实提不出来，

教师就问他们某句话，某个意思懂不懂。这样让学生逐步养成阅

读课文时去找出自己不懂的地方并且提出问题来的良好习惯。学

生提出的问题，教师尽可能启发他们互相解答。他们确实解决不

了的，才由教师讲解。

四、引导学生读书时，抓住重点词、句，培养学生的阅读能力

一篇课文或一段话，不能让学生放任自流地、平平淡淡念一

两遍就了事，而应布置预习题，让学生带着问题读课文，从课文

中找出相关的词语、句子，这样就可帮助学生理解课文内容，培

养阅读能力和理解能力。如《草原》一文，主要描写了草原的优

美景色，抒发了作者第一次见到草原的愉快心情，在教学这篇课

文时，我采用以读代讲的方法，让学生带着问题，从读中去理解、

感受。比如我先让学生在读课文时找出描写草原景色的词语、句

子。然后再思考这些词语、句子描绘了草原怎样的特点？学生带

着这两个问题读完课文后，很快就从课文中找出了 " 清新 "" 明朗

""一碧千里""无边的绿毯"等词语和"是……也是……"、"既……

又……"、" 连……都……" 等句子。这样，学生就能较快、较准

确地理解掌握草原的风光，同时也有一种身临其境的感觉，为草

原优美的风光所陶醉。

面对丰富多彩的社会，博览群书，开拓视野，丰富学生的知

识是必要的。因此，教师要指导学生学习和阅读的方法，并要求

学生在大量的阅读的实践中学会合理运用。教师也要制定相应的

阅读计划，并保证坚持做到，及时总结交流，让学生体会到阅读

的乐趣，主动阅读。教师也应该引导，多给同学们一些高质量的

阅读材料，并长期坚持下去，学生的阅读能力就自然而然的提高了。

阅读能力是人在实际生活中必不可少的一部分，一个人的一

生一定会阅读大量的东西，阅读对人的生存有着至关重要的作用。

一直以来，阅读能力就是初中语文教学中的重要组成部分。贯穿

于整个教学过程中。因此，作为教师应该改变传统的教学模式，

不仅要把一些规律性的东西教给同学，还要结合学生的学习能力、

理解能力、社会发展形势等来培养学生的阅读能力，使学生的发

展与社会发展相吻合。

在小学语文阅读教学中，培养学生的自学能力和质疑问难能

力，是培养学生主动学习，主动发展，从而形成主体意识，真正

成为学习的主人。

参考文献

[1]刘惠容.浅议小学语文阅读教学的实践思考[J].小作家选刊，

2018（1）.

[2]马海燕.略谈小学语文阅读教学的改进策略[J].中外交流，

2018（2）.

小学语文课堂中培养学生阅读能力
杨 爽

（吉林省双辽市双山中心校 吉林 双辽 136400）
［摘  要］  在小学语文教学过程中，人文教育渗透在听、说、读、写各项能力中，学生从中获得具体而丰富的真、善、美的精神陶冶，作

为语文教学的重要组成部分之一，阅读教育具有鲜明的人文性，课外阅读应该从小学生开始起，充分利用小学孩子的好奇心，想读书、想识字

的愿望，激发读书的兴趣，从而培养学生形成良好的阅读习惯。
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