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《语文课程标准》指出：“语文是重要的交际工具，是人类

文化的重要组成部分。工具性和人文性的统一，是语文课程的基

本特点。”“语文课程丰富的人文内涵对学生精神世界的影响是

广泛而深刻的，学生对语文材料的感受和理解又往往是多元的。

因此，应该重视语文课程对学生思想情感所起的熏陶感染作用，

注意课程内容的价值取向，要继承和发扬中华优秀文化传统和革

命传统，体现社会主义核心价值体系的引领作用，突出中国特

色社会主义共同理想，弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改

革创新为核心的时代精神，树立社会主义荣辱观，培养良好思想

道德风尚，同时也要尊重学生在语文学习过程中的独特体验。”

这段话体现了小学语文教学中对学生进行人文教育的重要性。那

么，在小学语文教学中，如何对学生进行人文教育呢？

一、不断提升教师自身人文素养

我们教师在小学语文教学中，发挥着十分关键的引导效用。

因此，不单单要求我们教师拥有专业化的知识和教学技能，同

时更需要我们教师实时性改良修缮自身的基础性人文素养。为

了又快又好的提高小学生人文素养，教师应从自身做起。同时，

提高教师自身素质也是从根本上提高学生人文素养的有效途径。

比如：在教学某一课文时，教师在精准把握教材内涵基础上，通

过深化课文内涵，增强学生热爱周围环境，然而这种单纯的说教

难免苍白无力，此时，我们语文教师应严格规范自身言行，从自

身做起，爱护周围环境，通过良好的上行下效，增强学生人文素

质。

二、深入挖教材人文素养因素

实际上在目前既有的小学语文教材之中，蕴藏着诸多丰富的

人文教育因素，作为一名合格的教师，有必要保证实时性结合学

生个性特征进行深入性挖掘整合，令学生在汲取丰富的创新知识

点同时，成功健全个人的人文素养。教师具体要做的就是，时刻

鼓励学生感悟有关课文的内涵的前提下，引导他们参与到生动趣

味性的课堂教学活动之中，进一步令他们清晰化地感知到语文课

程专属的乐趣。例如，在进行《小小的船》教学环节中，教师可

以考虑借助问题引入方式快速激发学生的主观能动性，保证他们

快速掌握“谁在哪里干什么”的句式和比喻手法的具体规则；之

后督促他们跟随教师深情地朗诵课文，力求清晰化感受到作者描

绘的各类意境过后，进一步培养出热爱大自然并和大自然和睦相

处的积极类人生态度，更为重要的是，为后期他们精确化体会各

类文章蕴藏的人文性机理奠定基础。

三、对学生倾注仁爱之心

塞斯亚•赛•巴巴曾说过：“你可以通过仁爱学生来教学

生学会仁爱。”“仁爱”是重要的人文价值。我们教师的语文书

里，有很多课文都渗透“仁爱”教育。我们可以在传授学习方法

之余，培养学生的仁爱之心。比如，《窗前的气球》是二年级上

册第六组教材中的一篇课文。本组以“关爱他人”为专题组织教

材内容，《窗前的气球》是一篇充满童心童趣、至情至真的文

章，表现了同学之间纯真的友谊。课文以科利亚的情感变化为线

索，讲述了科利亚生病住院，米沙和同学用气球给科利亚带去问

候的故事。通过本文的学习，学生能充分感受到科利亚的同学关

心、关怀之情，从而体会到要在生活中关爱他人、珍惜友情。在

教学中，我借助导学案，让学生明确本课的学习目标，精心设计

“自学导航”，让学生思考：窗前的气球，是谁送给谁的？为什

么要送气球？这是两个很关键的问题，学生在思考的过程中能感

受到浓浓的友情，体会到友情的可贵，认识到要为有困难的人送

去自己祝福。在合作学习这个环节，我就引导学生发现科利亚

心情的变化。一开始，科利亚独自呆在病房里，觉得“真没意

思”，当他看到窗前的气球，“心情一下子好了许多”，并高兴

地笑了。科利亚心情的变化，原因在于同学们的“问候”和关

怀。课堂结束的时候，我运用了静思，学生安静地闭上眼睛，专

心地听我朗读课文，再一次走进课文，感受深刻的友情，明白到

要学会关心他人，有仁爱之心。

就这样，学习了这一组以“关爱他人”为专题的课文后，我

能感受到学生在关爱他人方面的表现更明显了。看，小华同学即

将要呕吐了，小芳同学马上拿一个小桶给他；小朱流鼻血了，同

学们争着送纸巾；小聪忘记带笔盒上学，大家连忙把自己的铅笔

和尺子递给他。我越来越欣慰，“仁爱”真是一种巨大的力量，

让班集体更温馨、更和谐，学生更融洽。

四、耐心养成“正当行为”

“要控制好自己的行为，必须具有辨别力，因为在判断

错误行为时必须要用到辨别力……切不可让错误行为去伤害别

人。”——塞斯亚•赛•巴巴。“正当行为”是五大人文价值的

其中一个，它包括：礼貌、整洁、尊重、责任感、服务、勇气、

义务和自我控制。这段时间，我着重帮助学生养成“正当行为”

的“自我控制”。二年级的男孩子活泼好动，课堂上有时很难做

到“自我控制”。看，A同学正在专心致志地玩着尺子和铅笔，

头也不抬，把自己置身于课外；B同学则神游太空，眼睛没有焦

距，尽情地发呆：C同学手舞足蹈，兴奋得很，自得其乐。这些

情景常出现在语文课堂上，严重影响着学习。我分析，这是学生

缺乏“自我控制”的控制。虽然他们都清楚课堂的要求，但控制

不了自己，不能静下心来专心学习。如何帮助他们解决这头“拦

路虎”，让他们做到“自我控制”呢？我充分发挥了赏识和批评

教育。当他们专心学习时，我就给予大拇指和赏识的眼神，并播

放优美的音乐，让他们感受到“自我控制”带来的好处。当一些

学生无法控制自己时，我只有不厌其烦，不断督促，并借助学生

的力量，让学生互相提醒。一些可恶分子屡教不改时，只能在课

后继续教育，并采用“补习”的方法，让他们在别人玩耍时补回

之前的学习。作为老师，我们要耐心帮助学生养成良好的“自我

控制”能力，拥有正当行为，让学生渐渐具有辨别力，尽量不出

现错误行为，不让错误行为影响自己，更不能因为错误行为去伤

害别人。

总之，语文教学中还有许多渗透人文教育的方法。我们完

全可以发挥课文本身所固有的情感、态度和价值观，有目的、自

觉地以教材中感人的事迹，高尚的思想情操等熏陶学生，教育学

生，在学生的心灵上播撒做人的良种。妥善寻找教学与育人的最

佳结合点，在“渗透”“滋润”上下功夫，从语文教学的各个方

面、各环节仔细揣摩，有机的进行人文教育。
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[摘　要] 在小学语文教学中，对学生进行人文教育，是时代发展的趋势，也是教育目标的要求。也是我们小学语文老师研究实践的重要问

题。在小学语文教学中，倾注仁爱之心，耐心养成“正当行为”，静思中入情入境，能够达到内化成学生自己的人文价值的目的。
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