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随着近几年医患矛盾越来越突出，“医生”这个神圣的职业

也被社会舆论贴上了很多负面的标签。因此，无论是从医多年具

有丰富经验的医者还是刚刚进入医学院准备踏上医者之路的学生，

都应该将医德放在治病救人的首位。作为医学院，更需要提高对

学生医德教育的重视程度，将医德教育深深根植于学生的思想政

治教育体系当中，将医德教育与思想政治教育有机融合，这样才

能实现系统的医学学生医德教育体系。

一、医德教育现存的问题

（1）医德教育模式不完善

就当前而言，大部分医学院的思想政治教育和医德教育，都

是流于形式，没有系统的教育模式，多数情况下依靠书本上的内容，

给学生灌输的也都是一些比较空洞的，枯燥的理论知识，或者就

是结合一些社会上较热的案例进行说教，也是泛泛而谈，没有深

入的剖析，更没有让学生在案例中深刻反思怎样才能提高自身的

医德标准。很多医学院也都是根据课本内容制定学生思想政治的

考核标准，学生只要努力将书本知识强加记忆便可以取得较好的

成绩。这些对于医德的教育没有实际的可操作性，学生在日后参

加工作也会很快忘记，不能在学生的内心产生持久的记忆。

（2）医德教育认识不全面

大部分医学院老师和学生，缺乏对医德教育深刻的认识，因

此不够重视医德教育，学院也没有将医德教育有效地纳入到学生

的思想政治教育工作中来。这就导致了有些医学院并没有开设专

业的医德教育课程，医德教育也只是被穿插在专业课程之中。从

教师来讲，很多教师没有认识到医德教育的重要性，自身的思想

政治素质也比较低，在学生面前难以起到表率作用。从学生方面

来讲，有些学生从医的目的是错误的，只是为了追名逐利，对医

德没有明确的认识。同时随着近几年医学院的扩招，学生数量增多，

作为医德教育常常是大班教学，起不到深刻的教育效果。

（3）社会环境影响较严重

学生进入校园时内心是单纯的，但是社会是一个“大染缸”

社会环境会对学生的初衷产生各种各样的影响。社会的负面影响

会对刚步入医者之路的学生有错误的引导。社会的不良环境，不

良思潮，各种诱惑，都会让学生产生错误认知。如果学生的自我

约束能力差，随波逐流的话，医德也就会被搁置。

二、医德融入思想教育的对策

（1）完善医德教育模式

目前很多医学院没有完善的医德教育模式，有些院校虽然建

立了一定的考核方案，但是实际操作的过程中，常常考核标准也

趋于表面，只是对学生书本理论知识的测评，忽视了学生在实际

操作过程中的医德素养以及职业道德等。因此，医学院要改革现

有的不完善的考核评价体系，除了要考察学生的理论知识、医疗

水平、操作技能等基础文化以外，还要加入对学生实践操作过程

中的医德素质进行客观的评价，对学生在岗位实习过程中的医德

医风进行跟踪性的评价，引导医学院学生在实习环节加强对于医

德修养、人文素养的自我培养和修炼。与此同时，学生的指导老

师也要时刻关注实习学生在医疗过程中的医疗素质，对学生不正

确的做法和行为及时纠正，违法医德教育的事情严厉制止学生，

让学生在实习阶段就养成良好的行为习惯。

（2）加强医德教育认知度

首先学校要加强对医德教育的认知度，重视医德教育课程，

将医德教育与思想政治教育有机融合，全方位、多角度的提升医

德教育。学校要让任教老师对医德教育有明确的认知，在对学生

进行医德教育课程时不能只停留在表面。要将理论与实际相结合，

对热点案例进行深度剖析，让学生对医德有足够的重视，这样学

生才能在自身实践的过程中更加严以律己。临床医学院还可以通

过举行多种形式的医德培训教育活动，比如发挥学生会的组织作

用，在校园里举办对先进医疗工作者事例的展览活动，从而促进

学生形成正确的医德价值观，在情感上产生共鸣。这样多元的医

德教育和思想政治教育才能完美的交融，达到医学教育、思想政

治教育、医德教育三者的有机结合。

（3）树立榜样，以身作则

临床实习在医学教学过程中具有重要的作用，是学生未来从

事医疗工作最为接近、最为基础的环节，因此，指导教师在临床

实习生的教育过程中起着举足轻重的作用。临床医学院也需要重

视对实习生指导医生的选择。除了选择医疗技术精湛的医者之外

必须要重视医者的医德。指导医生的医疗行为会给临床实习生留

下深刻的影响。学生不仅要在指导医生身上学习如何用医疗技术

医治患者，更主要的是学习指导医生对待病人的态度。所以，临

床医学院需要慎重选择指导医生，要让指导医生起到榜样作用，

以身作则的践行医者之风。

结语

临床实习生作为未来的医生，他们在实习阶段必须要养成高

尚的医德，要将医者的职责深深的根植于实际的医疗行动之中。

临床医学院要重视学生的医德教育，提高医德教育认知，健全医

德教育模式，将学生的医德教育融入思想政治教育中，培养合格

的医疗工作者。
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［摘  要］ “医者父母心”医生作为一个神圣的职业，肩负着非常重要的社会使命，作为一个合格的医生，必需要有高尚的医德。每一个

医学院都应该把医德教育作为学生思想政治教育中的重要内容，任何一个医学院的学生也都应该明确治病救人以“仁”为先，谦虚谨慎，不图

名利，宽厚待人，勇于创新，不断进取的医德要求。本文深度剖析了目前医德教育存在的问题同时提出如何将临床实习生的医德教育融入思想

政治教育的对策，希望临床实习生可以提高自己的医德，作一名合格的医生。
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