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小学数学课堂教学中学生主体性的培养
李晶华

(西充县第二实验小学，四川 南充  637200)
[摘　要] 课堂教学中，培养学生的主体性意识，对培养和提高学生的自主学习能力具有重要的作用。因此，教师在实际的教学过程中，应

通过创设情景，让学生想中求知；引导学生动手操作，以提高学生的课堂参与度；营造愉悦和谐的课堂氛围，以保证实现主体性教育，从而增

强学生的主体意识，提高学生的自主学习能力，使学生获得更好的发展。
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一、创设情景，让学生想中求知
课堂引趣，一要“精”。对此，教师可以根据学生的学情设

置引人入胜的教学情境，激发学生的学习兴趣。如在学习“认识
图形”这一课时，我先拿出一个书包，然后告诉学生：我今天给
大家带来了一些不同形状的礼物，谁能猜出来就给谁，你愿意试
一试吗？学生一下子来了兴趣，想知道老师到底带来了什么。然
后，我请几位学生上讲台用手伸入书包中摸一摸。二要“妙”。
即开课引题，要具有延伸性。这样导入新课，既能激发兴趣，又
能创设悬念，使学生自然产生主动求知的心理冲动，为探究学习
巧设铺垫。

二、引导学生动手操作，以提高学生的课堂参与度
课堂教学的过程就是教师和学生进行互动的过程。在这一

过程中，学生的“学”是主要的，教师的教学都是为了学生的
“学”服务的。因此，优化教学，提高教学效率最根本在于教师
要积极引导学生最大限度地参与教学，通过各种主动积极探索学
得知识，增长技能。因此，教师要为学生的参与创建条件。如教
学“认识图形”这一课时，我主要设计了以下几个环节。1.教师
首先出示若干个物体，让学生对它们进行分类，并叙述自己的分
类理由。2.教师拿起一个每个面都是长方形的盒子和一个长方形
让学生观察、比较，从而得出长方体的特征。3.同样，让学生观
察正方形和正方体，圆形和球。与此同时，让学生比较长方体
和正方体。4.通过学生的总结、教师的引导让学生正确区分形和
体，区分正方体和长方体。5.最后出示实物，让学生说出物体的
形状分别是哪个立体图形，让学生尝试用所学知识描述所处的生
活空间，体现数学的应用性。这样的教学安排使得学生最大限度
参与了教学，使学生能用眼观察，用手操作，用脑思考，用口表
达，从而使得学生各方面的能力和素质得到了提高，达到了既增
长知识又增长技能的教学目标。

三、营造愉悦和谐的课堂氛围，是实现主体性教育的保证
在教学的过程中，和谐的教学氛围是提高教学效率的重要保

障。只有在一个民主和谐的教学氛围中，学生的学习主体地位才
能够得到保证，学生学习的积极性和主动性才能够被激发出来。
俗话说：“亲其师，信其道，乐其学。”因此，我们在教学中要
创设民主和谐的课堂氛围。

(一)带着微笑进课堂
微笑只是一个小的肢体语言，但是我们不能小瞧了微笑的力

量。把微信带进课堂是一种信念，是教师对自己的自信，是教师
对学生的尊重，是师生可以有效开展平等合作的有力帮助。从名
家的课堂上，我们找到和得到最多的是微笑。那微笑是睿智，是
磁石，闪耀着智慧的光芒，不难发现是微笑伴随他们成功。在教
学活动中，教师用微笑面向学生，学生会感到如沐春风，心情愉
悦，注意集中，奋发向上；如果教师的脸色不好看，学生则会产
生畏惧，自卑心理，情绪低落，甚至导致逆反心理，丧失信心和
上进的。

(二)带着竞争进课堂
学生都有一定的好胜心，如果我们能适时适当地引入竞争机

制，就能激发学生的学习主动性和积极性，可以激发学生的学习
兴趣，使课堂焕发出生机和活力。

(三)带着鼓励进课堂
鼓励是教师在教学过程中常用的一种教学手段。鼓励能够

帮助学生树立学习的自信心。学生由于年龄心理等特征，在学习
的过程中遇到挫折和失败的时候，容易产生自卑的心理，甚至会

破罐子破摔，从而会放弃学习。因此，当学生遇到困难时，教师
要及时鼓励、安慰。如教师在课堂上对学生给予及时而积极的
评价，譬如“真棒”“很好”“不要着急”“慢慢说”“真聪
明”“真了不起”……作业批改写激励性评语，或者画个笑脸、
大拇指……此外，对于课余时间认真完成书上习题的学生，教师
要在课堂上当着全班学生的面进行表扬鼓励。教师这样做，相信
学生的学习兴趣会越来越高。

四、合作交流，调动学生自主探究的积极性
在小学数学教学中，很多教师都会应用合作学习模式实施教

学。对于各方面发展还不成熟的小学生来讲，在自主学习的时候
难免会碰到一些问题，这些问题会带给他们困扰，久而久之，就
会消磨其自主探究的积极性。因此，在小学数学的课堂上，教师
可以鼓励学生以小组为单位进行合作学习，这不仅能够培养学生
的合作意识，还能让每位学生都有所收获，从而提升自己的自主
学习能力。比如，在教学长方形的周长的相关知识的时，教师给
学生讲解长方形相关知识点和概念后，可布置一道练习题：一个
长为5cm，宽为7cm的长方形，请问它的周长是多少？然后让学生
以小组为单位，展开探讨，找到不一样的解题方法。学生在探讨
和交流之后，就会找到三种计算方法。最后，教师再总结这三种
方法，学生就能够加深对计算公式的记忆，从而调动学生自主探
究的积极性。

五、分层教学，让所有学生都能得到满足
在小学数学的课堂上，教师要因材施教，分层教学，对于那

些能力比较强的学生，在他们将所学知识巩固之后，可鼓励他们
去试着解决一些深层次的数学问题。而对于学习能力没那么强的
学生，可引导他们掌握和巩固最基本的知识。对另外一些非常优
秀的学生，教师可引导他们去尝试解决综合性更强且难度更大的
问题，有助于他们提升自己的数学能力。实施这样的分层训练，
每位学生都能获得自己所需的知识及成功的体验，能够切实发挥
学生自主学习的能动性。比如，在学分数的相关内容的时候，教
师可给学生设置这样的练习题：五年级的女生有126人，相当于
男生人数的2/3，然后再给学生列出三个问题：五年级有多少男
生？五年级总共有多少学生？六年级的学生人数是三年级人数的
5/3倍，六年级有多少学生？接着教师可要求一些能力比较弱的学
生解答第一个问题，做完之后，可尝试解第二个问题；要求能力
比较强的学生解答前面两个问题，解答完之后，可尝试第三个问
题；要求能力非常强的学生完成三个问题，完成之后，可进行深
层次的探索。通过这样的训练方式，能够帮助学生树立自信心，
并在此基础上，拓展自己的思维，提升自主学习能力。

综上所述，小学数学教学是一门具有挑战性的艺术，因此，
作为教师，我们只有在实践中不断探索，不断研究，与时俱进，
以生为本，激发学生兴趣，调动学生学习的积极性和主动性，才
能让学生主动、活泼地学习、成长。这才是数学教学的最佳归
宿。
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