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引言

“数学知识源于生活，数学教学高于生活。”数学教学，要

紧密联系学生的生活实际，从学生的生活经验和已有的知识出发，

创设生动有趣的情境，引导学生开展观察、操作、猜想、推理、

交流等活动，使学生通过数学活动，掌握基本的数学知识和技能，

初步学会从数学的角度去观察事物，思考问题，激发对数学的兴

趣，以及学好数学的愿望。解决问题的教学能够培养学生解决问

题的意识和能力，培养学生的创新精神，巩固学生数学知识技能，

并掌握解决问题的思想和方法。

1 在实施解决问题教学过程中的策略

1.1 从日常生活中寻求解决问题的答案

小学数学知识与学生有着密切的联系。教学时要让学生感到

生活之中处处有数学。”辨认方向”的教学，就是创设了日常生

活中习以为常的辨认方向的情景，引入新课的。让学生感觉学习

方向的必要性，并让学生在模拟街区中解决实际问题的矛盾中探

究东南、东北、西南、西北四个新方向。由此教师引导学生学会

用数学的眼光观察周围的事物，想身边的事情。在学生获得新知

以后，教师又要求学生运用所学知识去寻找周围的小朋友分别坐

在自己的哪个方向；去帮助动物园的叔叔、阿姨绘制动物园示意图；

去探究指南针里面的方向板的作用。这样，既有利于学生对知识

的掌握，也可诱发学生的创新意识，拓展创新空间。

1.2 通过实际操作、寻找智力源泉

儿童的智力活动是与他对周围物体的作用密切联系在一起的，

也就是说，儿童的理解来自他们作用于物体的活动。小学数学的

学习是一项重要智力活动。特别是数学具有高度的抽象性，而小

学生往往缺乏感性经验，只有通过亲自操作，获得直接的经验，

才便于在此基础上进行正确的抽象和概括，形成数学的概念和法

则。这在教学实践中的例子很多。例如，一年级教学元、角、分

的认识，由于学生缺乏实践经验，长期以来是个难点。由于加强

了实际操作，学生对元、角、分的进率就很清楚。中年级教学周

长和面积时往往容易混淆，加强实际操作以后，学生对两个概念

获得明确的表象，弄清两者的区别，计算错误也大大减少。高年

级教学约数和倍数这一单元时，概念多术语也多，学生容易弄混。

有些教师使用奎逊耐木条或计数板，引导学生进行操作，大大减

少学习的难度，弄清概念的正确含义和求最大公约数、最小公倍

数的方法。因此，无论从理论上或从实践上看，加强实际操作都

是十分必要的。可以说，加强实际操作是现代的数学教学和传统

的数学教学重要区别之一。

1.3 引导学生提出问题

提出问题的能力比解决问题更重要。提出问题和解决问题的

要求是不同的，但两者有一个共同的关键，那就是要能组合问题

中提供的相关信息。只有认识到信息之间的联系，才能提出一个

合理的数学问题。但在实际教学中，教师缺乏这样的意识，有时

是教师有这样的意识并给学生提供了机会，但学生却不提不出来，

要么提出的问题都一样。因此，为学生营造大胆提出问题的氛围，

引导学生学会提出问题，显得十分必要。鼓励学生提出问题，实

际上是在唤醒学生探索的冲动，培养学生敢于质疑。

1.4 注重学生收集信息

从解决问题的步骤来看，收集信息是解决问题的第一步。在

低年级多是以图画、表格、对话等方式呈现问题，随着年级的升高，

逐渐增加纯文字问题的量。在实际教学中，对于中低年级学生而

言，最有效的途径是指导学生学会看图，从图中收集必要的信息。

教师需要注意的三种情况：一是题中的信息比较分散，应指导学

生多次看图，将能知道的信息尽量找到；二是题中信息比较隐蔽

时，容易忽略，这时要引导学生仔细看图；三是信息的数量较多，

要引导学生根据问题收集相关的信息。

1.5 关注学生评价反思

在教学过程中，除了教师恰当地评价学生的想法，注意激励

学生外，还要组织小组之间、学生之间、师生之间开展积极有效

的评价。让学生通过评价他人解决问题的过程，形成自己对问题

的明确见解。同时，教师还要引导学生对解决问题的过程进行回

顾和反思。一方面，在解决问题的过程中，对自己所经历的解题

活动有正确的分析。在遇到困难时，能正视困难，不轻易放弃；

在顺利的情况下，能保持谨慎的态度，善于发现被自己忽略的问题。

另一方面，在解决问题的过程结束之后，还应完整地回顾分析和

思考问题的过程，反思自己的结果是否合理，还有没有其他解决

问题的方法。从而不断积累解决问题的经验，逐渐内化为成熟的

解题策略。

1.6 培养学生合作交流

合作交流是学生学习数学的重要方式。在解决问题的过程中，

教师要让学生产生合作交流的需要。教师应根据学生解决问题的

实际情况，当部分学生解决问题的思路不很清晰时或者当学生提

出了不同的解题方法，特别是有创新意识的方法时，可组织学生

进行合作交流。而学生合作交流时，教师要关注学习有困难的学

生，一方面鼓励他们主动与同伴交流，表达自己的想法；另一方面，

要让其他学生主动关心他们，为他们探索解决问题的方法提供帮

助。从而加深对问题本身的认识和解题方法的理解，有助于解题

策略的形成。
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