
·376·

文  渊                                 教育研究                           2018年12月

高中生物课堂如何培养学生的科学素养
孙源辰

(河南省泌阳县第一高级中学，河南省驻马店市 463700)
[摘　要] 在全面推行素质教育的今天,如何提高我们高中生物课堂学习的有效性,是我们学生在平时的教学中应思考并在实践中必须解决的

问题。有效是指通过教师在一段时间的教学之后,我们学生所获得的具体的进步。它要求教师在教学过程中不仅要关注自身教的效益,也要关注

学生学的效率。课堂教学的有效性是课堂教学应该追求的永恒主题。
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一、师生共同参与,建立有效生物课堂

在新课程实施的背景下,教师要建立有效的生物课堂教学。我

们学生是学习的主体,一节课的有效性应以学生的收获为标准。新

的教学任务对教师自身专业水平的要求越来越高,教师自身的专业

水平过低就会影响对知识的理解和挖掘,甚至出现错误,频繁地出

现这些情况必然影响教师的威信,进而影响我们学生的学习兴趣。

而教师的教学观念和教学方法也是影响课堂教学的一大重要因

素。过去完全由教师主宰的“满堂灌”的方法扼杀了学生的能动

性和学习兴趣,学生只是被动地接受现成的结论,没有知识生成的

过程,没有思考的空间。在生物教学中,教师对教学内容要吃透,对

课程标准要清楚,对该知识点在高考中的要求必须做到心中有数,

要特别注意避免出现受一些习题的影响过度增加难度的现象。另

外教授新课和复习课时对同一知识点的分析角度是完全不一样的,

若在复习课上再将该节知识点照原样讲一遍,必然使复习课的效率

降低。生物教师要根据不同的教学目标采用不同的教学方法。

二、培养学生思考能力,创新教学

生物教师要引导我们学生思考、锻炼学生思考、培养我们思

考的习惯,就一定要抓住高中阶段的学习时机。高中阶段正是学生

学习的黄金时期,学生的思维活跃但是缺乏一定严谨性,在学习过

程中,应引导学生多思考、会思考。通过课本中的科学原理和科学

实验,让学生通过探究性思考,对这些知识进行分析和总结,使学生

们在思索中牢牢掌握到这些科学知识,激发出学生们对生物学科的

兴趣和热情。例如,学习《基因分离规律》这一节内容时,可按照

从易到难的方式进行探究,先从我们学生感兴趣的话题开始,一步

步引导学生对课题产生浓厚兴趣,然后再提出问题让学生思考,进

而总结,加深学生对知识的印象。教师可以先向我们学生介绍孟德

尔富有戏剧性的生平、遗传实验成功的例子等话题,引发学生的兴

趣,然后根据教学内容向学生们提出问题:一对相对性状的杂交实

验有何共同模式?这些性状与染色体上的基因有关系吗?再由学生

探究回答,并以此引导学生掌握性状分离、隐性性状、显性性状、

表现型、基因型等基本概念,深化学生的学习效果。生物教学中也

可以尝试新颖的教学模式,新颖的教学模式能使教师愉悦工作,学

生快乐学习。为实施这一目标,我大胆的革新,其中,对课堂教学模

式的变革尤为明显,即课堂教学“新的教学模式”的应用。例如学

生座位由“插秧式”到“小组式”。

三、与时俱进的实施生物教学,注重对学生能力的培养

生物教学要适应新的教学任务,要与时俱进。传统的教学往往

把我们学生当成一个被动接受知识的容器,老师教我们多少知识几

乎就要求我们掌握多少,这就造成学生所学的知识是死知识,学生

掌握的技能是没有创新的技能。教师在授课过程中,要改变“满堂

灌”、“一言堂”的授课方式,教师不再是教学的主角,在学习过

程中,我们学生才是教学的主体。在教学过程中,教师要有选择地

对学生进行目的教学,不要忽视学生的创造性学习,不要限制学生

思维的发展,不要忽视学生在学习过程中闪光的地方。高中生物的

教学中有很多设计实验的题目,教师要让学生大胆去设计,大胆开

拓自己的思路。教师可以组织学生对每位学生的设计思路进行分

析比较,找出不足之处,进行改正,教师在整个的学习过程中是一个

指导者,是一个辅导者。在教学过程中,要注重教师的引导作用,同

时要培养学生的能力,不要只是教师一人唱独台戏,忽视学生的主

体地位,忽视对学生能力的培养。

四、重视培养学生的创新能力

新课标教学理念要求生物教师要培养学生的创新意识、创新

思维以及创新能力。要培养学生的创新思维就要求教师先有创新

意识。传统的教学方法使得教师养成满堂灌的授课习惯,教学内容

全都来自课本并回归课本,在讲解的过程中很少发现新的问题,这

不仅不利于教师创新思维的培养,也阻碍了对学生创新思维的培

养。面对课程改革教师要跟上改革的步伐,提高自身素质,培养自

己的创新意识。每个学生都是与众不同的个体,由于学生存在个体

差异性,在面对知识时的反应也是有差别的,教师在讲课过程中要

善于发现学生的变化,并根据学生的变化了解学生的学习情况。对

于在讲课过程中学生提出的问题或想法,教师不应该打断学生,不

应该不论原因的就把学生批评一番,而是应该帮助学生解答疑问,

哪怕这些问题与本节课的教学内容无关。教师具有创新意识才能

通过平时的讲课把创新意识慢慢传授给学生,并懂得采取一些措施

来培养学生的创新思维,促进学生创新能力的养成。

因此,在新课程广泛实施的今天,教师要树立新理念,在生物教

学中贯彻素质教育。在教学过程中还要培养我们学生对科学的兴

趣,使我们逐步养成实事求是的科学态度、不断追求新知识的精神

和合作精神,从而提高我们的生物学素养。
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