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强化预习，为搞好小学数学教学奠定坚实基础
刘文超

(会东县云盘小学，四川 凉山  615200)
[摘　要] 课前预习既是一种科学的学习方法，同时也是一种良好的学习习惯。作为小学数学教师，提高学生对于预习的认识，强化他们的

预习习惯，培养他们的预习能力，这才是搞好数学教学的基础和前提。
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当前高效的小学数学课堂教学流程一般就是：“课前预习—

自学讨论—当堂学习—拓展延伸”。这种教学模式把课前预习放

在了数学课堂教学的第一位，恰恰说明了课前预习在教学过程中

的重要性。课前预习不仅可以提高课堂教学效率，提高学生的自

学能力，同时通过预习获得的知识和成就也激发了学生的自信心

和学习兴趣，提高了学生学习的独立性，那么在实际操作过程当

中，我们该如何指导学生学会预习，并逐步强化为学习习惯，充

分发挥预习的重要作用和价值呢？

一、明确预习的作用，在认知上强化预习

预习是学生学习的重要环节，通过预习，学生能够接触到

新的知识，并带着自己的思考和问题走进数学课堂，这样的学习

是有准备的，有目标的，学习自然能夠对症下药。《数学课程标

准》也指出“让学生学习有价值的数学，让学生带着问题，带着

自己的思想进入数学课堂对于学生的数学学习有重要的作用”。

由此可见预习在学生的数学学习中是不可或缺的环节，教学过程

中我们要以预习为起点来展开，让学生明确预习的重要作用，从

而强化预习工作。

在教学中我们要想方设法让学生认识到预习的作用，一方面

我们可以用正面案例作为示范，将学生预习过程中比较好的想法

和问题等展示出来，并以此作为课堂学习的重要内容，这样给学

生传递出一个信号：自己的课前预习会对课堂学习起到重要的作

用。教师在此过程中可以结合学生的预习情况，对挖掘比较深的

情况以及比较有价值的问题提出表扬，让预习中表现比较突出的

学生受到鼓励，同时给其他学生以启示。比如在“24时计时法”

的教学中，有学生在预习中已经找出了普通计时法与24时计时法

之间的联系，找到了两者互相转化的方法，学生还指出了在我们

的日常生活中这样的计时方式并不科学，因为没有加上修饰性的

词语，可能在特定情况下会导致别人的误会。教学时笔者展示了

学生的预习成果，肯定了学生的学习态度，并引导其他学生向他

学习。另一方面，教师也可以展示一些情况比较差的预习作业，

引导其他学生做出评价，给学生提一些建议，让学生端正预习态

度，在今后的预习中能够逐步提高预习质量。为此，我们可以花

费一些课堂时间，定格学生的预习情况，引导学生对比不同预习

情况带来的课堂影响，从根本上提升学生的认识。

二、展现预习的成果，在效果上驱动预习

预习是学生自主学习的一个重要方面，在预习过程中，学生

可以积累自主学习的经验，找到自主探究的方法，提升自主学习

能力。在教学中展示学生的预习成果之后，我们还可以引导学生

以预习情况为起点展开深层次的数学探究，这样让学生在潜移默

化中发现数学学习的重要途径，实现“教”是为了“不教”。

例如在教学“长方形和正方形的认识”中，笔者在课前提供

给学生一个预习提纲，让学生先利用长方形和正方形的纸片来展

开研究。在课堂学习中，笔者首先给学生一段时间，让他们交流

自己在预习过程中的发现，并将交流的成果记录下来，以便在接

下来全班交流的过程中进行展示。通过这个交流展示过程，学生

对正方形和长方形的特征有了比较清晰的认识。在展示交流的时

候，教师只是引导学生将自己小组的研究成果条理化，让他们将

自己发现某个特征的过程详细化，通过几组学生的展示，长方形

和正方形的特征基本被揭示了出来。在此基础上，笔者引导学生

分顶点、角、边来回顾长方形和正方形的特征，并引导学生比较

两个图形特征的异同，促使学生认识到正方形具备长方形的一切

特征，进而得出了“正方形是一种特殊的长方形”的结论。

在这个案例中，课堂学习完全是以课前的预习为依据的，首

先是学生将自己预习的情况在小组中做一个交流，汇聚成果，然

后在大家认同的基础上在全班范围内展示小组的发现，并在教师

的引导下分门别类地整理出长方形和正方形的特征，学生对这两

种平面图形的认识就足够清晰了。而且在学习过程中学生都积累

了预习的经验，体验到预习的作用，加深了对预习的认识，这为

他们自我加压，强化数学预习打好了基础。

三、反思预习的得失，在策略上认同预习

预习是偏重于学生自主学习的，利于学生的个性化学习。在

课堂学习中，我们可以在反思时将预习情况包含进去，站在全局

的高度来看待预习，审视预习的作用，重新评估预习的情况，这

样可以为之后更好地预习积累经验，而且这样的思考会让学生对

预习有更深刻的体验，这对于帮助学生养成良好的预习习惯也有

很大的帮助。

例如在“认识三角形”的教学中，笔者首先让学生进行预

习，包括三角形的特征和三角形的高等知识。在课堂学习中，学

生展示了一些自己画的三角形的高，这些三角形无一例外，底边

都是水平的，所以学生在画高的时候都是从上面的顶点出发，画

一条与底边垂直的线段。此后，笔者给学生展示了一个底边不在

水平位置的三角形，让学生来画三角形的高。很多学生还是从顶

点画一条竖着的线段(与水平位置垂直)，由此笔者组织了学生的

交流，让他们各抒己见，最终学生在交流过程中统一了认识：三

角形的高是从一个顶点向对边作一条垂直的线段。当三角形的底

边不在水平位置时，高的方向会出现相应的变化。通过这样的学

习，学生对三角形的高有了更加深刻的认识，把握了三角形的高

的本质。在全课总结的时候，不少学生对这个环节印象深刻，他

们认为在预习的过程中过于马虎了，导致只从形象上简单地感知

了高的意义，而没有把握住其本质。在今后的数学学习中，他们

要更加重视预习工作，要认真细致，多思考，多推敲，以此提升

预习的质量。

通过这个案例可以看出不少学生的预习还不够深刻，所以对

学生预习习惯和预习能力的培养是一个长期且艰巨的工作，需要

我们在实际教学中不断加码，不断强化，从而让学生对预习产生

深层次的认同。

总之，学生的预习工作不是让其简单地去看一下将要学习的

内容，教师要根据学生的实际情况参与到学生的预习过程中去，

让学生经历科学的预习过程，进一步明确在预习中自己应该做些

什么，怎样做，这样从行为上强化预习，可以让学生的预习工作

更充分，从而为他们养成良好的预习习惯打下基础，从而提升学

生的学习能力和学习质量。

参考文献

[1]黄仁华.“三读”教材，让小学数学课堂更具生长力.[J].科

学大众(科学教育)，2017(3)：78

[2]颜慧娟.网络环境下的小学数学“自主学习”模式探析[J].

考试周刊，2014(39)：96


