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引言

多年来，由于受传统教学模式的影响，教师在课堂上讲的太多，

问的太多，课堂上唯恐学生不懂。朗读是教学中最经常、最重要

的训练。好的朗读训练不仅能有效地培养和提高学生听说读写能

力，而且也在一定程度上较全面地发展一个人的智力。面对朗读

教学这三大现状，我们应如何教学方法培养学生的朗读能力呢？

1 当前的阅读教学中存在许多弊端，不利于小学生朗读能力的培

养。

1.1 目的不明，要求不清

随着教学改革的深入，不少教师已开始重视朗读训练，但由

于对朗读教学的目的不明，对各年级朗读教学的要求不清，所以

课堂上设计的一些朗读只是随意性的“滥读”。

1.2 指导无方，效率不高

目前朗读教学指导中最突出的问题是抽象化、简单化或以录

音代指导。

1.3 重讲轻读，重问轻读
2 重视学生朗读兴趣的培养。

“兴趣是最好的老师”是不变的真理，而兴趣对于朗读训练

而言显得尤为重要。只有学生想读、乐读，才会用心去读，才能

读得入文、入情。因而教师的任务是营造一种氛围，用灵活多变

的形式激活学生朗读的欲望，让学生自读自悟，提高水平。

在教学中，根据不同的内容，我采用不同的朗读形式，来充

分调动学生的朗读兴趣。而这一点，对于低年级学生来说，尤为

重要 . 因此，在指导朗读时，要经常变化形式。如：（1）范读。

因为二年级学生模仿性强，范读可以使学生在朗读技巧上进行模

仿。（2）齐读。使较多的同学有朗读的机会。（3）个人读。便

于针对学生朗读中的具体问题进行辅导。（4）分角色读，表演读。

实践证明，这种方式低年级学生很喜欢。通过朗读，他们仿佛成

了课文中的人和物了。有利于学生对课文内容的深刻理解，培养

学生有感情朗读的能力。此外还有想象读，赛读，等方式。以这

些朗读方式要针对不同的课文，有选择地采用。

3 扣词熟读

对于关键词突出的课文或段落，可以扣住关键词，熟读深思，

“牵一发而动全身”。如《草船借剑》一文，抓住了“立下军令状”、

“神机妙算”想两个问题：1、诸葛亮为什么愿意和敢立下军令状？

（前因）先默读课文思考，想像当时诸葛亮是怎么想的？然后议论，

并练习有感情地朗读，把诸葛亮说话的神态和语气读出来。2、为

什么说诸葛亮是神机妙算？划出“神”在哪里？“妙”在何处？（后

果）再反复读课文，掌握课文中的事例，抓住“自有妙用”“动静”“四

更”“大雾漫天”“一字儿”“擂鼓呐喊”“一定”“只管”“掉

过来”“吩咐”“放回”等复述借箭的经过。这样，诸葛亮料事

如神，足智多谋的形象就深深的印在学生的脑海里。

4 扣题直读

对于题目揭示了文章或中心的课文，可以跳出分段意的框框，

扣题直读全文，把审题贯穿于读议之中。如教《我爱故乡的杨梅》

一文，教师应先引导学生扣住题目阅读思考：全文主要写了什么？

（作者爱故乡的杨梅），江南盛产杨梅的地方很多，作者为什么

专爱故乡的杨梅？（抒发了作者热爱家乡的思想感情）本文采用

什么样的写作顺序？（先总的写我爱故乡的杨梅，然后分别具体

写杨梅树、杨梅果。）故乡的杨梅果有哪些方面特别惹人喜爱？（形

状、颜色、滋味）通过扣题读，文章的主要内容，段落与内部之

间的联系也清楚了，学生较快地理解了课文按总分结构来组织材

料的。

5 扣章诵读

如原来的课文《詹天佑》课后要求背诵三、四自然段，教师

先提出背诵的要求，接着提出思考要点：这两节各写了什么？再

抓住各节中的关键词语，逐段背诵，如第三自然段中有“任命、

轰动、争了一口气、笑话、轻蔑、高山深涧、尝试、至于”等，

将这些词板书在黑板上，连词成句，边背边体会詹天佑就是在帝

国主义百般阻饶、嘲笑中，怀着为国家与民族争气的坚定信念而

毅然接受修筑京张铁路这一艰巨任务的。通过诵读，学生不但理

解了这段话的内容，而且领会了这些内容是怎样用语言文字表达

的，还从中受到了爱国主义的思想教育，激发了他们为祖国的富

强奋发学习的热情，实在是一举多得。

6 扣段精读

对各段表达形式相似，思路相同的课文，可以精读一段，举

一反三；对于主线突出的课文，可以精读重点段，用重点去带动

全局。如《蛇与庄稼》一文，精读第一段，重点议论蛇与庄稼的

关系。然后让学生运用第一段的分析方法阅读理解第二段，议论

猫与苜蓿的关系。阅读理解第三段，举例说明事物的简单联系和

复杂关系。

以上几种种朗读方法目的明确，方法得当，易于操作，能调

动学生朗读课文的积极性，在一定程度上培养了学生的朗读能力。

此外，在训练朗读的过程中，还要适时地给学生一定的朗读方法

和技巧。

6.1 教会学生确定重音。通过训练，让学生逐步懂得，句子中

的动词谓语，用作修饰的词，对比的词，或能表达作者强烈的感

情的一些特殊的词，要读重音。另外，为了增强表达的效果，一

些表示强烈兴奋或悲伤的地方，可采用重音轻读的方法。

6.2 教会学生掌握速度，要通过训练让学生知道，表示欢快、

激动、高兴、愤怒的词句，一般读得要稍快一些，表示悲伤、忧郁、

抒情的重点段，读的速度要慢一些。在整篇课文朗读中，要有快

有慢，富于变化。

6.3 教会学生把握词调。语调是语音、语素、语气的综合反映，

是一篇课文的感情基调。通过训练，在实际的朗读中，让学生逐

步体会到表示欢快的、赞美的、喜爱的、美好情感的课文要读得

深沉舒缓。一般的文章都以宁静、轻松、恬淡的语调为主。
结束语

总之，小学生朗读能力的培养是每一位小学语文教师所努力

征讨的问题，但因种种原因还未形成一种科学有效的教学方法来

培养小学生的朗读能力。笔者在文中所谈的内容仅是自己在教学

实践中的一点体会和心得，未必科学全面，谨与广大同仁工作者

们交流。
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浅谈低年级小学生朗读能力的培养策略
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［摘  要］  语文新课程标准指出：“阅读教学就是要让学生充分的读，在读中感知，在读中感悟，在读中受的情感的熏陶。”通过朗读，把

无声的语言变成有声的语言，把作家的思想感情准确地表现出来。朗读教学搞得好，有助于学生积累词汇，扩大知识面，增强语感，开掘深意，

提高口头表达能力；朗读教学搞得好，能使学生在起伏跌宕，轻重有致的感情变化中受到多方面的陶冶，朗读是我们搞活语文教学，促进推普工作，

开发学生智力，培养学生能力的重要手段。要保证语言文字训练到位，务必以读为本，充分发挥读的多重功能。
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