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浅谈地理教学与课堂调控艺术
梁绍兰

(峨边中学，四川 乐山  614300)
[摘　要] 在地理课堂教学中运用“控制论”的原理，可收到理想的教学效果。本文分析了几种笔者常用的调控方法，与读者交流。
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教师自觉地运用“控制论”的原理，对地理课堂教学实施有
效的调控，使课堂出现张弛有致、意趣盎然的教学格局，整个教
学流程呈现出预定的、有序的、最佳的调控态势，这是现代中学
地理教学的显著特点之一。在中学地理课堂教学中，笔者常用的
调控方式有以下几种：

一、教法调控
中学地理课堂教学的调控，在很大程度上就是刺激学生集中

注意力，调动学生的学习积极性。从美学的角度讲，引起人们审
美注意的一个重要因素，是客观对象的新异性和多样性。因而，
课堂教学方法是否新颖、是否多样，是决定能否有效地实施地理
课堂教学调控的重要因素之一。

首先，教师要克服教学方法模式化的倾向，追求教法的新
颖性，以新颖的形式激发学生的求知欲，使之保持稳定的注意
力。当前，地理课堂教学要一改教师讲、学生听的“注入式”陈
旧模式，建立以学生主动参与活动为主的新模式，确实把学生置
于教学的主体位置。教师不能越俎代庖地代替学生学习，而应重
在诱导、引导、指导，让学生积极活动，主动参与，真正成为课
堂的主人。教师引路，学生走路，使学生在教师的指导下，通过
自学、思考、讨论、训练、实践等多种学习活动，独立地获得知
识，培养能力。

其次，教师不能总是固守某种单一的教学方法，堂堂用、
年年用，而要追求教法的灵活性和多样性，以不断变化的信息去
刺激学生的接受欲望，使之形成持久的注意力。地理教学实践证
明，呆板的、千篇一律的教学，即使是一种较好的教学方法，教
师久用而不变其法，学生也会感到索然无味，学习情绪低落。

二、兴趣调控
学生对学习发生兴趣时，总是学习积极主动，乐此不疲。因

而，如果教师能激起学生浓厚的地理学习兴趣，以趣激疑，以趣
激思，那么，地理课堂教学的主动权将牢牢地掌握在教师的有效
调控范围内。

心理学认为，好奇心是学生学习兴趣的内因之一。揭示地理知
识中的新异之处，可使学生猎奇喜新的心理转化为学习兴趣和求知
欲望。地理知识内容丰富多彩，上至天文，下至地理；近及家乡，
远及全球。在地理教学中，教师要善于挖掘教材内在的吸引力，或
以生动形象的语言，向学生描述绚丽多姿的地理事物和现象；或采
用直观手段，在学生面前展示无奇不有的大千世界；或创造地理意
境，把学生带入“想象”的王国中探索，以满足学生的心理需求，
激发学生的学习兴趣。同时，要注意不能停留在走马观花、浮光掠
影的浅表，而应引导学生对地理事物和现象加以分析比较，揭示其
间的共性与差异，进而探索其所以然，深化学生的学习兴趣。教学
中也可适当联系地理科学的新资料、新发现、新理论、新问题，如
南北极考察、太空探索、外星文明、厄尔尼诺现象等，使学生产生
耳目一新之感，从而提高学生的学习兴趣。

三、语言调控
在地理教学中，知识的传播，思维的引导，认识的提高，能力

的培养，处处都需要通过语言这个载体来实施。地理教学无论用什
么形式和方法，都离不开教师的语言。因此，对地理课堂教学的有
效调控，在一定程度上取决于教师的语言组织和表达能力。

教师的教学语言准确科学，符合逻辑，遵循语法，通俗流
畅，学生才会乐于接受，易于理解，印象深刻；教师的教学语言
简明扼要，内容具体，生动形象，富有感情，才能集中学生的注
意力，激发学生的学习兴趣，调动学生学习积极性；教师的教学
语言语音清晰，音量适度，语速适中，有节奏感，音乐性浓，才
能增强语言的吸引力和感染力，提高课堂教学效果。描述地理事
物和现象时，要生动形象，造成一种地理意境；讲解地理概念和
原理时，要严密准确，深入浅出，化抽象为具体；总结地理规律
时，要抓住要领，编成口诀，言简意赅；讲述重点时，可提高音
量，减慢语速，适当重复；学生注意力分散时，可暂时变换声
调，提醒注意；突出思想教育时，要富于感情，声情并茂，使学
生受到感染。

四、情绪调控
教师的情绪直接影响着学生的情绪，是影响学生注意力最敏

感的因素之一。学生的学习情绪，课堂的气氛很多时候是与教师
的情绪同步的。因此，教师在地理课堂教学中，要注意将自己的
情绪调整到最佳状态。

首先，教师在课堂上始终都应该情绪饱满，精神抖擞，目光
有神，满怀激情，对上好课充满信心。这样，学生势必就会潜移
默化地受到教师的感染，精神振奋，情绪高涨。

其次，教师在讲解不同的教材内容时，应该表现出不同的
神情。如用热情自豪的神情讲祖国的风景秀丽、资源丰富，用严
肃忧虑的神情讲当前面临的环境、人口等问题，用充满信心的神
情讲祖国未来的前景。这样，学生就会情不自禁地与教师的喜、
怒、忧、乐发生共鸣，达到“未听曲调先有情”的境界。教师上
课时进入“角色”，以饱满的、愉快的、积极的情绪投入地理教
学，真正用情去讲授，不仅可以为学生创设一种良好的学习情
境，而且可以使学生受到教师情绪的感染，全身心地投入到地理
学习中去。

五、反馈调控
信息反馈是地理课堂教学的关键环节。传统教学方法把学生看

作接受信息的容器，教师讲、学生听，是单一的信息输出式课堂结
构。教师输出的信息量大，而学生反馈的信息源少，教师对学生的
学习情况心里没底，教学过程的调控也往往处于盲目状态。因此，
要对地理课堂教学实施有效的调控，必须改革教学方法，加强教学
信息反馈。在地理教学中，教师要改变唱独角戏、满堂灌的做法，
重视学生的主动参与意识，师生共同活动，做到有启有发、有讲有
练，教师要善于创设信息反馈的教学情境，开辟多种信息反馈的
渠道，通过提问、讨论、练习等多种方式，及时从学生那里获得反
馈信息，从中了解学生对教师输出的知识信息接受和理解的程度，
哪些已达到了目标，哪些还有差距，并做出简捷、精辟、深刻的分
析，及时调控教学进程，调整知识信息的再输出，扬长救失，亡羊
补牢。同时，教师还要善于及时捕捉学生的听课情绪、神态等间接
的反馈信息，透过学生的眼神、情态去识别他们那丰富的表情语
汇，透视出他们那灵活跳跃的思想火花，从中推测和判断他们对教
师输出的知识信息，是否理解、满意、有兴趣、有疑问，进而迅速
调整教学措施，并将教学继续引向深入。

中学地理教学实践证明，教师只要重视和强化教学反馈功
能，创设种种情境，采用多种形式诱导学生作出及时反馈，并善
于利用学生的反馈信息，因势利导，及时调控教学进程，就能够
把教与学有机地统一在一个最佳的程序之中，使地理课堂教学收
到满意的效果。

六、机智调控
地理课堂教学中，教师往往会遇到来自自身、学生和外界的

意想不到的偶发事件。因此，教师应具备一定的教学机智，做到
临“危”不乱，处变不惊，快速作出反应，当机立断，及时采取
适当的处理措施，化被动为主动，有效地调控地理课堂教学。

总之，地理教师运用教学机智，随机应变地巧妙处理课堂上
的突发事件，是一种对地理课堂教学实施调控的教学艺术。
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