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学校德育的根本宗旨是塑造学生美好的心灵，促进学生人
格的完善和正确的世界观、人生观、价值观的形成。家庭教育是
学生全面发展教育的重要组成部分，它对于学校教育，特别是学
校德育具有不可低估的补充和辅助作用。学校德育工作，只有密
切联系家庭，依靠广大家长，才能收到事半功倍的效果，才能切
实增强学生的爱国主义情感和法制观念，培养学生良好的行为习
惯，提高他们的道德修养和心理健康水平。

一、办好家长学校，构筑家校育人的平台

我们学校是一所城区学校。家长大部分是城郊农民或打工子
女，文化水平虽然不高，却关心子女教育。因此，家长学校的活
动开展得有声有色。我们的家长学校下辖27个学员班，共计有学
员1600多名。几年来，我们有序地开展活动，务实地进行教学，
初步形成了“信息互动，构建家校平台”和“落实家长意见，开
展系列教育”两大基本特色。古往今来，渴望儿女成才，天下父
母同心；渴望学生成长，为人师者亦同心。家长学校，使学校与
广大的家长学员在“一切为了孩子，为了孩子的一切”这一目标
上找到了共鸣；家长学校，构筑起了家校育人的平台。

学校自成立家长学校以来，在活动中，全体教师和家长提
高了“家校合作，科学育人”的意识，形成共同办校的共识。我
们利用多种渠道向全体家长学员宣传家庭教育的重要价值和办好
家长学校的现实意义，使广大的家长学员能全力支持这项功德无
量的事情并严格按照要求，开展好家长学校的工作。每学期初，
家长学校开学时，授课老师们首先想到的是要保证有充足的教材
资源，每个年级的负责老师为此付出了艰辛的劳动，有的上网查
找，有的到图书室借阅材料，有的自己撰写。

为凸现办学的实效性，我们结合实际，富有针对性地设置
教学课程。如一年级学生刚进校门，家长对学校的规章制度、对
于孩子该养成怎样的行为习惯还不太了解，如果光靠教师在学校
的教育，而忽视家庭的配合，那么，学生在学校刚养成的良好习
惯，一到家就忘记了，教育也就成了空谈。因此，在家长学校授
课时，家长明确了学校的规章制度，掌握了培养孩子良好行为习
惯和学习习惯的方法，在家里有意识地引导、教育孩子，从而提
高学校德育的实效。还有，每到一年级新生入学时，针对一年级
学生的年龄特点，应该对孩子进行哪些思想方面、学习方面以及
怎样关心孩子的身心健康等内容向家长授课，让家长教子有方、
教子得法，从而达到家校共同教育学生的目的。我校的家长学
校，坚持每学期每个年级要召开1～2次家长会，教师和家长们一
起制订教育孩子的计划，希望家长多了解自己的孩子，不仅要关
心他们的学习，更要走进他们的心灵，了解他们的需要，并让他
们明白打骂不能解决问题，反而会伤害孩子稚嫩的心灵，不利于
孩子健康个性的形成。为了提高学生的心理健康水平，我校心理
健康老师结合学校和学生的实际情况，开展了有关讲座，家长听
后，收获很大。他们觉得这个讲座给他们以往对孩子的教育方法
敲响了警钟，许多家长说：这样的辅导学生需要，我们也需要，
要多搞几次，让我们明白孩子心里在想什么，也让孩子明白家长
心里在想什么，使我们和孩子能够沟通，共同进步。

我校家长学校的课程主要包括三个层面：一是家长学校的
专题讲座；二是定期的教学开放日活动；三是班级家长会。三个
层面有机联动，教导处、政教处严格按照计划加以组织落实，在
具体而扎实的活动中提高家长学校的办学实效。家长们则在学习

中品尝到了科学育儿的甜头，每次家校联系，不管手中的活有多
忙，他们都会挤出时间来参加。家长学校为家庭、学校共同育人
搭建了一个合作的平台。

二、开展家访活动，开设家校联系通道

为了进一步提高德育效益，加强学校与家庭、教师与家长的
沟通和理解，形成学校教育和家庭教育的合力，我校开展了有声
有色的“百名教师访千家，千名家长评学校”活动。

活动开始，学校在全体教师会议上向每一位教师传达了活
动的精神，让每一位教师充分明确活动的重要性，要求每一位教
育工作者都要认真对待家访工作，积极参与到活动中来。家长学
校根据上级文件精神，制订了《实验二小辅导组“百名教师访千
家，千名家长评学校”活动计划》，印发至每位教师。活动计划
中明确规定了行政领导、党员、团员、班主任、教师的家访要求
和数量。学校领导、中层干部、党团员教师要起模范带头作用。
其次，学校要狠抓班主任这支强有力的家访队伍。因为班主任是
家访活动的主要组织者。家访以班主任为主，任课教师为辅，班
主任每学期对班内学生的家访率达到三分之一以上，三年家访学
生的覆盖率达到百分之百。每位班主任及教师在进行家访时都能
做到有重点地选择家访对象，作好充分的准备，对家长宣传学校
的规章制度、育人原则，尊重家长，融洽家校关系。家访后还下
发了《教师家访记录表》，把教师家访工作作为学期和年终考核
的重要内容，作为评优、晋级的重要依据。教师在家访中明确树
立了服务意识，针对班内学生的特点，教师上门为家庭教育提供
科学的思想和方法，帮助家长分析子女在思想、学习、健康等方
面的优势与不足，寻求解决的良策。

家访中，教师积极主动，让家长感受到了热情与真诚；教
师的细致与认真，建立起了与家庭教育紧密结合的感情基础；教
师因人而异、逐个分析，充分了解了学生家庭的组成结构、经济
情况、周边环境、教育情况等第一手资料，为学校德育提供了依
据，创设了和谐的德育交流氛围。本着连接学校和家庭，增进家
校关系、师生关系，提高学校教育和家庭教育水平的目的，学校
还开展了“千名家长看学校”等活动。活动切实提高了学校的服
务意识，改进了教师的服务态度，促进了师德师风建设，全力塑
造、展示了教师形象、学校形象、教育形象，推动了教育事业的
不断发展。

三、设立“家长接待日”，实现家校合作育人

学生家长们虽然知识水平不高，但是同样蕴含着丰富的育子
经验，同样凝聚着无限的教育智慧。为此，我们广开言路，主动
征求他们对课程设置和教学的意见，征求他们对学校德育的看法
和意见，对学校家长工作的建议，征求他们对合作育人的设想。
构建起信息反馈落实制，构建信息互通制，学校要求教师家长来
校时要热情接待，有的放矢地开展家校共商共育工作，不断拓展
育人途径。校长室确定每周一为家长接待日，每个接待日，由
一把手校长亲自接待家长，认真倾听家长意见，及时记录家长意
见，针对家长提出的要求及意见，及时解决，消除家庭教育、学
校教育中的不和谐音符，这样做得到了广大家长的好评。
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新课改下小学家校合作共育学生成长浅探
李晓军

（西充县第二实验小学 四川 南充 637200）
[摘 要] 密切家校联系，是学校对学生进行思想品德教育的呼唤，是时代的要求，具有深远的意义，让学校和家庭携手，让教师和家长携

手，朝着“一切为了孩子，为了孩子的一切”的目标，不断开创德育工作的新局面。
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