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与课内阅读相比，拓展性阅读能够更好的提高学生阅读效
率，是一种以教材为基准的全新阅读模式。小学阶段的语文教学
是学生打牢语文基础的重要时期，语文基础知识的积累也是其他
学科知识的开端。有效的阅读是小学生获取信息和知识、实现道
德品质和文化素养的全面培养的主要途径，也是小学生增强语文
语感培养、积累和扩充词汇的重要渠道。小学语文教师在培养学
生阅读能力，实施拓展性阅读教学的同时，要尽可能采取多样化
的教学方法，一方面促进小学生思维想象能力的发展，另一方面
提高学生对文字的理解和思考能力，有效提升小学语文拓展性阅
读的教学成效。

一、丰富阅读材料，拓展文本
小学阶段的语文教材大多都是根据学生的心理发展特征所

编写的，而教师在进行拓展性阅读教学的过程中，一定要从浩如
烟海的文库中为学生选择优质的阅读文本，以丰富学生的阅读材
料。为什么要选择优质文本呢？这是因为以往教师在使用文本的
时候没有注意挑选，使文本中设置的教学任务给学生的思想带来
了一定的局限。因此，教师可以选择一些能够拓展、延伸课外内
容的教学文本，在完成教学任务的同时，不仅丰富了学生的阅读
材料，还在一定程度上提升了学生的拓展性阅读能力。

（一）重难点拓展
小学生知识底蕴不足，也没有丰富的生活经验，所以在阅

读、理解文本时比较容易出错。小学语文教师在进行拓展性阅读
教学的同时一定要注意学生阅读中重难点的延伸，别让这些问题
成为小学生拓展性阅读的“拦路虎”。教师在拓展、延伸阅读难
点、重点的基础上，侧面引导，帮助学生加深对阅读文本的理
解。比如，在进行《我的伯父鲁迅先生》一文的教学时，为了让
学生更加深刻的理解“四周围黑洞洞的，还不容易碰壁吗？”这
句话，教师可以将文中的时代背景当成主线，向学生拓展一些与
当时社会环境有关的阅读文本，避免学生在理解文意的时候出现
误区，理清学生的理解思路，从而使学生的拓展性阅读能力得到
有效提升。

（二）拓展最近生长区
不断拓展和叠加的最近生长区是学生完成成长经历的重要

组成，而最近生长区的叠加离不开学生的阅读和积累。为什么这
么说呢？这是因为学生如果想要形成独立的认知结构，就必须完
成由文本到自身的同化与顺应，而这一切都离不开阅读。例如，
教师在进行《少年闰土》一文的教学时，可以从文章的感情基调
入手，进行拓展。文中，作者将童年最美好的回忆归结为和闰土
一见如故的情感，而《故乡》作为《少年闰土》一文的出處，教
师可以将其作为学生拓展性阅读的材料，让学生通过自己的阅读
加深对《少年闰土》一文的理解。此外，在学生拓展阅读的过程
中，教师还可以让学生幻想如果“我”与闰土在三十年后再见会
发生什么事，激发学生的阅读兴趣，不仅能够使学生的表达能
力、思辨能力和想象能力得到锻炼，还能够强化学生的拓展性阅
读。

二、营造阅读氛围，创设阅读情景
为了有效提升小学生拓展性阅读的积极性，教师可以通过阅

读氛围和阅读情景的营造，激发学生阅读的兴趣。
（一）提高图书馆的开放性

图书馆是学生获取信息、拓展阅读的重要场所。然而，目前
很多小学要么是没有独立的校园图书馆，要么就是图书馆开放度
不高，因此，要想提升小学语文拓展性阅读，首先就要提高学校
图书馆的开放性。其次，学校图书馆的藏书也要有序分类让学生
能够通过引导牌快速的寻找到自己所需要的书籍，以免学生将读
物的类型混淆。最后，校方应当定期更换图书馆藏书，确保图书
馆书籍的更新与时代发展相符合。让学生在实际生活中能够接触
到更多种类的书籍，有利于其阅读兴趣的激发。

（二）建立班级图书角，为学生的借阅提供便利
班级图书馆的建立是提升小学语文拓展性阅读的有效途径，

而图书资源则是建立班级图书馆的首要问题。教师可以组织学生
每人选择一到两本自己最想分享、最具价值、最有意义或者是自
己最喜欢的书籍分享在班级图书角，把那里当成是学生在班里的
秘密基地。此外，教师还可以发动学生，装饰“秘密基地”，还
可以在这里分享自己的读书心得，以匿名的方式更能够激发学生
的阅读兴趣，调动学生拓展阅读的积极性。教师要注意定期更换
图书角的书籍，为学生营造一个文明、向上的阅读环境。最后，
为了有效落实学生的拓展阅读，教师可以安排学生定期分享并汇
报阅读成果，通过交流活动的举办，加深班级的阅读氛围。

三、举办活动，加深印象
“学而不思则罔，思而不学则怠”，为了避免学生将拓展阅

读当成是学习任务，教师应当定期举办与阅读有关的班级活动，
充分调动学生阅读的积极性。

（一）交流心得体会
拓展性阅读的意义就在于扩大学生的知识面，让学生的思

维延伸出去，但如果学生在阅读后没有积极的思考，那阅读的价
值就被完全否定了。因此，教师可以通过一些形式多样的阅读活
动，让学生在阅读后不仅有自己的心得，还能够通过交流，了解
到其他同学的想法，这样一来，便有了不一样的想法和体会，更
有利于学生拓展性阅读印象的加深。

（二）展示成果，增强信心
阅读是一项长期性的活动，而拓展阅读更需要稳定持久的阅

读习惯，才能“行之有效”，要如何确保学生阅读的动力和信心
呢？教师可以通过一些特色活动来增强学生阅读的信心。比如，
讲故事大赛、朗诵会、读书知识竞赛等，无论是班级还是校级的
活动，都要确保其正规性和完整性，提高学生对活动的重视。学
生在准备活动的时候，本身就是一个拓展阅读的过程，让学生逐
渐养成优秀的阅读习惯。通过成果的展示，学生收获到教师与同
学的赞美和认可，更能够加深学生阅读的兴趣。

结语
培养学生良好的阅读习惯，增强学生的拓展阅读能力不仅能

够对学生的语文阅读能力有所提升，还能够使学生的语言文字能
力得到锻炼，为小学学生的全面发展提供有力的帮助，可以说是
一举多得。
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[摘 要] 拓展性阅读是指教师确定某一素材，并围绕该素材提供相关阅读作品，鼓励学生由点到面地阅读，以加深学生对阅读素材的理

解，从而拓宽学生的思路，激发学生的情感，提升学生的语文综合素养。在拓展性阅读教学过程中，阅读内容更加多样化，学生能成为阅读主

体，能表现出更多个性，有利于提升心智和语文综合素养。教师应该树立以学生为本的教学理念，注重学生阅读兴趣的激发，借助拓展性阅读

教学丰富学生的语文知识体系，更好地为学生的成长服务。
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