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1 高中地理教学的现状

高中地理所呈现出的教学和学生学习上的问题主要集中在，

教学方法缺少创新和学生的学习方法存在不足。首先，传统的教

学方法，是以教师为主体，学生是被动接受知识。教师过分依赖

课本，讲课照本宣科为学生勾画学习重点，要求学生对地理知识

死记硬背，而忽略了学生独立思考问题和解决问题的能力。对于

理科课本中的地图和图表，没有系统的进行讲解，对读图技巧的

讲授较为缺乏。其次，学生在学习地理时，对地图和图表并不重

视。很多学生不会看图，也不知道图表的重要性。在解决地理问

题时，往往是利用答案模板进行解答，或者用自己脑海中死记硬

背的知识来解题，缺乏解题技巧和学习方法。面对这样的困境，

我们要明白高中地理教学中培养学生读图能力的重要作用和必

要性，然后根据实际情况，帮助学生提升读图能力培养及核心素

养，激发学习兴趣，进行读图技巧的指导，并且带领学生动手画

图，感受地图和图表的魅力。

2 高中地理教学中培养学生读图能力的重要作用

2.1帮助学生记忆和理解地理知识

高中地理教学当中，地图是重要的一项教学内容。读图能力

体现着高中生的核心素养。高中生有了初中地理的基础，对于地

理知识的理解不再是停留在祖国名山大川和名胜古迹的了解与认

知上，也有了一定的读图能力，但是对于读图技巧较为缺乏。有

很多学生对地图所展示的信息一知半解，地图是能够展现地理知

识、时间与空间分布的重要媒介，展示事物的空间分布和联系，

以及在时间和社会状态上的发展与演变。因此，在高中地理教学

中，地图就是地里的语言，能够激发学生的学习兴趣，表达文字

所不能表达的意味。例如教师在教学时可以利用比例尺，方向和

图例来展示地理知识，让学生主动思考问题，挖掘地图背后的信

息，感受地理知识的魅力，帮助学生建立学习框架和知识体系。

2.2便于提高学生思维能力和分析能力

新课改背景之下，对于学生的综合素养和核心能力比较重

视。改变传统的教学方法，让学生抛弃死记硬背的，提高学生的

思维能力和分析能力。教师可以通过地图和图表的展示，让学生

积极思考，发现问题所在，并利用图表和地图来解决问题、分析

问题，从而对于地理知识的发展与演变有整体的了解。在科技飞

速发展的今天，教师可以利用高科技手段，激发学生的学习兴

趣，让地图和图表告别平面化，变得立体真实。例如：可以利用

多媒体幻灯片或者借助心理学中的沙盘模型，让学生对地理知识

有更加立体直观的感受。通过多媒体的展示，让地图更有空间

感，学生的认知更加直观，印象更为深刻，帮助学生接受知识，

记忆知识，建立地理学习空间感，帮助学生形成地理思维。对于

知识的思考和分析有了重要的方向，有助于培养学生思考问题的

能力。

3 如何培养高中生的读图能力

3.1激发学习兴趣培养自主学习能力

根据笔者的教学经验，很多高中生认为地理中的地图和图表

难以理解，对地理名词和地理知识的记忆也十分困难。在这样的

教学现状下，唯有激发学生的学习兴趣，才能够引导他们主动学

习知识，积极思考，理解知识。地图的优势就是以图画来激发学

生的学习兴趣，地图较文字而言，更加生动和形象所展示的信息

和内容较为丰富。例如：教师在讲到气候类型分布这一单元时，

就可以为学生展示气候类型分布图，用不同的颜色来区分不同

的气候类型，为学生带来视觉上的冲击，还可以将某种气候类型

中存在的动物与植物的图片也一同展示出来，激发学生的学习兴

趣，吸引学生的注意力引发思考。

3.2培养学生的读图习惯

学生有了读图的兴趣，却没有形成良好的读图习惯也是不行

的。学习能力的提升不是一朝一夕之事而在于点滴积累。在高中

地理教学中，想要培养学生的读图能力，必须逐渐培养他们的读

图习惯。从课堂学习到课后作业方方面面增加学生的读图机会，

激发学生的学习热情。第一，教师要在学生的生活当中，发现地

图的应用实例，让学生在生活中感受地图的存在。激发他们的兴

趣探索身边的地图知识。第二，教师在课堂中应该培养学生的

地理辨识能力。通过无意识读图来训练学生对于地理知识的敏感

度，教师也可利用科技和多媒体手段，让地图更加立体。例如：

在讲解地球的自转与公转这一单元时，平面的地图学生不容易理

解，教师就可以通过网络寻找地球公转和自转的动态图片和视

频，将其于课本上的平面图结合起来帮助学生理解地球公转自转

的内容。

3.3进行读图技巧指导

仅有了学习的兴趣和良好的习惯，如果没有掌握正确的读图

步骤和分析地图、使用地图的能力，也无法达到事半功倍的理想

效果。在高中地理教学中，读图技巧主要分为读标题、读图例、

图文结合、对比分析四部分。第一读标题，是一张地图的名片，

展示了地图所要表达的主要内容，读图时必须对图示区域内容做

总体的认识和了解。第二读图例，图例是地图的特殊符号，能够

展示诸多的地理信息。图例多种多样丰富多彩、形状、大小、

颜色各不相同，反映的地理时间、空间、数量关系等基本特征也

不相同。教师在为学生讲授读图技巧时，一定要提醒学生读懂图

例，不可遗漏，并且记忆常用的图例。第三图文结合，仅读图表

是不够的，要将图表与下面的文字或者问题相结合。图表下的文

字一般具有指向性，有引导的作用。第四对比分析，在文字叙述

的基础上再去分析地图，就能更快更准确的掌握有效信息。对比

分析是学生读图之后对于地图内容和文字信息的加工，是知识输

出和思考问题的部分。

参考文献

[1]黄师刚.高中地理教学中对学生读图能力的培养[J].读与写

（教育教学刊），2012，9（02）：126+241.

[2]朱敏.在初中地理教学中培养学生的读图用图能力[J].课程

教育研究，2015（36）：247-248.

基于核心素养的高中地理读图能力培养
李会娟

（腾冲市益群中学 云南 保山 679100）
[摘 要] 新课改背景之下，高中地理教学抛弃了传统的死记硬背的教学方法，更加注重培养学生的核心素养。而在高中地理核心素养的培

养当中，学生读图能力的提升成为了学校和老师关注的重点。高中地理教学中存在诸多问题，传统的教学方法使得师生忽略了地理地图和图表

的重要作用。培养学生地理读图能力，有助于学生进行知识的有效转化，做到知识输入和输出的平衡。培养学生的读图习惯，掌握读图的方法

与步骤需要教师转变讲授技巧，培养学生读图能力。本文在分析了高中地理教学存在的问题之后，揭示了高中地理教学中培养学生的读图能力

的重要性，以及具体的方法，希望对广大师生有所启示。
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