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品德与社会课程主要从小学生的社会生活入手，让小学生在
实际中感受生活的乐趣，加强自身对人生的多方面思考能力。但
是由于小学生心智不成熟，缺乏自主探究意识，所以，高效课堂
模式的建立是目前品德与社会学科的首要目标，本文通过对现有
教育问题的分析，探究影响高效课堂模式的因素，可以有效找寻
良好的方式对其模式进行改革，从而提升教学质量。

一、品德与社会学科教学现状及问题
（一）教学内容传统经验过深
品德与社会在我国小学教育中已有多年发展历史，在几次课

改下，新课改的目标依然是建立科学化的品德与社会学科。但是
品德与社会学科在多年发展中已形成传统的教育模式，基本教学
模式的模板效果强，所以，各学校的教育方式大同小异。比如教
学过程的设置，基本模板内容就是先让学生预习下章内容，通过
设问的方式让学生了解本章重点，之后课堂进行自学效果评估，
教师依据课堂内容进行深化引导，与学生交流内容经验，最后让
学生阐述学习感受，以此实现德育理念传达。但是这种固有的模
板教学模式也让课堂教学发展停滞不前，缺乏创新的教学模式，
在社会各方面都在发展情况下，教学模式没有创新就必然落后，
造成品德与社会课堂的低效质量。

（二）教学方式老师主导性过强
由于小学生独立性差，自主缺乏主动学习的意识，所以，在

教学中，才需要老师不断引导。但是，品德与社会学科作为实际
应用性、创造性极强的学科，一味让老师引导学生的思维，会使
学生的思维完全被老师主导，整体教学效果变成了老师的思维，
使学生更加缺乏自己的思考。以此可见，老师占据主导的课堂模
式并不能提升教学效率与质量，反而让品德与社会学科的教学意
义逐渐丧失，是教学过程中的重要问题。

（三）教学过程理论性过多
品德与社会课程内容有多方面实际应用知识，实际教学中，

老师只会一味的依据教材进行问题设置，基本内容主要是“这个
现象是什么”、“为什么”及“个人感悟”，这些固有的教学套
路早已不适应教学理念的发展，并且这种方式理论化程度过深，
影响学生的创新观念阐述，并且扼杀了学生的其他思考方式，不
利于课程的学习，造成学科课堂教学质量的低效现象。

（四）教学目标偏差性太大
现代教育理念有一个明显的偏差现象就是过于注重成绩的高

低，学科设置的目的是对课程理念的深入传达，特别是对品德与
社会学科的学习，注重的应该是德育思想对学生价值观的引导，
但是目前来说，品德与社会也在成绩的教育理念中越走越远。由
于品德与社会学科贯穿小学始终，其性质可以与语数外并列，并
且该学科也是初中历史政治的基础性教学，所以，一直被作为教
学重点，也正是因为是教学的重点，才导致教师与家长过于重视
孩子的成绩，而忽视了该学科的教育理念。

二、构建高效课堂教学模式的建议
（一）创新教学理念
构建高效课堂教学模式首先要创新教学理念，打破成绩至上

的局面，改以分层考察制，即不设立学科成绩，通过学生平时表
现结合考试情况将成绩分为A、B、C等，不计入总分。品德与社
会学科主要是教育学生的德育思想及对社会生活的感受，不应受

到成绩的干扰而破坏教学理念，并且想要构建高效的品德与社会
教学模式，需要提升的不是成绩，而是课程理念的高效发展。所
以，通过改进教学理念，使用新的教学考核形式，更能让学生心
无旁骛的学习品德与社会，不将德育理念与成绩主义混淆，从而
提升课程的高效性。

并且对教学方式要创新学习方法，以探究合作学习形式提升
教学质量，比如对于人教版四年级《学会拒绝》的学习，可以通
过分组让学生自主讨论生活中自身拒绝的实例，分享给大家，最
后总结探讨为什么拒绝、拒绝方式是什么等内容。

（二）激发学生兴趣
学生的兴趣是学习的动力，特别是小学生思维单一，对于个

人喜好会显现出明确表示，所以，想要提升高效课堂教学模式，
教学内容需要加入趣味性内容开展实施。课堂教学情景化的模式
使现今教育的新理念，即将所学的章节内容合理编排成小话剧、
情景剧，通过学生参与表演的形式激发学生学习兴趣。比如学习
品德与社会（人教版）五年级第一章节内容《请你相信我》时，
可以针对最近诱拐儿童事件的多发现象，编排一个小情景剧，
让学生设计“自己平时是如何与陌生人接触的”、“对于陌生人
的话语会相信多少”、“别人说什么事情会引起你的注意”等内
容，通过现场表演了解学生的实际生活，掌握学生的心理，并以
此告诫学生要提防最近的诱拐事件，这种教学模式既提升了学生
对课堂学习的兴趣，也增强了学生的实际生活经验，促进了高效
课堂教学模式的改进。

（三）户外课堂教学模式
比如品德与社会（人教版）四年级上册《珍爱生命》，单单

靠老师或学生口述珍爱生命的价值与意义无法让学生真正理解生
命的伟大，笔者通过与学生在户外草坪观察蚂蚁的生活方式，让
学生了解生命的困境如何解决，笔者将一只蚂蚁行走的路堵上，
发现蚂蚁改变路线，找寻其他出路，针对此问学生“为什么蚂蚁
看见障碍物会改变方向”，学生答“因为路不通就必须找其他出
口，不然只能等死”，以此引导学生“在遇到蚂蚁被困时，你们
会怎么做”，学生给出了一致答案：“把障碍物挪开，让蚂蚁过
去”，引导学生要尊重生命，爱护生命，虽然蚂蚁很弱小，但是
越是弱小越应该得到追求生命的平等权利。通过户外教学能够让
该课程的社会性学习落到实处，并且针对临场应用性，可以随时
改变教学内容，打破传统教学模式，提升高效课堂教学质量。

虽然品德与社会学科在小学教育科目中一直影响广泛，但
是课堂教学质量却停滞不前，无法随教育的进步而发展。这主要
是因为在课堂教学中存在着教学理念偏差、教学内容保守、教学
过程理论等问题，导致该课程一直无法实现高效发展。所以，为
促进教学向高效课堂模式转变，需要不断增强创新教育理念、创
新教育内容及创新教育途径等方面的改革力度，提升课堂教学质
量，从而实现高效课堂教学模式。
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小学品德与社会学科高效课堂教学模式初探
陶金碧

（叙永县后山镇中心小学校 四川 泸州 646400）
[摘 要] 我国多年来一直致力于培养德智体美劳全面发展的优秀学苗，特别是对学生的道德培养从未间断。小学“品德与社会”作为培养

小学生观察力、理解力及道德建设的学科，在课堂教育中发挥着不可替代的作用。但现今品德与社会课堂教学模式存在着教学内容偏差、教学

理念缺失等问题，亟待解决。通过建立高效课堂教学模式可以有效提升教学质量，本文基于品德与社会的教学现状及问题，探究在该课程中如

何有效改进课堂教学模式。
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