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我们常常能发现低年级的学生在被夸奖之后会特别高兴，中
年级则表现的不会如此突出，但也是有影响的，激励性的语言会
让学生感觉到被肯定被期待的喜悦。这与"镜中自我说"是相符合
的。如果被自己所喜爱的对象夸赞，学生会越发相信自己、肯定
自己，充分提高自我效能感。因此我们应当从优化朗读学习模式
和加强指导策略入手，对学生进行鼓励和支持。

一、小学语文课文的朗读学习模式
（一）自由读
笔者在听课过程当中，初读课文教师总是会让学生自由，以

读通字词、句子。事实上，自由读的确适用于新课的初始，即初
读阶段。首先，自由读具有随意性，学生想怎么读就怎么读，是
快速读还是有感情地读都由学生自主决定，有利于学生自主探索
文本，独立思维；其次，初读主要是解决字词问题，常常会辅助
勾画圈点法，有利于学生发现自己在生字词上的问题。此外，自
由读还适用于品读阶段。通过自由读重要词句、段落，无视他人
的影响，学生自行揣摩文本的内容和语言。这是指名读其他学生
思考或者边齐读边思考所比不上的。既不会影响别人，别人也不
会影响自己。

（二）齐读
齐读就是学生整齐地朗读。巩固知识点可以齐读；加深重要

语句印象可以齐读；帮助背诵可以齐读。可以说几乎大部分课堂
环节都可以进行齐读，似乎哪里用齐读都算不上错。但一味用齐
读不仅让学生乏味，也渐渐衍变为为读而读，是不可取的。一般
来说，场面壮观、气势浩荡、波澜壮阔、感情炽热的文本适合齐
读，文本的中心句、"点睛笔"适合齐读。教师选择适当的时机进
行齐读最能调动学生的情绪，掀起课堂的高潮。因为是齐读，害
羞的同学或是朗读水平低的同学都不会心生顾虑，可以跟其他同
学一起投入到朗读中去。

（三）指名读
指名读是教师在课堂上常用的朗读方式。教师和学生探讨

结束，学生对文本的细节处都弄清楚了，用指读的方式不失为判
断学生文本掌握程度的好办法。并且在教学过程中，指名学生读
相关片段也是极其有效的教学手段，让学生在读中学、读中思、
读中悟。不过要注意的是，指读针对的是小部分学生，除了指名
不同的学生读，还应该对起身朗读的学生提出具体要求、指导评
价，让全班同学都能受益，避免指读以偏概全，局限在小范围
里。

（四）分角色朗读
文本解说始终是文字分析，分角色朗读能让学生跳出文字，

扮演文本角色，进入角色，感受角色的内心波涛。因此，在学生
掌握生字词，对文本的情节、内容、人物形象有了一定的理解
后，适合使用分角色朗读。

以上都是课堂中使用较多的几种朗读方式，教师应当根据
教学设计和文本选择合适的方式。局限一种或者选择许多种都是
不妥当的，既不要过于单调，也不要为了多而多。灵活运用不同
的朗读方式是最好的。此外，后三种朗读方式并不是针对全班同
学，所以教师在使用的时候要及时进行反馈、总结，关注个别忽
视全体不应当，关注全体忽视个别也不应当。个别的朗读结果反
馈到全体，惠及到全体才能让朗读方式得到充分利用。

二、小学语文课文的指导策略
（一）提高教师的朗读素养

教师给予学生的朗读指导的优劣是建立在他们自身的朗读素
养之上的。在访谈中，对"是否有意识提高自己的朗读素养"这个
问题，有的教师回答会有意识提高，比如课余时间看一下专业的
书籍；有的老师则不会专门提高，不过也会观看《朗读者》这样
的节目。但可以知道的相同点是都没有进行过专门的系统的朗读
培训，在课堂上的朗读指导都是依据自身对朗读的理解。因此，
最好的办法是教育相关部门或者学校能够对语文教师进行系统的
关于朗读的培训。从而让教师的朗读素养到达一样的高度，统一
其朗读标准。

教师自身也可以有意识的学习一些关于朗读的专业知识，
阅读朗读相关的书籍，聆听优秀的朗读录音，观看朗读视频节目
等。课前教师就要对文本进行充分的朗读，把握好文本的感情基
调，将文本中隐藏在段落、标点间的情感挖掘出来，把握住情感
的关键。教师声情并茂的朗读，动作、语言、表情的张力表现足
以在教室这个空间里创造一个精彩的情境。不仅感染学生的情
绪，刺激学生的感官，而且能带动学生产生"一读为快"的激情，
沉浸在作者的情感海洋之中。

（二）选择重点指导
教师在精读课本的过程中，可以对课本内容进行选择取舍，

选择此中的重点内容精心准备。朗读指导不可能如出一辙、整齐
划一。题材不同、风格不同的课文，教师的指导应当是不一样
的。这就需要教师在备课时，从课文中挑选出与自己教学重点相
关连的句子或段落进行整合、精心指导设计，将有限的课堂时间
无限精炼，从而起到提纲挈领的作用。

（三）融合技巧和情感指导
朗读技巧即语音、语调和语气等方面。朗读感情体现在学生

对文本的理解和把握情况，防止矫揉造作。例如指导朗读技巧时
可以从发声方法、轻重、语速和语调等方向出发。教师指导学生
发声时要注意要求学生普通话发音正确、吐字清晰，还可以注意
学生朗读时的坐姿、表情，这两方面也会影响其发声；句子中用
作润饰、对照、比喻的词，或者为了增强语气，表达作者强烈情
感的词语要采用轻重区别的读法；一些表示欢快、激动、气愤的
句子或段落应当在节奏语速上读得快一些，相对的表示紧张、抒
情、忧伤的句子或段落应当读得慢一些，而整篇课文则要读得快
慢不一，富于变化；语调要和整个文本的感情基调相契合，轻松
欢畅感情基调的文本相应的要读得响亮明快，反之则读得深沉舒
缓。

笔者在观察中发现，部分教师时而在课堂上用"读得真好"、
"真不错"之类单一的评价表扬学生，这也与访谈中教师认为朗读
评价单调的看法相吻合。激励性的评价可以挖掘学生内在的潜
能，推动朗读能力的前进，但在表达上教师可以更加生动些。
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[摘 要] 朗读是小学生重要的能力，也是语文学科重要的素养之一，教师应当重视朗读教学，根据教学设计和文本选择合适的方式。课堂

上那些局限一种或者选择许多种朗读方法都是不妥当的，既不要过于单调，也不要为了多而多。灵活运用不同的朗读方式是最好的。
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