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一、小学数学概念的理论概述
小学数学概念的定义，就是数量关系和空间形式在人脑中以

客观的形式出现，并且形式多种多样。数学概念的组成分为内涵
和外延。概念的内涵就是本体的各种属性相加得来的结果。概念
的外延就是概念中所涉及一切对象的总和。

（一）小学数学概念的表现形式
在小学教学系统中，数学概念尤为重要。学生在学习数学过

程中，所接触到的很多知识都与数学概念有着密不可分的关系。
从皮亚杰的儿童认知发展阶段理论可以看出，小学时期不同阶段
需要学习的东西很多。为了学生能以最合理的方式学习小学数学
教材中的知识，教师要以图画式、定义式和描述式等方法来帮助
学生学习数学。

（二）小学数学概念所具有的性质
1.多种多样的呈现形式。小学阶段的数学概念呈现方式多种

多样，起初以图画的形式呈现的概念来帮助学生更简单的学习数
学，后来随着知识点的增多，学生学习和接受能力的提高，描述
式概念被普遍使用，在延伸到中年级，定义式被广泛应用。

2.相对的直观性。数学概念具有抽象性和概括性，同时小学
阶段的学生知识量不足，并不能完全接受其复杂的特点。所以，
以学生已经了解的知识点为根本，通过直观易懂的形式进行教
学，教师帮助学生全面掌握概念的具体内容。

3.教学的阶段性。数学教材在每一个阶段的概念都是截然不
同的，而且其中有很多概念会使低年级的小学生难以理解，这也
是认知和思维发展受到局限的体现。那么，教师如何对教材合理
的分段让学生来接受就变得比较重要。

二、提高小学教学概念教学的策略
（一）把握概念教学的目标，处理好概念教学的发展性与阶

段性之间的矛盾。
概念本身有自己严密的逻辑体系。在一定条件下，一个概

念的内涵和外延是固定不变的，这是概念的确定性。由于客观事
物的不断发展和变化，同时也由于人们认识的不断深化，因此，
作为人们反映客观事物本质属性的概念，也是在不断发展和变化
的。但是，在小学阶段的概念教学，考虑到小学生的接受能力，
往往是分阶段进行的。为了加强概念教学，教师必须认真钻研教
材，掌握小学数学概念的系统，摸清概念发展的脉络。概念是逐
步发展的，而且诸概念之间是互相联系的。不同的概念具体要求
会有所不同，即使同一概念在不同的学习阶段要求也有差别。教
学时既要注意教学的阶段性，不能把后面的要求提到前面，超越
学生的认识能力；又要注意教学的连续性，教前面的概念要留有
余地，为后继教学打下埋伏。从而处理好掌握概念的阶段性与连
续性的关系。

（二）加强直观教学，处理好具体与抽象的矛盾
尽管教材中大部分概念没有下严格的定义，而是从学生所

了解的实际事例或已有的知识经验出发，尽可能通过直观的具体
形象，帮助学生认识概念的本质属性。对于不容易理解的概念就
暂不给出定义或者采用分阶段逐步渗透的办法来解决。但对于小
学生来说，数学概念还是抽象的。他们形成数学概念，一般都要
求有相应的感性经验为基础，而且要经历一番把感性材料在脑子
里来回往复，从模糊到逐渐分明，从许多有一定联系的材料中，
通过自己操作、思维活动逐步建立起事物一般的表象，分出事物

的主要的本质特征或属性，这是形成概念的基础。因此，在教学
中，必须加强直观，以解决数学概念的抽象性与学生思维形象性
之间的矛盾。

1.通过演示、操作进行具体与抽象的转化
教学中，对于一些相对抽象的内容，尽可能地利用恰当的演

示或操作使其转化为具体内容，然后在此基础上抽象出概念的本
质属性。

几何初步知识，无论是线、面、体的概念还是图形特征、
性质的概念都非常抽象，因此，教学中更要加强演示、操作，通
过让学生量一量、摸一摸、摆一摆、拼一拼来让学生体会这些概
念，从而抽象出这些概念。

这样教师借助于直观教学，运用学生原有的一些基础知识，
逐步抽象，环环紧扣，层次清楚。通过实物演示，使学生建立表
象，从而解决了数学知识的抽象性与儿童思维的形象性的矛盾。

2.结合学生的生活实际进行具体与抽象的转化
教学中有许多数量关系都是从具体生活内容中抽象出来的，

因此，在教学中应该充分利用学生的生活实际，运用恰当的方式
进行具体与抽象的转化，即把抽象的内容转化为学生的具体生活
知识，在此基础上又将其生活知识抽象为教学内容。

但是，运用直观并不是目的，它只是引起学生积极思维的一
种手段。因此概念教学不能只停留在感性认识上，在学生获得丰
富的感性认识后，要对所观察的事物进行抽象概括，揭示概念的
本质属性，使认识产生飞跃，从感性上升到理性，形成概念。

（三）概念的引入要注重提供丰富而典型的感性材料
在概念引入的过程中，要注意使学生建立起清晰的表象。因

为建立能突出事物共性的、清晰的典型表象是形成概念的重要基
础，因此，在小学数学的概念教学中，无论以什么方式。

概念引入时所提供的材料要注意三点：一是所选材料要确
切。例如角的认识，小学里讲的角是平面角，可以让学生观察黑
板、书面等平面上的角。有的教师让学生观察教室相邻两堵墙所
夹的角，那是两面角，对于小学教学要求来说，就不确切了。二
是所选材料要突出所授知识的本质特征。

引入概念，都应考虑如何使小学生在头脑中建立起清晰的
表象。概念教学一开始，应根据教学内容运用直观手段向学生提
供丰富而典型的感性材料，如采用实物、模型、挂图，或进行演
示，引导学生观察，并结合实验，让学生自己动手操作，以便让
学生接触有关的对象，丰富自己的感性认识例如直角三角形的本
质特征是”有一个角是直角的三角形”，至于这个直角是三角形
中的哪一个角，直角三角形的大小、形状，则是非本质的。因此
教学时应出示不同的图形，使学生在不同的图形中辨认其不变的
本质属性。

作为小学数学教师，我们应对每一位学生的学习状况和每个
数学概念的特征做到充分了解，并采取相应的教学方法帮助学生
掌握数学概念，为学生以后的发展奠定良好的基础。
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[摘 要] 小学数学概念不仅是数学基础知识的重要组成部分，而且是学习其他数学知识的基础。学生掌握基础知识的过程，实际上就是掌

握概念并运用概念进行判断、推理的过程。数学中的法则都是建立在一系列概念的基础上的。事实证明，如果学生有了正确、清晰、完整的数

学概念，就有助于掌握基础知识，提高运算和解题技能。
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