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引言

我们所说的学案导学模式，其实就是以学案为载体，充分
尊重学生的主体地位，引导学生自主的对知识点进行思考，发挥
学生本身主体地位的教学模式。在高中的教学中，学案导学模式
得到了广泛的尊重和使用，对我国的教育事业有着至关重要的作
用。本文主要说明了学案导学模式在高中生物教学中的应用，和
传统的教学模式相比较，有着很大的不同之处，虽然学案导学模
式可以有效的提高课堂的教学质量，但是也不是所有的学科都可
以应用的。

一、在高中生物教学中应用学案导学模式的必要性

我国著名的教育学家陶行知曾提出的教育理论的核心是将
教、学、做三者合二为一。我们所说的应该怎么去做这件事情，
其实也就是应该怎么学习，而反过来，二者是一样的，而其围绕
的中心思想无外乎是“做”，在学习的这一过程中，教给怎么做
的人是教师，而该怎么学的人则是学生，因此，在高中的生物教
学中，不断地探索创新新的教学模式是必然的，而学案导学模式
的引用，在很大的程度上可以促进生物教学质量的提高，进而激
发学生对生物学科的兴趣，并培养其自主学习的能力，所以说，
学案导学模式高中生物教学中的应用是非常必要的。

1.1与学生的心理需要相符合
在高中生物的教学中，应用学案导学模式，与学生在学习

的过程中的心理需求是相符合的。学生在学习的时候教师一定要
培养学生主动的进行学习，而不是让学生被动的接受着教师的灌
输。针对不同的教学内容，创造一个与之相符和的问题情境，可
以激发学生的求知欲望，让其自主进行学习探究。在进行新知识
授课的时候，不能一味地灌输给学生，而是要引导学生懂得在旧
知识的基础上完成新知识的学习，这就要求学生需要对旧知识有
一定的基础，才能够进一步学好新的知识。

1.2与新课程的理念相吻合
学案导学模式是新课程理念下的必然产物，高中生物考试的

试卷在新课改的背景下，也加大了改革的力度，而表现的最为明
显的当属对学生的归纳概括的能力考察的力度加大了。经过对实
践教学的深入研究，不难看出有很大一部分的生物课堂至今仍沿
用着传统的教学模式，主要以“灌输式”为主，学生被动的接受
着教师所灌输的生物知识，与现在的考试理念是完全不相符的。
因此。教师在进行生物教学的时候，改革力度是务必要加大的，
组织学生进行小组合作的学习，才能满足现在考试对学生探究与
挖掘知识的能力。

1.3现代人才培养的需求
现代人才培养的标准，需要对学案导学模式加以利用。人才

的需要随着时代的不断进步也在不断地提高，现在新时代所需要
的人才是综合素质能力强的，德智体美劳全面发展，而且還要懂
得合作与创新，而学案导学模式对学生这些方面的发展都有一定
的帮助作用。

二、高中生物教学对学案导学法的应用

2.1新课中对学案导学法的应用
新课导入主要是教授给学生新的知识，并要对新的知识进

行了解和掌握，为日后的学习铺好道路，新课导入是否具备良好

的质量，直接影响着学生的学习效果。学案导学模式主要是以学
案为载体，引导着学生怎样去学习，而且和学生的认知规律是相
符合的。比若说学生在对遗传分子这一知识点进行学习的时候，
就可以利用导学案对相关知识进行讲解，让学生在课前准备一些
与这节课相关的资料，比如说红绿色盲这一遗传病，可以让学生
通过不同途径的调查，对其有一定的了解，可以去医务室搜集相
关的资料，或者是利用网络进行调查，在调查的过程中学生肯定
会进行相关的思考，进而有利于学生对遗传知识的兴趣被激发出
来，能够让学生积极主动的参与到课堂的教学活动中来。

2.2复习课对学案导学模式的应用
学案导学模式充分强调了一定要尊重学生的主体地位，根据

生物知识制一些相关的问题引导学生进行预习，并在预习的过程
中深度的思考和探究，实现自主学习能力的提升。在复习课中使
用学案导学模式，有利于教师对班级中不同层次的学生进行相应
的辅导，最终实现理想中课堂的教学效率，使每个层次的学生的
学习成绩都可以得到提升。比如说在对遗传分子这一知识点进行
复习的时候，一定要抓住其复习的重点—孟德尔的假说，将孟德
尔的假说加入到学生复习计划之中，制定相关的填空试题，在学
生填空的过程中，发现孟德尔的假说，先进行观察，在到发现实
验的现象，最后在提出，经过一层一层的递进，最会实现学生对
证明方法的熟练掌握。学案导学模式在高中生物教学中的应用，
有利于学生理清不同知识版块之间的联系，熟练的掌握旧的知
识，继而巩固了对生物知识原有的记忆。

2.3试卷讲评对学案导学模式的应用
教师进行高中生物试卷讲评的最终目的是可以让学生指导自

己错在了里？
出现错误的原因又是什么呢？在进行试卷讲评的过程中，采

用学案导学模式，可以促进学生小组之间的交流，培养学生学习
方法的养成，并能够在学习的过程红找出有哪些问题存在于自己
的学习之中。教师在进行试卷讲评的过程中，通过使用学案可以
引导学生自主进行学习，在学习的过程中，引导学生进行讨论、
研究、思考，通过学生之间的交流合作，可以进一步的提升生物
学习成绩，而且，在这一学习的过程中，还有利于学生不断地完
善自我，并不断进步。

总而言之，学案导学模式在高中生物教学中的引用，是一次
非常成功的探索。通过对实践教学结果的总结，不难看出，在生
物教学的过程中，学案导学模式的应用有效的激发了学生对生物
学科的情趣爱好，而且打破了教师使用的传统的教学模式，将学
生的学习方式彻底的改变了，进而促进了生物学科总体成绩的上
升，在对学案导学模式进行应用的过程中，一定要结合教学的具
体情况了，将学案导学模式的作用最大限度的发挥出来。
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[摘 要] 在新课改的全面实施的背景下，对高中的教学质量也有了新的要求，本文笔者针对高中的生物教学展开了探讨，如果想要将传统

的教学模式和学习方法打破，就需要不断地探索新的教学模式，而“学案导学模式”则是这一背景下的产物，对学生自主学习能力和创新能力

的陪养是非常有效的。对此，笔者通过结合自己多年的教学经验，对高中生物教学中学案导学模式的应用进行了研究，希望可以为高中生物教

学日后的发展提供一些理论性的帮助。
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